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»Uppbyggelse är allting, som gör dig klar i ögonen, som gör din själ spänstigare och friare, ditt hjärta vidare 
och varmare och hela din håg gladare» ... 

HANS LARSSON. 

»Kortfattade tänkespråk afhvarje slag värderar jag isynnerhet, när de komma mig att öfverskåda det som synes 



motsägande, och att bringa det i öfverensstämmelse.» 

J. W. v. GOETHE 

»Det är ur böckerna den vise hämtar tröst i lifvets motgångar .» 

VICTOR HUGO. 

»Allt hvad mänskligheten gjordt, tänkt, ernått eller varit, ligger som en förtrollad skatt gömdt mellan böckernas 
blad .» 

THOMAS CARLYLE. 

Strödda tankar. 

Konsten att ordna sitt lif såsom läsande tillhör området för den »intelligensens etik», hvarpå flertalet människor 
tänka så litet. De som äro angelägna om det bästa i lifvet, skola emellertid intaga en mycket bestämd ståndpunkt 
i detta fall. De utföra en enkel beräkning. De finna, att världen har frambragt ett visst antal själar af första 
ordningen, som själfva hafva inskrifvit sina namn i världens häfder. Deras arbete är ett sällskap för själen af 
högsta art, hvartill vi fritt inbjudas — de förnämsta äro spridda öfver alla tider och språk... En viss glans från 
dessa stora andar kastar sitt sken öfver alla, som komma inom deras område... 

J. Brierley. 

En storslagen bok är — en af våra renaste andliga besittningar. Den ger oss såsom intet annat ett intryck af 
mänsklighetens andel i odödlighet och oändlighet... Böcker äro själfva essensen af själar. På de sidor en 
människa skrifver, utdestilleras det mest eteriska hos henne och stan nar kvar där, lefvande, talande, 
öfvertygande, tidsåldrar efter det hennes egen stofthydda fallit i stoft. Det skrifna har andel i oändligheten. Sedan 

otaliga själar druckit ur denna källa, springer den upp ånyo, och tillflödet är ickedet minsta minskadt.På 

världslitteraturen af första ordningen kan tillämpas hvad som sagts om Plutarkus, att han är en »betesmark för 
stora själar»... 

J. Brierley. 

Att älska läsning är att utbyta de stunder af ledsnad som man skulle ha i sitt lif, emot stunder av njutning. 

Cli. de Montesquieu. 

Böcker skänka den största och mest tillfredsställande förströelse och hvila... 

Edw. Grey. 

... Väl den, som i litteraturens stora rike har vetat bevara åt sig en vrå, som han utforskat, utgräft på alla sätt, och 
som han känner bättre än någon annan. Han är herre, är kung i sitt lilla rike. »Den största konsten», säger Goethe, 
»är att begränsa sig.» Vi måste innesluta oss i en krets af lektyr... det finnes ingen läsning, inga studier, som båta, 
annat än de, som kretsa kring en fast medelpunkt. 

Paul Stopfer. 

Hvilken njutning är det icke att läsa en sida i en riktigt god bok, och hur godt gör det icke att tillbringa några 
ögonblick i ljuset af en hög intelligens. 

Elise Hoskier. 

Jag älskar läsning i allmänhet. Det slags läsning, som innehåller något själsdanande och sinnesstyrkande — 
tilltalar mig mest. 

F. de la Rochefoucauld. 

Utan att läsaren själfständigt tillägnar sig en författares tankar, är läsningen ofta snarare ett ondt än ett godt. Att 
sluka tjänar till intet, om man icke smälter. 



Alexander Vinet. 


Läsningen har en fördel framför konversationen och den är att vi ute i världen ofta äro tvungna att foga oss i 
sällskap med de dumma; men ingenting tvingar oss att en minut uthärda ledsnaden af en dum författare. 

Paul Stopfer. 

Den sanna poesien, kännetecknas därigenom att den, såsom ett världsligt evangelium, genom inre klarhet och 
yttre fägring befriar oss från den jordiska tyngd, som h v il ar öfver oss. Såsom en luftballong lyfter den oss med all 
vår barlast upp i högre regioner och låter jordens förvirrade irrgångar i fågelperspektiv ligga utvecklade under 
våra fötter. 

J. W. v. Goethe. 

Poesi är den främsta litteratur, och glädjen öfver poesi är den högsta litterära glädje... 

Edw. Grey. 

Kära böcker! Bakom titeln Alltid något finns hos er, Då hos mänskorna så ofta Utom titeln intet mer. 

Carl Snoilsky. 

Böcker utgöra barndomens förtjusning, ungdomens styrka och lockelse; de äro vederkvickelsen efter arbetet, 
enslighetens sällskap, tröstare i sorger och vedermödor, visdomskällor för alla, som veta att rätt begagna sig 
däraf, ålderdomens pånyttfödelse och lifselixir. 

Cunningham Geike. 

Det som icke är värdt att läsas mera än en gång, förtjänar icke att läsas. 

K. Weber. 

Det är den tid vi tillbringa allena, som inverkar på lifvets stora realiteter, och i grund och botten är det dock dessa 
ting, som egentligen äro af vikt... En stilla stund i ensamheten hvarje dag hjälper oss att alltmer tillgodogöra oss 
våra inre andliga krafter och tillämpa dem på hvardagslifvets alla förhållanden. 

R. W. Trine. 

Ensamheten är en härlig sak, när man lefver i frid med sig själf och har något bestämdt att göra. 

J. W. v. Goethe. 

Af mycket ordande kommer ånger; i tystnad bor trygghet... Den tanklöse tyglar icke sin tunga; han talar på måfå, 
och trasslar in sig i sina egna dåraktiga ord... 

Indiskt manuskript. 

Uti begrundandet af goda tankar finnes ett slags välbehag, som de onda aldrig känt: det är behaget att trifvas med 
sig själf. 

J. J. Rousseau. 

Jag vördar ensamheten, men tillstyrker henne icke för andra än dem, som bära en sällskapsvärld inom sitt eget 
bröst... 

Es. Tegnér. 

Tanke och handling, handling och tanke, det är summan af all vishet, från första tider erkänd, från första tider 
öfvad, men ej af allom uppfattad. Båda måste, likasom in- och utandning, här i lifvet, evigt röra sig fram och åter; 
det ena bör, likasom fråga och svar ej äga rum utan det andra. 

J. W. v. Goethe. 

Låtorn oss vara tysta, på det att vi må höra Gudarnas hviskningar. 



R. W. Emerson. 


... Det gifves flera slag af verklig tystnad — hvilket vi nog alla varit i tillfälle att iakttaga. ... Det händer t. ex. att 
en stor musiker just har hunnit till slutet af sitt nummer och den sista tonenförklingar. Då hvilar kanske för ett 
ögonblick ännu tystnad öfver de hänryckta åhörame, deras sinnen äro i stillhet, de befinna sig ännu kvar i det 
tillstånd, hvartill musiken höjt dem. Det råder verklig tystnad under det ögonblicket — tills man åter bryter den 
»i smulor» med sitt högljudda bifall. 

Stå vi och betrakta hur solen sjunker vid horisonten, så gripas vi af den djupa »hörbara» stillhet, som råder i 
naturen. Under tystnad afvaktar hon solens nedgång innan hon drager aftonens första djupa andetag. De tre eller 
fyra minuter, som därunder förrinna, kunna skänka oss den verkliga tystnaden — om vi så vilja. En sådan 
naturens stillhet inträder äfven en timme före daggryningen, då natten är förbi, men dagens fåglar ännu ej börjat 
röra på sig... Om vi blott ville blicka in i oss själfva, skulle vi snart känna att tystnaden är det högsta uttrycket för 
lifvet och den enda nyckeln till en rätt förståelse däraf. 

Herbert Coryn. 

Det är emedan vi ingenting veta om tystnaden och hvad den kan lära oss, som ordet »själ» säger oss så litet. Det 
är med den som med musik: kunna vi ej känna och uppfatta dess väsen, så är musik blott ett tomt ord. Den sanna 
uppfattningen af musik har alldeles ingenting att skaffa med vårt tänkande, utan den blir - tvärtom fullkomligare i 
den mån vi kunna låta bli, att tänka. Lyckas det oss att utestänga tanken, så kunna vi inträda i det själstillstånd, i 
hvilket det är oss möjligt att rätt uppfatta musik, »Jag skulle vilja dövid den musiken» hör man understundom 
sägas af någon som blifvit djupt gripen af en komposition och detta yttrande är helt naturligt, emedan just den del 
af vårt väsen, som kan inträda i det tillstånd, som framkallas af upphöjd musik, är den som ej nås af döden. När 
den efter att ha badat sig i själens ljus återvänder till hvardagslifvet, är den stärkt och bättre i stånd än förut att 
med kraft och mod möta dess olika kraf. På samma sätt som själen begagnar ett gynnsamt ögonblick för att låta 
en stråle konstnärlig inspiration falla midt ibland musikerns vanliga tankar så väcker den hos andra inspirationen 
till ädla och själfuppoffrande handlingar. De »stilla stunder», som vi medvetet iakttaga, äro ett kraftigt medel att 
öppna och vidga dessa »kanaler», i den vanliga tankeströmmen, hvilka hos de flesta af oss äro så trånga, 
bristfälliga och ovaraktiga... 

Om vi från barndomen fått lära oss att under »stilla stunder» lyssna inåt på den gudomliga melodien, så skulle 
vår tid ej kännetecknas af så mycket mörker, förvirring och förtviflan. Människan skulle då veta att hon är en 
evighets varelse, och hon skulle lefva och dö i glädje och frid. I tystnaden är det som odödligheten blir oss 
uppenbar... 

Herbert Coryn. 

Om vi studera snillets natur, torde det visa sig, att en stor del af dess högsta, medvetna verksamhet försiggår utan 
att sinnet har någon del däri. Mozart och Beethoven hade alltid en anteckningsbok med sig för att, om någon 
musikalisk idé skulle falla dem in midt under samtal eller andra sysselsättningar 14 

genast kunna nedskrifva den. »Falla dem in» — men hvarifrån? Från detta samma plan inom hvar och en af oss, 
som vi också skulle kunna förnimma, om vi iakttoge tystnad, från själens plan, det kunskapens och skapandets 
plan, dit — döden icke når. Dess grepp når nämligen icke högre upp än till den fysiska kroppen och den del af 

sinnet, som är oskiljaktigt förenad därmed; den öfriga delen är odödlig.Verklig tystnad är ett lyssnande inåt, 

och om vi gifva noga akt, skola vi finna, att den då och då under dagens lopp kommer öfver oss af sig själf och 
då alltid medför något, som vi just i det ögonblicket kunna göra oss till godo... 

Herbert Coryn. 

Tystnad och af skild ensamhet! Åt dem borde resas altare till allmän tillbedjan, ifall nu några altare restes i våra 
dagar. Tystnaden är det element, i hvilket hvad stort är skall blifva skapat för att slutligen fulländas och 
majestätiskt skrida ut i ljuset till det lif det skall behärska. 



T. Carlyle. 

En viss benägenhet till ensamhet är absolut nödvändig för såväl den lugna andliga utvecklingen som för den 
sanna lyckan i allmänhet. Den verkligt uppnåbara af alla lifvets tillfälligheter oberoende lyckan består i ett lif i 
stora tankar och i ett ständigt lugnt arbete för dessa. Detta utesluter allt onödigt sällskapslif. 

C. Hilty.15 

Hvad vi behöfva är fördjupning. — Allt värdefullt mänskligt har sprungit fram ur det rika inre lifvet, ur det 
personligt upplefda och genomkämpade. — Den som intet söker där, skall ej heller finna något i det yttre. 

Are Vaerland. 

Den som icke upplefvat något stort i sin själ, skall heller aldrig upplefva det i lifvet. 

Harald Höffding. 

Det är godt att emellanåt sitta i lugn och ensamhet och allvarligt och djupt begrunda sitt lifs riktning — att fråga 
hvad vi göra och hvad vårt egentliga syfte är, att söka finna hvad det är för väg vi följa och att ur den trassliga 
massan draga fram det väsentliga i lifvet, det enda bestående, det som gäller vid sluträkningen... Vår nervösa, 
kräfvande, brådskande tillvaro är ägnad att göra oss blinda för lifvets mera vanliga skönhet och intresse. Till och 
med de mest hvardagliga saker vid vår väg äro uppfyllda av outsäglig skönhet och betydelse; vore blott vår 
uppfattning nog fin och skarp att förnimma dem!... Framtidens människa skall se lifvet från evighetens synpunkt 
och viss om att endast de ädlare sinnena äro förblifvande, skall hon förnämligast öfva sin uppmärksamhet åt 
odlandet af sina högre egenskaper, sin andliga natur. 

O. S. Marden.16 

Lifvets främsta mål skulle vara att höja det personliga värdet... Odlandet af våra högre ideal skall höja vårt lif och 
vårt arbete öfver det hvardagliga och obetydliga. 

O. S. Marden. 

Vi känna det vi borde vara röra sig bakom det vi äro. 

Phillip Brooks. 

Ett af de förnämsta kännetecknen på en storslagen ande är det, att han för oss öppnar fri och obegränsad utsikt 
och lik den friska vindpusten i ett ökenlandskap uppmuntrar oss att oförtröttadt skrida framåt. 

Jag kallar stor den man, som dväljes i en högre tankesfär, en sfär, till hvilken andra människor endast med möda 
och svårighet lyfta sig. En stor man behöfver endast öppna ögonen för att se tingen i deras rätta ljus och deras fria 
utsträckning, under det vi andra måste göra smärtsamma erfarenheter och hålla en vaksam blick på mången källa 
till misstag. De tjänster, store män göra oss äro af samma art... Det kostar en vis man ingen ansträngning att 
meddela sin vishet åt andra... 

Det är de små talangernas, medelmåttornas, nöje att söka blända och förvirra åskådarna. Det sanna, det verkliga 
snillet däremot älskar att skydda oss mot sin egen öfvermakt. Det sanna snillet vill ej plundra och utarma — det 
vill befria och lyckliggöra, skapal7 

nya sinnen och verksamhetsområden ... Verksamhetslust är smittosam. När vi kasta vår blick på de ting, andra 
betrakta, när vi taga kännedom om de sanningar, som hålla andras intresse fånget, gripas vi omedvetet af samma 
tjusning, samma känslor, som bemäktigat sig dem, hvilkas exempel vi följa... Om vi ofta och länge samtala med 
en viljestark, högt begåfvad personlighet, förvärfva vi lätt vanan att betrakta saker och ting från deras synpunkt, 
och vid hvarje ny tilldragelse äro vi i stånd att gissa hans tankar och åsikter om densamma... Människor kunna 
hjälpa hvarandra genom sin intelligens och sin tillgifvenhet — all annan hjälp anser jag som sken och bedrägeri. 
— All andlig och moralisk kraft är ett positivt godt. Den utstrålar från dig, antingen du vill det eller ej och blir, en 
hjälp och ett stöd för mången, hvars namn du ej ens hört nämnas. Man kan ej höra talas om personlig kraft eller 



verksamhetslust af hvad slag det vara må, utan att känna sig styrkt och lifvad till nya företag. Det är vår högsta 
åstundan att kunna med framgång mäta oss med våra likar... 

R. W. Emerson. 

...Sällskapslif, sällskaplighet, måste vi ha, men det måste vara verklig, äkta sällskaplighet, ej ett blott utbyte af 
dagens nyheter och en mer eller mindre rikhaltig måltid... Sällskaplighet är kemisk frändskap — ingenting annat. 
Hvarje samtal är ett magnetiskt experiment... Men låtom oss ej bli offer 
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för ord och fraser!... Låtom oss söka att bli goda ledare för sympatiens och vänskapens lifgifvande känslor. 

R. W. Emerson. 

... Fråga vi oss, hvad vi här i lifvet funnit skönast och ljufligast, så måste vi erkänna, att det var ett par timmars 
förtroligt samspråk med en vis, begåfvad människa. Tankeutbytet lär oss, om och om igen, att vi tillhöra högre 
kretsar, än vi själfva någonsin vågat tro. Lägg därtill öfverensstämmelse i vilja och temperament, och 
vänskapsförbundet är knutet. Det är vårt lifs högsta önskan att kunna finna den människa, som äger förmågan att 
komma oss att göra det, hvartill vi äga kraft och begåfning. Och detta är den tjänst, som en verklig vän gör oss. 
Vid hans sida utvecklas vår karaktär; han kan konsten att draga fråm i ljuset våra bästa egenskaper. Vårt hjärtas 
dörr öppnas för honom på vid gafvel. Hur många olikartade frågor ställa vi ej till honom! Hur väl förstå vi ej 
hvarandra! Med huru få ord göra vi oss ej begripliga för hvarandra. En vän är det enda vi behöfva. 

R. W. Emerson. 

... Lifvet är en blandning af kraft och regelbunden ordning, men tål ej minsta öfverdrift af någondera delen. Att 
lefva ögonblicket till slut, att finna resans mål vid hvarje k rök ning af vägen, att se till, att de flesta af våra timmar 
fyllas af goda gärningar — det är visdom... 

R. W. Emerson. 19 

Vissa begåfvade andar ha fått förmågan att skänka fullhet och fullkomlighet åt hvarje ämne, tanke, ord och 
handling, åt hvilka de ägna sin uppmärksamhet. Dylika af Gud benådade andar äro artisterna, vältalarna och 
samhällsledarna... 

Hvarje tanke, som uppstiger i själen, sträfvar efter att bli omsatt i handling, alldeles så, som hvarje planta, ända 
från det ögonblick, då fröet började gro, sträfvar efter att ko mm a upp i dagsljuset och solskenet. Tanken är 
handlingens frö. Men handlingen är ock tankens andra form, just som tanken är handlingens första. Handlingen 
höjer sig ur tanken, ty den sträfvar efter lif och fullkomning. Ju ädlare, ju djupare tanken är, desto tyngre trycker 
han, desto ifrigare klappar han på själens dörr, fordrande att bli omsatt i ord och handling... 

En följd af själens ständiga framåtskridande är, att hvarje dess handling är ett nytt försök att frambringa ett 
ädlare, skönare helt... Att skapa, ej att efterbilda är konstens mål och syfte... Uppfattad i sin universella betydelse 
är konst liktydig med skapande förstånd och kraft. 

R. W. Emerson. 

Den sant goda människan söker att upphöja den lägre i hans egna ögon, genom att förminska afståndet dem 
emellan.20 

... Om din själ törstar efter ära, om ditt öra älskar lofvets röst, res dig då ur det stoft hvaraf du blifvit gjord, och 

föresätt dig ett högt och pfisvärdt mål.Sträfva att vara den förste i ditt kall, h vil ket det än må vara! Afundas 

dock icke en annan hans förtjänster; Sök blott att förbättra dina egna. 

Indiskt manuskript. 

Bort dör din hjord, Bort dö dina fränder, Och själf dör du äfven; Men ryktet aldrig Skall dö för den, Som sig ett 
godt förvärfvar. 



Häva-mal. 


En hvar som står i begrepp att begå en dålig handling, borde framför allt bäfva och förskräckas för det vittne, 
som, likt en spion på alla hans handlingar, sitter i hans hjärta och en gång skall draga honom fram för en domstol 
och lägga honom på en sådan pinbänk, att han till och med själf skall börja anklaga sig inför andra. 

Pytagoras. 

Den vise söker att erkänna och att göra det som är rätt och godt; det är hans religion. Samvetet är källan för det 
lefvande medvetandet om det högsta väsendet. 

Kon-fu-tse. 
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Finnes i själfva verket någon vackrare uppgift här i världen än att utbilda sig till en större man eller kvinna, en 
ädlare medborgare? Gifves det någonting mer eggande än det ständiga bemödandet att duga till något här i 
världen, att sträfva för en smula höjning af sin omgifning, att lämna världen i åtminstone något litet bättre skick 
genom att man varit där? ... Den som har öppet sinne för allt sant, som tror att allt och alla äga något af värde för 
honom, som lik biet går genom lifvet samlande honung från alla källor, han är en människa som verkligt och i 
sanning lefver. 

O. S. Marden. 

Våra tankar äro alldeles för mycket sysselsatta med våra bekymmer, våra kroppsliga svårigheter, våra inbillade 
pröfningar och oförrätter! Vi äro för mycket upptagna af oss själfva. Vi se för mycket inåt, ej tillräckligt utåt. Det 
var en stor filosof, som sade: »Jag försöker så mycket jag kan att icke låta någonting bekymra mig och att anse 
allt som händer såsom det bästa.» Jag tror, att detta är en plikt och att det är en synd att icke göra det. 

O. S. Marden. 

Genom analys har jag förintat mig. 

H. F. Amiel. 

Buddha säger att det största ord som finns i något språk är jämvikt... Att förvärfva sig ett lugnt, välbalanserat 
sinne, denna jämvikt som möter alla bekymmer, stora och små med samma ro och fattning, 

det är en bedrift öfver alla bedrifter. Det betyder själfbeherskning, stadga och kraft i karaktären och måste bringa 
seger i trots af allt som kan vara i vägen. Den behärskande rofyllda själen är ej offer för fruktan, oro och ängslan; 
den låter ej leda sig af passioner, stämningar eller sinnesrörelser; den kommer ej ur sina gängor eller blir 
nedslagen genom små motigheter och förtretligheter... När vi besinna att all oro och ängslan som någonsin 
existerat bland människorna, aldrig uträttat det ringaste godt men däremot åstadkommit en oändlig skada, 
hvarför skulle vi då fortsätta med att hängifva oss åt sådant? 

Tänk på hur mycket mer kraft och energi vi skulle ha att använda för vårt arbete eller för att bära våra bekymmer 
och missräkningar om vi tillvaratoge den myckenhet som onödigtvis förspilles på oro och ängslan för 
småsaker!... För att utestänga det larm och de ständiga missljud, som verka oroande på sinnet, och befria oss från 
de otaliga störande inflytelserna under det dagliga lifvets strider, allt detta som distraherar och enerverar, är det 
nödvändigt att vi lyfta oss till högre känslo- och tankevärldar, hvarest vi kunna andas en renare, mer stärkande 
luft och komma i närmare kontakt med den Evige. 

O. S. Marden. 

Det är en konst att alltid vara glad, och den är ej ens alltför svår... 

Man måste blott uppfostra sig själf, så att man ser de små glädjekällorna, värderar dem och njuter dem med 
tacksamhet. 



23 


Därför måste man öppna både öga och hjärta för dem, ty eljest förbiser man tusende små fröjder, och då har man 
naturligtvis ej heller något godt af dem... Sannerligen — om man uppfostrar sitt eget sinne till tacksamhet, om 
man af hela sitt hjärta tackar för allt godt, som hvarje dag bringar, tackar först och främst den himmelske fadern, 
från hvilken alla goda gåfvor komma, då skall det snart icke mera finnas någon brist på glädje, då skall man 
ständigt se mer och mer glädje uppblomstra på ens lifs väg, man skall ständigt upptäcka nya glädjekällor, som 
man förut icke lagt märke till. Det man värderar, det är man tacksam för, och det, för hvilket man uppriktigt 
tackar, vet man också att värdera och uppskatta... Ett större mått af glädje och tacksamhet skulle sannerligen 
kunna verka som vårstormar och vårvindar på så många människors slöa, tanklösa vanekristendom... 

Hvad är lycka? 

Att göra andra lyckliga. 

Hvad är glädje? 

Att göra andra glada. 

P. W. v. Keppler. 

...För den som känner världen, historien, människornas nöd, stridernas bitterhet, svårigheterna som uppstå genom 
motsatta intressen och kämpande idéer; för den som har stått i kampens hetta är ingenting mera önskvärdt, mera 
nyttigt i hvar stund än ett sinne som äger på en gång ädelmod, väl-24 

vilja, vidsynthet och fasthet. Ingenting är mera dyrbart eller mera sällsynt. Det är en solstråle på vår väg... 

Ch. Wagner. 

... Solen lockar blommorna att slå ut, snillet lockar själarna att öppna sig. Dess vidrörande frammanar brodden; 
där det går fram, födes lifvet på nytt. Hur vanvettigt, om vi inte hade annat att möta det med än afund. Det är 
stort och vi äro små. Men det är stort just för oss. Det är starkt just för oss; för att ersätta hvad vi förlorat har det 
sina stora vingar. Våra små tankar mattades i mörkret; snillet tänder upp sitt ljus i klar låga. Låt oss gå framåt 
under dess ledning, det är det enda mänskliga och förnuftiga. — Att icke vörda snillet vore att utestänga sig själf 
från en festmåltid under den oförnuftiga förevändningen, att vi aldrig kunna bjuda på maken. Sannerligen, den 
lidelse med hvilken alltför många människor söka nedsätta obestridliga värden är ett symptom till sedlig svaghet. 
Vi lefva af förmågan att uppskatta och vörda hvad som är stort, och vi gå under af tomt prat, skepticism och 
klandersjuka. 

Ch. Wagner. 

Hälften af allt elände i världen härrör däraf, att å ena sidan så få människor hafva nog mod och nog kärlek för att 
uttala hela sanningen, och å den andra, att så få hafva kärlek och mod nog att höra den.25 

Känslor af personlig tillgifvenhet äro en undsättning i lifvets strid. Därför är det så viktigt, att i de fall då man kan 
välja, man med urskiljning väljer de personer, hvilka man skänker en del af sin tillgifvenhet, på det att dessa 
känslor må vara till en hjälp och icke till ett hinder i arbetet på själens sedliga förädling. Därför är det så viktigt 
att sorgfälligare än man vårdar blommorna på kyrkogården, vårda och odla deras minne, som kallats hädan ur 
denna värld, sedan de föregått oss på den rätta vägen, att deras minne må vara oss en värnande makt. och att de 
ehuru döda för jordelifvet, ännu må tala till oss och ko mm a oss till hjälp i tillvarons strider. 

E. Naville. 

Alla stora minnen arbeta i det tysta. De födas ur grafvens tystnad. De skallande orden mana dem ej. Men i stilla 
välgörande majestät, stiga de upp ur grifterna. Hvarje god tanke, hvarje ädel känsla, drager dem till sig. I det 
bästa du i dina bästa stunder vet, tror och hoppas, där äro de objudna hemma. Äfven den ensligaste känner sig i 
sådana ögonblick ej ensam. Med honom äro det goda och de goda. 


E. G. Geijer. 





Världen, dess lycka och retelser taga ofta af människorna lika mycket som de ge — och mer om man 
ihågkommer, att de merendels utkräfva sin skatt af själens ädlaste krafter. Vetenskap och konst26 

har Gud nedlagt i mänskligheten med det enda företräde framför all yttre lycka, att de på en gång äro det ädlaste 
arbete och det renaste nöje. 

E. G. Geijer. 

Kunskap är mycket, men den är dock icke allt, är icke ens det väsentligaste. Det väsentligaste ligger till vänster i 
bröstet, män ni sko värdet sitter i hj ärtat. 

Es. Tegnér. 

Där goda människor vandra, där gå Guds vägar. 

Björnstjerne Björnson. 

Hatet och striden hafva endast sitt upphof i fördomar, falska läror, inskränkthet, dumhet; men kärleken liksom 
vänskapen, utgör människans rätta tillstånd. 

C. J. L. Almqvist. 

Man besegrar ej det onda, i det man blott afhåller sig från att göra det, men därunder fortfar att lefva sig själf; i 
hög och sann bemärkelse öfvervinner man det onda endast genom det goda. 

E. Naville. 

Den tänkande människans skönaste lycka är att hafva utforskat det, som kan utforskas och lugnt vörda det, som 
icke kan utforskas. 

J. W. v. Goethe.27 

Den, som håller på sig själf, har därigenom afsagt sig rätten att ringakta andra, och hvad äro vi människor 
dessutom, att vi skulle förhäfva oss öfver hvarandra... Man får endast åldras för att bli mildare och jag ser hos 
andra intet fel, som jag ej själf skulle kunna hafva begått! 

J. W. v. Goethe. 

Vår tids farligaste svaghet är den att misstro barskhet och stränghet, förmågan att ensamma kunna bringa ordning 
och reda i alla förhållanden och att tvifla på att finhet och högsinthet kunna göra detsamma. 

P. W. v. Keppler. 

Hvarje god gärning, hvarje sann tanke sätter skönhetens stämpel på människans ansikte, på hela hennes person. 
John Ruskin. 

Goda människor äro som oftast glada, därför att de ha ett godt samvete. 

Elisabeth Goethe. 

Hvart ord som en ädel själ utandas är för mig, som svalkande vind under den ofta så kräfvande resan genom 
lifvet. 

Caroline v. Wolzogen. 

Jag iakttager världens gång och ser, att om vårt lif här vore tillvarons ändamål vi verkligen vore beklagansvärda. 
Hvilken tomhet, hvilka luckor har 
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ej människans lif! De skulle ej finnas om vi vore hemma här. Väntan, hopp, längtan fyller vårt lif. Hur föga 
verkligt rena njutningar stå oss till buds! Endast utsikten till evigheten upplyser allt det mörker som omhöljer vår 
jordiska existens. Den gör oss större än världen, och endast genom den njuta vi det goda som finns att njuta. 



Hvad vore vänskap utan evighetstanke! Lidanden måste vi ha under detta jordelif annars skulle vi tro oss vara 
hemma här. Jag känner så djupt att vi genom lidande måste uppfostras till högre fullkomlighet, att jag så snart 
det första smärtsamma anfallet är öfver, lika innerligt tackar Gud för tårar som för glädje... 

Caroline v. Wolzogen. 

Bristen på tillfällen till sällskap tvingar oss att söka sysselsättning i vår egen själ, i vårt eget hjärta, och kanhända 
skulle vi aldrig upptäckt skatterna i vårt väsen, om icke ett andligt tvång gjort oss uppmärksamma därpå. 

Caroline v. Wolzogen. 

I det djupaste af sitt lif står människan allena med Gud. Lifvet — det egentliga — det kan allenast lifvets Herre 
gifva. Gud ske lof för detta mysterium , för det att människan är stor nog att tagas afsides af Gud. 

Fredrika Bremer. 

Utan en personlig Gud förefaller mig allt liksom stympadt, liksom beröfvadt det h vil ket först ger det öfriga lif, 
skönhet och betydelse. 

Rahel Varnhagen. 
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Lyckans stigar i denna världen äro nödvändigtvis smala. Men det ges dock lyckovägar. De gå öfver djupen mot 
höjden genom mörker till ljus. På vandringen äro vi icke lämnade ensamma och ej utan tröst och hjälp: 

»Den som håller styret se vi icke, Men vår kosa lyses af hans stjärnor.» 

Gustaf Blomquist. 

Att vara en personlighet, att lefva ett harmoniskt inre lif, att ha sol inne i sig själf, äfven när det är mörkt omkring 
en, detta är det viktigaste i lifvet. Man måste med heder bestå inför sig själf. 

Gustaf Blomquist. 

Ett glädtigt sinne låter förena sig med det djupaste allvar... Där det verkliga allvaret flyttar in, där kommer den 
verkliga glädjen snart efter. Lefve den och bort med den hålögda hemska dysterheten! 

Viktor Rydberg. 

Pessimism är en af nutidens svåraste sjukdomar. 

Feg tanke, ängsligt vankelmod, kvinnlig tvekan, ångestfull klagan afvända intet elände, göra dig icke fri. Trots 
alla onda makter måste du hålla ut, aldrig vika, utan alltid visa dig stark. Då får du hjälp af det gudomliga. 

J. W. v. Goethe.30 

... Den som sin egen lycka vill från sig bör rycka pilen ut: den pilen heter klagomål, förstämning, sorg, 
nedslagenhet. 

Den pilen utryckt fri och nöjd, förvisso vinner själen själens ro; den öfvervunnit hvarje sorg, han sorgfri är och 
återlöst. 

Buddha. 

...Hur fegt, hur ömkligt svagt, att jämra, tigga, klaga, Nej, lär med samlad kraft ditt ödes börda draga... 

Teresia Eurén. 

Om det också gifves ting som icke behaga mig, så reder jag mig bra med dem, emedan det är en trosar t ikel för 
mig, att vi endast genom ståndaktighet och trohet i vår nuvarande ställning blifva värdiga och lämpliga att 
beträda det högre trappsteget af ett kommande vare sig här i tiden eller i evigheten, 


J. W. v. Goethe. 



Det är den största förtjänsten att genomgå lifvets alla pröfningar med mod och ståndaktighet... Ju bättre du bär 
din pröfning desto upphöjdare blir' du på den andra sidan... Att vilja — det är att kunna. 

* 
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I detta lifvet kan man tyvärr icke ha allt som man ville, och vi måste alla vara nöjda med vår lott här i världen. 
Man kommer icke en hårsmån längre om man knorrar och murrar — ödet svänger sitt hjul obekymradt om vi le 
eller gråta. Därför är det bäst att vi göra hvad vi kunna af lifvet och icke se dagarna för dystra, om vi icke äro i 
yttersta nöd. 

Elisabeth Goethe. 

I tider af sorg och betryck förena sig själarna. När yttre olyckor storma in på oss — då sluta vi oss in till 
hvarandra, och det är merendels vattnade af smältans tårar, som vänskapens och tillgifvenhetens skönaste 
blommor uppväxa. Inom familjen utplånar en gemensam olycka alla små stridigheter och misshälligheter för att 
på en punkt förena alla sinnen, alla intressen. 

Fredrika Bremer. 

Det finnes väl få personer, huru lyckliga de än må vara, som kunna se tillbaka på tio år af sin lefnad, utan att 
känna sig något besvikna i sin väntan, få personer, hvilkas lycka världen afundas, hos hvilka spåren af det 
förflutna, plötsligt framställda för deras minnen, icke uppväcka förstörda förhoppningar och felslagna 
önskningar, dem världen aldrig känt. Vi förkunna för hopen våra triumfer, men våra egna hjärtan äro de enda 
förtrogna vi hafva för våra sorger. 

E. L. Bulwer. 
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Om också stormarna rasa, kan den vara trygg som tagit Gud med sig i lifvets bräckliga farkost. 

Ingrid Sundström. 

Motgångar äro förklädda välsignelser. 

M. Tupper. 

Allt godt är gifvet ofvanifrån af den, som icke vill annat än vishet. 

H. F. Amiel. 

Räds ej för ögonblicken — så sjunger det evigas röst. 

Rabindranath Tagore. 

Ju mörkare det ser ut, ju närmare är dagen. Man trampar ner spenatfröet för att det må växa bättre; åkern skall 
sargas, bultas och vältas för att kunna bära; guldet renas i eld och linet skall rötas i vatten. Korset visar uppåt, 
nedåt, utåt, de fyra väderstrecken på en gång, en fullkomning af kompassen; lidandet bränner själens sopor, och 
jag såg en människa som led alla mänsklighetens kval, men ju mer han led, dess skönare blef han. Det är korsets 
hemligheter och lidandets. 

August Strindberg. 

Blif aldrig rädd för den rymd, som mörknar omkring dig! Dess hot är blott ett skrämskott. Det är ljuset som är 
sanningen. För dem som lärt att stå emot, och att vänta går äfven det svåraste öfver. 

Vitalis Norström. 
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Det finnes något större än att verka och skapa — det är att tåla. 




Vitalis Norström. 


Ingenting kommer oss att känna lifvet så värdefullt, ja ingenting skänker oss en så ljus blick därpå som ett svårt 
lidande, hvilket vi lyckas bära. Förtviflan går de tyngsta bördorna förbi. 

Vitalis Norström. 

Det förefaller rent af som hörde lidandet till begreppet af ett människovärdigt och progressivt lif, medan 
njutningen tyckes vara bra nära besläktad med försumpning. Hvarken det ena eller det andra gäller obetingat, 
men säkert är, att lidandet har större makt att föra framåt än njutningen. Och att detsamma därför är något som vi 
alls inte böra vilja vara förutan. 

Vitalis Norström. 

Det är ej lidandet, som skapar pessimister, utan njutningarna. 

Vitalis Norström. 

Lidandet manar oss att söka besegra olyckan och kämpa för lyckan. Om en lyckoväg är absolut stängd så måste 
vi söka oss in på en annan. 

Gustaf Blomquist. 

Guds närhet eller hans andes inneboende i själen är lifvets egentliga sanna lycka. 

Carl Hilty. 

3 — Vår inre värld34 

Endast den lycka, som lyfter vårt inre jag ett litet steg närmare det högsta och bästa vi kunna bli, känna vi som 
verklig lycka. 

Ebba Pauli. 

Det ges inte bara solskensdagar i naturen utan också regn och stormdagar. Ingenting kunde bli till att växa i bara 
solsken. Så ges det inte bara glädjedagar i människans lif utan också dagar af sorg och kamp. Det ena är inte 
mindre nödvändigt än det andra. 

Ebba Pauli. 

I de tider då Gud nekar oss den stora personliga lyckan och skonar oss från den starka personliga sorgen och 
kampen, månne vi inte då skola ha tid att gå utom oss själfva och göra de mångas glädje och sorg till vår? 

Ebba Pauli. 

Människan är inte sitt eget lifs herre, där finns en lag öfver henne, en lag, som hon inte alltid förstår, därför att 
den är visare, än den skulle blifvit, om hon fått råda... Allt som frivilligt böjer sig för lifvets goda lag växer till 
och utvecklas, och allt som trotsigt reser sig upp emot den brytes ned och går under. Allt i naturen böjer sig, och 
se, hvad dock naturen är i styrka och fägring i ständigt växlande och ständigt sig förnyande lif. En del människor 
lära att vörda lifvets goda lag, de lära att taga lifvets växlingar, sorg och glädje, möda och kamp, födelse och död 
som lika många bud från Lifvets Herre. De lära35 

att förstå med hjärtat, om också inte alltid med förståndet. De gå in under lagen stilla och frimodigt, och se, lagen 
visar sig själf såsom god. De få något som de icke ägde förut, och de bli till något, som de icke voro förut. 

Ebba Pauli. 

Hur växer anden? Genom sorg allenast, Ty sorg gör mänskan större än sig själf. Af sorgen skiljas agnarna från 
hvetet... Och hvetet växer upp ... till Herrens skörd... 

Mary Karadja. 

Strid din strid! Bär ditt kors! Lid din smärta! 



Thw. Klaveness. 


Den som af hjärtat kan säga: »Detta är min plågas tid», men därjämte är förvissad att den Högstes högra hand kan 
allting förvandla, han har blifvit verkligt och ej blott på ett skenbart, stoiskt sätt upplyftad öfver sitt lidande till 
inre frid och jämvikt. 

Carl Hilty. 

Man har tider i sitt lif, då allt går sin jämna gång utan större svårigheter än dem man kan öfvervinna med en 
smula godt humör. Jå, ett godt humör är en ovärderlig huskur för att klara det dagliga lifvets bryderier. Men det 
kommer tider då bryderierna äro af större format, och då skall det mera till. Så står man liksom en vandringsman 
framför ett berg. Vandringsmannen har kommit gående fram på landsvägen — har ju haft några backar att klara, 
stund-36 

om branta nog, men i det hela har han kunnat gå och hvissla och svänga sin käpp. Nu däremot står han framför ett 
högt och brant fjäll och säger: Huru skall jag kunna komma öfver? 

Just detsamma säger en människa, när en svår händelse möter henne: Huru skall jag kunna ko mm a öfver den? 

Jå, nu gäller det. Och ifall det aldrig gällde, skulle du aldrig heller pröfva din kraft. Det är den stora betydelsen af 
det ögonblick du nu upplefver. Nu står du på prof. Nu ropar tillvaron till dig och säger: Låtom oss se, om det är 
ruter i dig! — Det goda humöret, jå, det är redan borta. Det goda hu-* möret är liksom en rask rytteripatrull, som 
var bra nog i de dagliga små skärmytslingarna. Men nu måste det göras större uppbåd. Fienderna tränga in på dig 
med stor makt... Hvad du har af motståndskraft måste nu kallas under vapen. För nu gäller det. Hvad du har af 
motståndskraft. Jå, det vet du icke själf — har visst i själfva verket ingen aning därom och kan icke hafva det på 
förhand. Det är af de saker, som komma i ljuset, när ögonblicket är inne, men inte förut. Du tilltror dig! måhända 
icke själf mycken styrka — men det finnes hos människan en hemlig kraft, en motståndskraft, en kraft till 
själfuppehållelse, som man icke själf vet om, att man har, förrän man allvarligt behöfver den ... 

Så länge du kan klara dig genom att hålla dig styf, så länge låter du visserligen Gud i himlen vara ostörd. Men 
när det gäller på allvar... 

När du står där och skall öfver och vet dig icke någon lefvande råd, hur du skall ko mm a öfver. ..37 

När det snarare ser ut, som om berget skulle ko mm a öfver dig än du öfver berget. — Då måste reserven ut. 

Då beror det hela på, att du finner din tro och din bön. Att du finner din Gud. Då har du på samma gång funnit 
din dolda kraft. 

Den bodde hos dig och du visste det icke. Men då det med allvar gällde, då fann du den. Och det blef icke berget, 
som kom öfver dig, utan du som kom öfver berget. 

Mörten Pontoppidan. 

Själsstyrka utan själsstorhet bildar de dåliga karaktärerna. 

K. Weber. 

. . . Hösten är en välsignad årstid. — Hösten uppfyller hvad våren lofvat. Hösten liknar den ålderstigna 
människan, hvilken efter ett idogt och sträfsamt lif skördar frukten af sitt arbete till dess att hon somnar in i 
dödens vinterdvala. Så är det äfven med naturen — den afklädes om hösten sin prakt och sänkes därefter i 
vintersömn. Men det korn som vi om hösten nedlagt i jorden skall om våren, då naturen åter smyckas i 
ungdomsskrud, väckas till lif och skönhet. Likaså skall den människa, hvilken sökt det goda, rätta och sanna efter 
döden uppvakna till ett högre himmelskt lif. 

W. Granath. 

Hvarje produktivitet af yppersta slag, hvarje betydande ljusglimt, hvarje uppfinning, hvarje stor38 

tanke, som frambringar frukter och har några följder, står icke i någon människas förmåga och är upphöjd öfver 



all jordisk makt. Människan har att betrakta allt sådant såsom oförmodade skänker från ofvan, såsom omedelbara 
Guds barn, hvilka hon har att med glad tacksamhet mottaga och vörda. 

J. W. v. Goethe. 

Huru ofta förborgas icke höga dygder, huru ofta slumra icke stora förmågor af brist på lämplig verksamhetskrets 
eller af brist på de pröfningar, hvilka allena kunna framkalla sann storhet! 

W. E. Channing. 

... Det är icke de stora tingen i lifvet, det är de små vänlighetsbevisen, de obetydliga kärleksgärningarna, de 
uppmuntrande orden, de dagliga små handräckningarna, som skänka oss verklig glädje, som göra lifvet vardt att 
lefva. De stora tingen föreko mm a blott sällan under ett lif, och för jämförelsevis få, men hur fattiga vi än torde 
vara och hur all-dagligt vårt lif, kunna vi alla bevisa vänlighet och vara till hjälp. Vi kunna skänka en glad uppsyn 
och uppmuntran och deltagande —ju mer vi hjälpa andra, ju mer vi ko mm a dem nära, desto mer vidgas och 
växer vår egen själ, desto mer kärlek och kraft kommer tillbaka till oss . .. 

O. S. Marden. 

En gång skola vi inse, att de små kärleksgärningar, som vi utföra omedvetet, där vi gå fram på vår väg, äro i all 
sin obetydlighet större och mera30 

klart lysande än de beundrade verk, hvilka vi tänka oss som de enda, som göra lifvet stort. 

... Tanken på vår enhet med skaparen skänker oss en ny syn på lifvet, en ny uppfattning af människan och af 
Gud... Den fulla uppfattningen af vår enhet med Gud: att vi faktiskt lefva, röra oss och äro till i honom, skall höja 
vår ståndpunkt, skall gifva oss en mera upphöjd, mera vidgad syn på lifvet.... »Guds tankar och vilja ingå i hvarje 
atom av universum, i hvarje yttring af kraft, i hvarje uppenbarelse af lif.» 

O. S. Marden. 

Ingenting kan ersätta en samlad energi, hvarken kunskaper, snille, talang, flit eller vilja ... Den som lägger in sin 
själ i arbetet, lägger också in arbetet i sin själ... I hvarje stor framgång ingå tre faktorer: s j älf f örtroende, 
ihärdighet, koncentration — men störst af dem är koncentrationen. 

O. S. Marden. 

Ett soligt lynne är själen i all framgång. 

Mathews. 

Den som sprider solsken i sin omgivning, är dessutom sitt släktes välgörare. Att stråla ut solsken är en större 
makt än skönhet och själsgåfvor... En splskensmännisKa är en bild af den härliga lifgif-40 

vande solen. Hennes inflytande liknar dennes. Hon för med sig uppmuntran till det mest sorgsna hjärta, ljus till 
äfven de mörkaste platser. 

Det ligger en läkande egenskap i glädjen det känna vi alla till. Det verkar stimulerande på hela systemet. 
Pessimismen, missnöjet däremot meddelar ett gift som trycker och försvagar. Optimismen skapar, uppbygger. 
Pessimismen är negativ, nedbrytande ... De glada åldras ej på långt när så fort som de, hvilka ständigt äro 
uppfyllda af nedslagenhet. Glädjen håller sinnet ungt. 

O. S. Marden. 

.. . Ett konstens mästerverk är en symfoni som spelar på våra finaste känslor. Vid skönhetens magiska beröring 
uppväckas våra innersta strängar, och vi darra och bäfva till svar på dess kallelse. Själ talar till själ. Vi lyssna till 
det osagda, vi skåda det osynliga. Mästaren framkallar toner som voro oss okända. För länge sedan glömda 
minnen återvända med ny betydelse. Förhoppningar som nedtystats af bekymmer, önskningar som vi ej vågat 
hänge oss åt uppstå nu till nytt lif. Vår själ blir till duken på hvilken konstnären lägger sina färger, våra känslor 
bli färgerna — deras halfdunkel är vår glädje och skuggan af vår sorg. Konstverket blir till ett med oss, liksom vi 



äro ett därmed ... »Närma dig en härlig tafla så som närmade du dig en mäktig furste.» Vill man fatta ett 
mästerverk, måste man ödmjuka sig! inför det — lyssna med återhållen andedräkt till dess minsta yttrande... 
Hvem skulle kunna befrakta ett stort verk utaji att känrja41 

vördnad för det oerhörda perspektiv af tankar som det öppnar för oss? Dessa tankar äro oss så kära och förtrogna, 
så olika mot allt som den nutida all-dagligheten kan gifva oss! I det ena fallet förnimma vi ett människohjärtas 
varma utgjutelse, i det andra 

blott en höflig hälsning. „ , 

Kakuzo. 

.. * Intet är mer upplyftande än besläktade själars gemensamhetskänsla inför feonsten. Konstälskaren blir då han 
möter konstverket till något som är högre än han själf. Han både känner sig vara och känner sig icke vara. Han får 
en skymt af Oändligheten, men ord kunna ej uttrycka hans glädje ty ögat har ju ingen tunga. Befriad från 
materiens fjättrar rör sig hans själ i tingens eviga rytm. Härigenom blir konsten besläktad med religionen och kan 
förädla människan. Ett mästerverk blir till 

något heligt... 

Kakuzo. 

... Blommorna äro våra trogna vänner i både sorgsna och lyckliga stunder... Vi våga ej dö dem förutan— Hur 
skulle vi kunna lefva dem förutan? Vi våga faktiskt icke föreställa oss en värld utan blommor. Hvilken tröst 
medföra de icke till sjukbädden, hvilket ljusskimmer till det mörker hvaraf trötta själar äro omgifna? Deras stilla 
ömhet återger oss vår sviktande tro på lifvet liksom den varma blicken i ett par barnaögon kan återuppväcka våra 
grusade förhoppningar. När vi bäddas till rö i mullen, dröja de sorgset vid våra grafvar... 

KvkuzQ,42 

... Verkan af en förtröstansfull tro på ett evigt lif och på den ständigt närvarande och ständigt kärleksfulle ande, 
som på hvarje steg på lefnads-vägen möter oss, — det är att all fruktan, den plågsammaste af alla mänskliga 
känslor, försvinner i lif och i död. Hvarför skulle man hysa fruktan för lifvet, om det vid sitt slut icke medför 
annat än utveckling till det som är godt? Hvarför frukta döden, om den icke är annat än en hastig och smärtfri 
befrielse från de hinder, som ännu stå i vägen för vårt högre lif?... Äfven våra lidanden, det gåtfullaste i denna 
värld förlora sin stora betydelse i ett lif, som har oändlig fortsättning. Många lefnadsöden förbli obegripliga, om 
man för att söka förklara dem icke har något annat att hålla sig till än detta lif. Då kan ingen tröst gifvas, som 
verkligen hjälper, hvarken genom religion eller filosofi; och blott alltför begripligt blir då ett beständigt 
upprepande mot en sådan »olikställighet» och »orättvisa». 

Om man åter fattar lidandena som ett nödvändigt uppfostringmedel för ett oändligt fortsatt lif, så kunna de röna 
förstående äfven af den lidande. Han lider då icke mer än hvad som för honom är nöd-vändigt i enlighet med 
Guds kärleksfulla beslut, som vet att han behöfver det för att bli i stånd till att mogna för oändligheten icke mer 
än han med denna insikt kan bära. — Lidandet har då förlorat sin skarpaste udd 

C. Hilty,43 

Frågan om själens odödlighet är någonting så betydelsefullt j nlågonting så i alla våra lefnadsförhållanden djupt 
ingripande att man måste vara helt och hållet förstockad eller förslöad för att till denna fråga kunna förhålla sig 
likgiltig. 

Pascal. 

Det lif som själfullt lefves är en smälta. Men lif i smälta eller sällhet är kraftutveckling, och kraftutveckling är 
jubel, är motsatsen till stillastående och död. 


Ellen Key. 



Ur lidande framväxer allvar; ur frälsning ett tacksamt hjärta; ur tålamod sinnesstyrka; ur räddning tro. 

J. Ruskin. 

Godhet, sanning och inre skönhet: dessa äro de tre, hvaraf vårt lif såsom människor skall bestå. .. 

C. J. L. Almkvist. 

Du känner väl dessa ögonblick af fullkomlig resonans, af inre harmoni, då kontemplationen låter själens alla 
strängai' vibrera, då man känner sig i gemenskap med sitt eget väsen, i en fridfull och innerlig gemenskap med 
universum, med Gud. .. 

H. F. Amiel. 

* ... Poesien ger allt som finns dess sanna värde. 

Tag bort den, och där återstår en sträng som inte klingar» Realismen åstadkommer detta under; den44 

förtunnar verklighetens innehåll. Under dess välde förlora vi inte endast våra vingar utan våra färger förblekna 
också, vår sång tystnar, vår inre värme sjunker, våra muskler förtvina. Hela lifsträdet uppvisar sjukliga 
förändringar. Bladen angripas af mögel, rötterna af svamp. Realismen är ett mänsklighetens systematiska 
stympande. När vi hamnat på dess slättland, börja vi märka att höjden är bra och att det behöfs luftombyte. 

Poesien kan man aldrig vara utan, och skönhet kan man aldrig vara utan ... Poesi! Jå, hela det outsägliga drama, 
där varelserna äro aktörer och världen utför scener, är ett poem utan gränser. Icke en droppe, skälfvande i 
morgonens strålar som inte har sin plats, icke ett enstaka skri i skogen som inte är inskrifvet på rätt ställe. Allt 
sjunger: syrsan i gräset, lärkorna i skyn, trädet på berget, vågorna vid stranden, de vissna lofven i stormen; det 
förflutna i vårt minne och hoppet i våra hjärtan. Poesi måste vi ha alltid och öfverallt, i glädje, som i smälta, vid 
hemmets härd och ute i världen — i alla våra tankar och alla våra verk. Låtom oss icke stänga dess gyllene portar, 
ty det är genom dem vi ha utsikt öfver vidderna; genom dem hinna oss rena fläktar och värmande ljus. 

Ch. Wagner. 

Människorna döma om hvarandras känslor, beve-kelsegrunderna till hvarandras handlingar, och söka att i 
passionernas labyrint finna ledtråden för sitt omdöme, sitt medlidande eller sin förkastelsedom, och likväl skulle 
kanske hvar och en af dessa do-45 

mare knappt kunna rätt bedöma sitt eget innersta. Man vet ju, att af schackbrädets sextiofyra rutor kan en snart 
sagt evig variation af drag åstadkommas, och hvilken variation af oändliga anlag, känslor och begär innehåller ej 
människosjälen, denna sällsamma eolsharpa, hvars vibrerande strängai' himmelens alla vindar sätta i rörelse och 
som lika ofta frambringa skärande missljud som himmelska toner. 

Om handlingarne skola bedömas efter sina orsaker, så borde aldrig någon mänsklig dom komma i fråga. 

Claude Gerard. 

Utgången af hvarje sak är en Guds dom. 

J. Chr. Fr. v. Schiller. 

Den mest gudomliga seger är att förlåta. 

/. Chr. Fr. v. Schiller. 

Tillbakavisandet af beröm är en önskan att varda berömd två gånger. 

F. de la Rochefoucauld. 

Loford komma mig att blygas, ty jag tigger i hemlighet om dem. 

R. Tagore. 

Tankarna äro lifbegåvade väsen. De äro utrustade med energi och inflytande i förhållande till den styrka, 



hvarmed de frambragts. 

Vänliga, kärleksfulla tankar skola hjälpa män-46 

niskorna och inspirera dem till goda handlingar - . Hatfulla och onda tankar - hafva en motsatt verkan. Mången har 
blifvit en missdådare under deras inflytande... Vilja vi blifva lyckliga och arbeta för världens förbättring, måste 
vi därför vara aktsanrma på oss själfva vid vårt tänkande. Låtonr oss alltid söka tänka starka, goda, rena och 
kärleksfulla tankar - . Då ej blott omgifva vi oss själfva med en skyddande härs vakt, som ur vårt grannskap 
förjagar alla neddragande och farliga inflytelser eller hvad vi med ett annat ord skulle kunna kalla frestelser..-.. 
.Tankens suggerande verkningar - äro större än vi tro, därför att vi icke se dem. De äro i själfva verket oerhörda. 
Det är - alltså förbundet med ett stort ansvar - , hur vi tänka. Det är tid på, att människorna få detta klart för sig. 

Red. Nail. 

Innan man gör en förebråelse mot andra för deras ofullkomligheter, så bör man eftersinna om man icke kunde 
säga detsamma till sig själf. Benröden eder därföre att hafva motsatta egenskaper mot de fel, som I klandren hos 
andra, det är - ett medel att höja eder själfva. Om ni förebrå någon girighet så var själfva gif milda; mot högfärden 
var blygsamma och anspråkslösa, mot hårdheten milda, mot dem, som handla med småaktigheter storsinnade i 
alla edra handlingar, med ett ord handla i allmänhet så, att man icke kan tillämpa på eder dessa Jesu ord: »Han ser 
grandet i sin broders öga, men icke bjälken i sitt eget.» 

47 

Kristus har sagt: Gören icke andra det I ej viljen, att andra skola göra eder. Gud har - i människans hjärta inpräglat 
en regel för all verklig rättvisa, genom åstundan hos hvar och en att se sin rättighet hållas i helgd. Uti ovissheten 
om hvad man i något visst fall bör göra beträffande sin nästa, kan människan blott fråga sig, huru hon skulle 
vilja, att man handlade emot henne själf under samma förhållande. Gud kunde icke gifva henne en säkrare 
vägvisare än hennes eget samvete. 

Var ädelsinnad, och det ädelmod, som ligger slumrande hos andra människor, men aldrig är - fullt dödt, skall stå 
upp och möta ditt eget. 

Lowell. 

Det finns tusentals människor som bli illa omtyckta trots älskvärda egenskaper och tusental som göra sig 
omtyckta trots ringa gåfvor. De förra vilja nämligen synas hvad de inte äro, de senare äro hvad de synas. 

F. de la Rochefoucauld. 

Ingen har - blifvit verkligt stor, som ej har - i någon mån känt, att hans lif tillhör hans släkte, och att hvad Gud 
gifver honom, det ger han honom för mänskligheten. 

Philip Brooks.48 

All hjälp, du bringar - en annan själ är - hjälp åt din egen. 

W. Q. J. 

Ingen är - onyttig här - i världen, som lättar bördan för någon annan. 

Charles Dickens. 

... Endast ett lif i Guds tjänst kan vara ett lif i Guds kraft. Guds viljas väg, det är den enda väg, som bär - öfver 
djupen — de vida, de fria, de stig-lösa djupen. 

Natanael Beskow. 

Att genomgå allt det smärtsamma och gåtfulla, som detta lifvets uppfostran innebär - , med full visshet, att i alla 
förhållanden en allsmäktig, allvis vän städse önskar härska öfver vårt lif, detta är - att få lifskraft, att bli styrkt och 
upphöjd. 



R. W. Trine. 


På tre olika sätt kan man lefva lifvet. Man kan lefva det i tanklös och dådlös dröm. Man kan lefva det i splittradt 
och meningslöst jäktande. Man kan lefva det i samlad och meningsfylld kamp ... Icke till drömlif, icke till 
planlöst irrlif, utan till skapande lif äro vi kallade ... 

Axel Lutteman. 

For hvarenda en af oss bär lifvet på en stor maning, som en gång blir dess uppenbarade mening. Men det är långt 
till förklaringen. Vägen läggs afgråa dagars tysta segrar och öfver strida älfvar spännes broar genom vårt väsens 
tysta ostillbara evighetsbön. 

E. Fogelklou. 

Framför dig är soluppgången och förklaringen. Mellantiden är pliktens och människokärlekens och arbetets tid, 
arbetet i det godas och upplysningens tjänst. 

Låtom oss icke förtröttas att göra hvad godt är, ty om vi icke uppgifvas så skola vi när tiden är inne få inbärga 
vår skörd. 

Bibeln. 

Utgör det icke ett af de största underverk i den underfulla skapelsen, att af de oräkneliga människoskaror, som 
redan gått till sitt sista hvilorum, af 4em, som nu lefva, och dem, som skola komma, icke tvenne individer 
befinnas fullkomligt lika hvarandra hvarken till y ttre drag eller inre själsförmögenheter? 

Oscar /. 

Ingen människa behöfver någon annan grund för sina rättmätiga anspråk på hvarje människas välvilja, 
medlidande och hjälp, än just den, att hon är en människa. 

C. M. Wieland. 4 — Vår inre värld5ö 

Den människa är värd att äras, som helt fyller den plats, hvarpå hon blifver ställd. Må hennes verksamhetsområde 
vara än så oansenligt, det är dock i sin art stort. Huru ojämförligt mycket mera godt skulle ske i världen, huru 
mycket lyckligare vore icke människorna, om de kommit till denna ståndpunkt, p „ SchilJef 

Tankar låta endast framlocka sig genom tankar; ur vår själs strängar måste toner framlockas af andra själar . . . 
Själarnes förbrödring är den mest ofelbara nyckeln till vishet. Ensamma förmå vi intet. 

F. v. Schiller. 

Den verkliga bildningen kan man säga, är det etiska genomträngandet af hela väsendet, centralsolen, från h vil ken 
strålar utgå åt alla håll, brännpunkten i hvilken allt tänkande, kännande och görande sammanträffa . . . Detta är 
inbegreppet för den sanna bildningen: att vara och göra allt i anda och sanning — harmonien hos hela 
människan, öfverensstämmelsen mellan tänkesätt och handling, sanningen hos väsendet och företeelsen. 

Malwida von Meysenbug. 

Man framgår aldrig ur sina förbindelser med en betydande sympatisk människa, utan att ha erfarit hennes 
inflytande, utan att ha mognat i hennes strålar. Bestyrkandet af det, som lefver i vårt hjärta, genom 
samstämmighet hos en af oss högt uppskattad själ ger oss en ny påstötning en ny räckvidd. 

Malwida von Meysenbug.51 

Obetydliga människor med föga gemyt bli allt hårdare med åren medan en växande mildhet är den betydande 
människans och det rörliga gemytets kännetecken! 

Rahel Varnhagen. 

Moln ko mm a dragande in i mitt lif från andra dagar, ej längre för att utgjuta regn eller lössläppa stormar, men för 
att skänka färg åt min solnedgångs himmel. 



Rabindranath Tagore. 

Genom lifvets erfarenheter, genom vårt eget hjärtas beskaffenhet anslås vi på olika sätt af världsordningens — 
rättare världsordningens företeelser. Gud tillät mig att framför allt fattas af lidandet på jorden, de godas, de 
svagas, människornas, djurens, af alla lifvets bittra dissonanser, af mörkret öfver så mycket, af skapelsens suckar 
öfverallt. 

Fredrika Bremer. 

Det är roligt att med fullt intresse och deltagande kunna lefva i sin tid, att kunna älska dess sträfvande, att kunna 
stafva några bokstäfver, lägga ihop och förstå några grundord af den stora meningen. 

Fredrika Bremer. 

Framtidens lösen måste bli — icke som nu: kampen för tillvaron, utan: samarbete för gemensamt väl! 

A. Wager Gunnarsson.52 
Evigt kan ej bli det gamla, 

Ej kan vanans nötta läxa 
Evigt repas upp igen. 

Flvad förmultnadt är, skall ramla, 

Och det friska nya, växa 
Upp utur förstörelsen. 

Es. Tegnér. 

Att en ökad rikedom af själ kan vinnas genom kultur af själen själf; att själen liksom jorden har villkor för sin 
bördighet, villkor dem man kan förbise eller bruka för att stegra denna bördighet. Detta är ännu för de flesta ett 
dunkelt och hårdt tal. Och dock är det på den långsamma nyodlingens och den omtänksamma högkulturens väg, 
som själens evolution måste försiggå, ej endast hos hvarje enskild, utan hos släktet i dess helhet... Ofta förstöres 
jordmånen redan i barndomen, ty hvad är ännu så okändt och vanvårdadt som barnasjälen... Arbets-kärleken 
håller den del af själen vid lif, som arbetet brukar. Men icke hela själen. För denna äro hvila — växling i rörelse 
och näring — lika oumbärliga som för kroppen, och endast den, som älskar mycket annat jämte sitt arbete, 
bevarar själen lefvande och växande. .. Först när en människa väckes till medvetande om sin makt öfver sin egen 
själ, skall dagranden lysa öfver det »tredje riket». I detta samband är det begreppen samhällskonst och lefnads- 
konst erhålla sin rätta betoning. 

Ellen Key.53 

Sedan man upptäckt sitt verkliga själf, bör man först plöja upp sin själs mark, sedan låta den långsamt — åter bli 
fast och slutligen — genom »oväder och vackert väder» — fruktbringande. 

Rahel Varnhagen. 

Jag ser nu världen mycket vidare än jag förr trodde den och Guds kärlek mer omfattande än jag en gång såg den 
... Det är ej kristendomen ensam som uppenbarar Gud: all sanning, all skönhet, all tillvarons musik höra Gud till: 
han är i allt, och då vi tala om allt tala vi äfven om honom! Jag ville icke förlora en enda ton från lifvets lyra och 
allt hvad Gud inneslutit i sin skapelse, är för mig ett heligt, icke ett profant ämne . .. Sanningen, som Gud ser den, 
måste vara något absolut annat än teologernas meningar om sanningen.. . Jag tror endast på gudomligheten i det, 
som står öfver alla stridande teologier, ty det verkliga gudomliga förenar själarna i stället för att skilja dem och 
tender ar alltid till enhet... 

Elisabeth Browning. 

Vi äga ej rätt att träla i de dödas tjänst, glömmande att lefva själfva därför att andra lefvat före oss. Vi må tacka 



dem, som öppnade dörren, men ej stanna tackande på tröskeln, utan modigt gå vidare. På det att äfven vi af 
kommande släkten skola hedras som de stora döda, låtom oss föra vårt tidehvarf framåt; låtom oss blomsterströ 
deras grafvar, som sådde de skördar vi bärgat; men när vi bärgat, må vi hämta plogen, odla nya tegar i 
'morgonsval-54 

kan och utså framtidens frön i nuet! Sådan är mänsklighetens väg framåt... Vi hedra våra fäder mest, när våra 
handlingar vittna om att deras icke varit förgäfves; vi begrunda den flydda storheten bäst, när vi i dess ljus 
utforska hvad stort som återstår oss själfva att göra!... 

Elisabeth Browning. 

Lifvet är icke en dröm; allt godt är vardt att göras — icke för straff eller lön i den andra världen men därför, att 
allt i denna tillvaro står, som Svedenborg kallar det i korrespondens med den andra världen. .. Döden är endast ett 
ombyte af dräkt och lifvet endast ett segment, en klyfta, hvilken förutsätter den fullrundade frukten. 

Elisabeth Browning. 

Som vi så, skola vi säkerligen skörda. Anden, som är gudomlig till sitt väsende, är evig. Former växla, men lifvet 
förblifver, och ingen människa lefver ensamt för sig själf. Gud är ande, och Gud är kärlek. Att känna Gud är att 
lefva i anden och att genom tjänande uppenbara hans kärlek. 

R. W. Trine. 

Guds rike är inom människan, och all religions kärna är Guds personliga välde öfver den enskilda själen — en 
människas religion är ett förhållande mellan henne själf och hennes Gud. 

R. W. Trine. 

Mänsklighetens andliga framåtskridande är en meningslös fras, om det ej innebär ett framåtskridande55 

af personlig karaktär. Det är helt enkelt obegripligt, om det ej uppfattas såsom gående i den riktning mot 
fullkomligare former af personligt lif.. .-Ett begrundande häraf torde kunna ge den riktiga uppfattningen af det 
andliga förhållande, hvari vi stå till Gud; att han ej endast är ett väsen som skapat oss i den meningen, att vi 
existera såsom föremål för det gudomliga medvetandet på samma sätt, hvarpå vi antaga naturens system 
existerar, utan att Han är ett väsen, i hvilket vi existera; med hvilken vi äro i princip ett; med hvilken den 
mänskliga anden är identisk, i den meningen, att Han är allt, som den mänskliga anden är mäktig att blifva. 

T. H. Green. 

Från djupen, där sanningar kämpa 
I vånda att födas, jag bäfvande flyktar 
Och hastar med frimodigt öga att granska 
En sanning, en enda, dess väsen, dess verkan. 

Men stoftgrandet blir till en stjärna, 

Min lefnad ej räcker att pejla dess under; 

Min tanke re'n sviktar. — Min själ vill jag pröfva! 

Dess väg är som fåglarnas stiglösa bana! 

Och likväl jag målet skall hinna. Ej tiden, 

Ej vägens slingrande bukter jag aktar; 

En gång, när så är Guds vilja, han leder mig såsom fågeln, till målet. När så är hans vilja. 

R. Browning. 

— Att bli andlig är att bli en gudomlig, mänsklig personlighet — att bli en personlighet, i hvilken56 



den mänskliga naturen och den gudomliga naturen bilda ett lefvande och organiskt helt. Den sanning, vi få del af, 
blir då ej en ingjuten uppenbarelse, intet främmande »inbrott», utan den sanna frukten c ch resultatet af ett 
personligt lif, som i sig förenar det ändliga och oändliga i en sig ständigt vidgande personlighet. 

Rufus M. Jones. 

Jag tror på en andlig värld — ej som någonting från denna värld skildt — utan som dess innersta verklighet. Med 
hvarje andedrag måste vi förnimma den sanningen, att vi lefva i Gud. .. 

Rabindranath Tagore. 

Låtom oss lefva. Låt oss äga den sanna glädjen att lefva, som är skaldens glädje öfver att låta sig själf strömma 
fram i sin dikt. Låt oss uttrycka vår oändlighet i allt omkring oss, i de verk vi utföra, i de ting, vi använda, i de 
människor, vi ha att göra med, i vårt sätt att njuta af den värld hvaraf vi äro omgifna. Må vår själ genomtränga 
vår omgifning och skapa sig själf i alla ting och visa sin rikedom genom att tillfredsställa alla tiders behof. Detta 
vårt lif har blifvit fylldt med den gudomliga gifvarens gåfvor ... 

Rabindranath Tagore. 

Fräls mig från mina egna skuggor, Herre, från mina dagars spillror och virrvarr! . Ty natten är mörk, och din 
vandrare ser icke leden.57* 

Håll du min hand! 

Fräls mig från förtviflan! 

Låt din låga tända min sorgs mörka lampa! 

Väck min uttröttade kraft ur dess slummer! 

Låt mig icke uppehålla mig med att räkna mina förluster, så att jag kommer efter! 

Låt vägen för hvarje steg sjunga för mig om hemmet! 

Ty natten är mörk, och din vandrare ser icke leden. 

Håll du min hand! 

Rabindranath Tagore. 

Jag vet att äfven om detta lif går miste om sin mognad i kärlek, är det ej helt förlorat. 

Jag vet att de blommor som vissna i gryningen, de strömmar som rinna ut i öknen, icke äro helt förlorade. 

Jag vet att hvad helst som kommer efter i detta långsamma lif ej är helt förlorat. 

Jag vet att mina ännu ouppfyllda drömmar, mina ännu ej sjungna melodier, hålla sig fast vid några af din lutas 
strängai' och ej äro helt förlorade 

Det är många strängai' på din luta, Herre, låt mig lägga min egen till dem! 

När du sedan slår dina strängar, skall mitt hjärta bryta sin tystnad och mitt lif skall vara ett med din sång ... 
Rabindranath Tagore. 

... Stå vid min sida Herre i min ensliga afton, när mitt hjärta vakar allena! Fyll dess ensamhets58 
bägare och låt mig inom mig känna din kärleks oändlighet! . .. 

Låt din kärlek ljuda i min röst och hvila i min tystnad! 

Låt den genom mitt hjärta gå in-i allt hvad jag företager!... 

Gå icke bort och lämna mig ensam, ty det är natt. 

Vägen genom öknen är enslig och mörk och leder genom snår . . . 



... Var fast i din tro, mitt hjärta, dagen skall gry. Löftets säd ligger djuptj i jorden, den skall spira upp. 

Sömnen skall lik en knopp öppna sitt hjärta för ljuset, och tystnaden skall finna en röst. 

Den dag är nära, då din börda skall blifva din gåfva och dina lidanden skola lysa upp din stig... 

Låt mig sitta i frid och lyssna till dina ord i det innersta af min tystnad! 

Vänd icke bort ditt ansikte från mitt hjärtas mörka hemligheter, men bränn dem tills de fl amm a af din eld!... 

Jag slutar upp med min sång och mpar till dig att föra mig öfver. — 

Rabindranath Tagore. 

Den andliga friheten är en väg till själens frigörelse. — Vår frigörelse är fullbordad, när själen, fri från fruktan, 
emedan den är viss om sin plats i den gudomliga världsordningen, tager hvar dag som en ny gåfva från Gud och 
blickar tillbaka på det förflutna med tacksamhet och framåt med den glädje, som en fullkomlig förtröstan 
skänker. 

J. Brierley.59 

... Det allra största mästerverk, som finns i världen, är det, som tron utför inom en personlighet. Det mest 
storartade världen har att skåda, är den moraliska känslighet, det bönesinne, den förmåga af kärlek och 
försakelse, allt öfvervinnande hopp och o trötti ig hänförelse, som af tron väckes och verkar i en människosjäl. 
Sådant har bestånd, medan trosformerna vackla. När de dogmatiska skrankorna falla medför detta endast ökad 
horisont för tron. Äldre åsikters förfall bereder rum för mera tillförlitliga uppfattningar. Vi upplefva nu en 
mäktig, ny väckelse och förnyelse af tron. Den kommer att framgå renad från otaliga försämringar, fast byggd på 
oföränderliga grunder, framträdande såsom blomman af allt lif, förklaringen af all historia och motivet för all 
ädel sträfvan. Med denna morgongryning kommer mänsklighetens storhetstid att begynna. 

J. Brierley. 

Religion är Guds lif i människan och människans lif i Gud. 

Det ädlaste sätt hvarpå människan kan sysselsätta sin ande är med studerandet af hennes skapares verk. 

För honom, som finner sin njutning i naturvetenskapen, är hvarje föremål där ett bevis på hans Guds tillvaro, och 
hvarje sak, som bevisar detta, gifver honom anledning till tillbedjan.60 

Hans själ lyfter sig hvarje ögonblick upp till himlen; hans lif är en beständig andaktsöfning. 

Kastar han sitt öga upp mot skyn, ser han icke där himlarne fulla af under? Ser han ned på jorden, förkunnar då 
icke marken för honom: Kunde någonting annat än Allmakten hafva frambragt mig? 

Du som ser att det hela är lika beundransvärdt, som hvarje dess del, kan du bättre använda ditt öga än att spana 
efter din skapares storhet i Hans verk — bättre din ande än i besinnandet af deras under? . .. Hvad är studerandet 
af ord i jämförelse med detta? Hvaruti ligger väl kunskap, om icke i studerandet af naturen? ... 

Vördnad för din Gud och välvilja mot dina medmänniskor, äro icke dessa dina stora plikter? Hvad kan lära dig 
det ena eller hvad kan undervisa dig om det andra så som studerandet af Hans verk gör? 

Indiskt manuskript. 

. .. Otur och missräkningar skada icke de människor, hvilkas förnimmelser äro djupa och friska, ty de tränga till 
grunden af det som sker och rätta icke sitt medvetande efter den yttre framgången, af hvilken de ytliga uppskakas 
. .. Ytliga människor måste tvifla äfven på Gud, emedan de aldrig förnimma honom ursprungligt, därtill är deras 
beröring med honom alltför flyktig. Deras tro är en åsikt och imitation, och så snart de störas däri börja de tvifla. 
Men de djupa tvifla icke, därför att det gifves motsägelser och misstag i lifvet, ty de ha trängt till bottnen af sin 
erfarenhets paradoxer samt ha för-61 

m aga att bida och utstå motsägelserna, till dess de få upplefva förklaringen genom att finna en enhet i högre 



mening. Motsägelserna förleda dem icke att tvifla utan drifva dem endast till djupare upplef-vande och 
grundligare forskning. De djupa människorna växa genom sanningens motsägelser, men de ytliga blifva osäkra 
om sanningen på grund af dess motsägelser... 

Till det djupa tillägnandet hör samling och rö. Utan lugn och fullständig vakenhet gifves det ingen förvissning, 
och därför trifves tviflet så utomordentligt väl i vår oroliga och splittrande tid. Men framför allt är det själens oro, 
som gör oss så misstänksamma. Fruktan och sorgen omgifvas därför af hela svärmar af tvifvel, och vi kunna icke 
blifva fria från dem innan vi nått den inre överlägsenhet hvilken frigör oss från bekymmer och ängslan... Lifvets 
hinder öfvervinnas alltid endast genom det sanna lifvet själft. 

Johannes Muller. 

... Om lyckan blomstrar för oss, skola vi naturligtvis njuta af den, så djupt och så fullt som det någonsin är 
möjligt. Men vi äro icke till för lyckans skull utan för att varda och verka, för att kämpa och bära frukt. Om vi 
vilja detta, få vi icke förundra oss, om vägen till höjderna blott går genom djup och vägen till vida horisonter 
genom svåra trångmål. Då äro vi från början beredda på allt och beslutna att under alla förhållanden förblifva 
lifsdugliga ... 

Johannes Muller. 62 

... Hvad är en människa? 

En människa är den, som tror på lifvet, »på dagarnas nyttiga flykt», på det fruktbringande arbetet och på det 
frigörande lidandet och anförtror sig åt den vilja, som bor i tingens urgrund. 

En människa är den, som har ett broderligt hjärta, som icke sätter sin lycka i det som sttider mot andras, vidhåller 
sitt beroende af det hela, förblir - på sin plats och älskar mänskligheten, som han älskar sin familj och sitt 
fädernesland, med hela sin inneboende styrka och all sin förmåga af själfuppoffring. 

En människa är den som söker styra sig, icke efter sina lidelser, sin egennytta eller andras maktspråk, utan efter 
rättfärdighetens lag. 

En människa är den, som förmål - strida och lida för allt som förtjänar vår kärlek eller dyrkan, och som förmår hata 
det onda och bekämpa det på lif och död, väl vetande att detta är vår farligaste, jå i grunden vår enda fiende ... 

Ch. Wagner. 

Lifvets högsta vinning, så vidt vi veta är frambringandet i själen af hvad världens största bok kallar »Guds frid, 
som öfvergår allt förstånd». Det är den högsta, emedan det är den högsta produkten af de högsta krafterna, 
arbetande på sin högsta nivå. . . 

J. Brierley.63 

Själens frid är nyckeln till världen. Den låter allt samverka och ställer allt på sin rätta plats. Den upplöser lifvets 
smärtsamma problem i harmoni. 

Ch. Wagner. 

... Allt som betungar och förmörkar, allt som kommer oss att låta armarna falla, misströsta och höja på axlarna åt 
mänsklighetens värf är villfarelse ... Tron är nödvändig. Den är skatternas skatt, lifvets rot, dess lifgifvande band 
som fäster oss vid tillvarons källa. Må vi upplyfta våra hjärtan. Må vi hissa våra segel för hoppets vindar. Allt 
som fröjdar, uppmuntrar och sporrar är godt och sant... Intet stort, skönt och varaktigt, intet mänskligt göres utan 
tro... 

Ch. Wagner. 

Det anstår oss, omgifna som vi äro af skönhet och under, att vara glada och förtröstansfulla samt att arbeta på att 
nå målet för vår sträfvan. Skall ej det hjärta, som fått taga emot så mycket förtrösta på den makt, genom hvilken 
det lefver. 



R. W. Emerson. 


...Så skiftande är vårt väsen, så mångfaldigt i sina former och intressen, att det ej finnes något läge vi kunna 
befinna oss i, som ej har sitt eget gynnsamma tillfälle att erbjuda. Ett misslyckande är ofta det lyckligaste, som 
kan hända oss. Det sätter oss på prof, visar oss våra svaga punkter; för oss bort ifrån den orätta vägen och visar 
oss in på den rätta... Om stigen vore jämn, så skulle vi64 

kunna vandra på den utan svårighet. Men hvad blefve det då af vår träning? Det är ej landsvägen utan den 
spårlösa vildmarken, med bergstoppen i fjärran och stjärnan öfver våra hufvuden som ledning, som skapar 
bergvandraren. 

J. Brierley. 

Nederlaget är blott en tillfällighet för dem, som äro säkra om att vinna. De tänka aldrig på att betrakta det som 
afgörande. De resa sig på nytt med förnyat beslut, fastare än någonsin i sitt uppsåt att gå framåt. 

O. S. Marden. 

Det finns blott en utväg mot nedslående tankar, nämligen att så fort som möjligt visa bort dem och hålla fast 
deras motsatser. 

O. S. Marden. 

Intet bättre sätt finnes för att vinna det bästa af lifvet än att göra hvar dag till ett framsteg. 

O. S. Marden. 

Människan har att välja mellan »sinnlig lycka och själsfrid», ett bäfvande val, som alltid lämnar 
otillfredsställelse. Den högsta harmonien synes människan förvägrad och förbehållen endast gudarna, som härska 
i idealets rike. Öfver allt i jordelifvet ai strid, oro, smälta; i idealets värld är rö, frid, jämvikt. Att förvandla lifvet, 
att omgestalta det till skönhet genom att underordna sitt väsens sinnliga65 

element dess andliga, det ar att befrias från det jordiskas ångest, det är att inom sig utveckla det gudomliga, det är 
att höja sig till »idealets rike». 

F. v. Schiller. 

»Ett gladt, muntert sinne», är enj källa till allt ädelt och godt; det största och skönaste som någonsin händt eller 
funnits, har härrört ur en sådan stämning. Små, dystra själar, som endast begråta det förflutna och bäfva för 
framtiden, äro icke i stånd att gripa lifvets heligaste moment, de kunna icke njuta däraf och icke verka som de 
borde. Minnet synes dem icke ljuft och framtiden icke tröstande. 

F. v. Schiller. 

Vetenskapen föryngrar själen, mildrar ålderdomens bitterhet. Samla visdom, samla ljuflig föda för ålderdomen. 
Dimitri S. Meresjkovski. 

Endast genom det dagliga utöfvandet af kärlek till alla dem vi komma i beröring med, kunna vi förvärfva det som 
är själfva väsendet hos Gud själf — den sköna, omedelbara kärlek som alla hjärtan hungra efter. 

O. S. Warden. 

Må jag nå den högsta lyckan att i någon själ få gjuta kraft i ångeststunden, få tända ädelt nit och kärlek ren och 
göra fri den som var bunden, 

5 — Vår inre världöö 

och ständigt tjäna mer och mer — så skall jag stämma in i osedd kör, som världens sällhet gör. 

George Eliot. 

... Innerlighet är fördjupning på hvar och en af de många små punkterna i tillvaron. Innerlighet är personligt lif, 



egenart, s j älf förgätenhet. Innerlighet är kärlek. Dess motsats är - det dussinartade, det banala, det själf viska. 

Dess motsats är allt det, som gör vårt lif! groft och klumpigt, som kommer oss att knuffa och tränga andra 
människor, som ger oss och vår vandel en prägel af uppblåsthet och hafs och intighet. 

Där innerligheten är som djupast och mest äkta, vänder den sig beständigt inåt för att få kraft att kunna rikta sig 
på det mångartade utåt... Ur Gudsumgängelsens stilla flöden ha alla den stora innerlighetens människor öst 
möjligheterna för sitt lif... 

Jeanna Oterdahl. 

Vi vandra alla bland hemligheter. Vi omgifvas af en atmosfär, om hvilken vi ännu icke veta hvad som rör sig i 
den och hur detta står - i förbindelse med vår' ande. Så mycket är väl säkert, att i vissa tillstånd vår själs 
känseltrådar' kunna nå utöfver sin kropps gränser och en förkänsla af, jå till och med en verklig blick in i 
framtiden förunnas henne ... Visserligen tviflar jag icke på att dessa underfulla krafter ligga i människans natur, 
men man framkallar' dem på orätt och brottsligt satt. Där'jag icke67 

kan se klart, icke verka med säkerhet, där' är ett område, för hvilket jag icke är' kallad. 

J. W. v. Goethe. 

Vi hafva allesammans något af elektriska och magnetiska krafter i oss och utöfva som magneten en tilldragande 
eller frånstötande verkan, allt eftersom vi ko mm a i beröring med något oss likt eller olikt. 

J. W. u. Goethe. 

Intelligensen mäktar' ej fatta oändlighetsbegreppen om mm och tid, själen och Gud eller »väsendet i sig» men vi 
ha en annan förmögenhet intuitionen, som hjälper oss ett godt stycke. De exakta vetenskaperna ko mm a till sina 
resultat genom intelligensen, som experimenterar' sig fram, filosofien arbetar' sig till sina mål genom såväl 
erfarenheter som isynnerhet inre upplefvelser. Intuitionen skaffar oss förmåga af helhetssyn, inte bara »stänk och 
flikar». 

Henri Bergson. 

... Utan minnet skulle mänskligheten vara dömd att stå och stampa på samma ställe och evigt gå i samma 
hjulspår. Kom ihåg! är' ett af lifvets stora lagbud... Ligger icke tingens värde uteslutande i hvad som hos dem 
består - ? 

Lifvet är ett godt endast för den, som i sin själ samlar dess frukter och bevarar' dem kärleksfullt. För det arbetet är 
det vi lefva. Allt, som tilldrar' sig, bör inom oss kvarlämna ett varaktigt spår'. Lifvet är' ett språk, hvars mening är 
den eviga verkligheten. 

Ch. Wagner.68 

... Lifvet är - en Guds skola, uti hvilken de eviga verkligheterna böra uppenbara sig för oss undetf förgängliga 
former. Genom det timliga vakna vi för det eviga.. . Ungdomen är' en underbar' bok, hvars mening man måste 
skynda sig att tyda och inprägla i sitt minne. Jag säger skynda, ty bladen vända sig snabbt, och den som icke tagit 
vara på dess doft, han har' lefvat förgäfves. 

Efter denna tid af kraftutveckling och ädel hänförelse kommer en annan, då det yttre lifvet börjar' aftaga. Stycke 
för stycke tages gåfvorna ifrån oss. Deras ändamål har' varit det inre lifvets uppbyggande. Nu är' deras tid förbi, 
de ha gjort sin tjänst. Må de bortfalla! Men då ve den, som hakat sig fast vid formen, som icke har' upptäckt 
andemeningen i sitt lifs bok. För honom har' det blott varit ett fyrverkeri, som ett ögonblick skingrar' mörkret 
blott för att låta det sedan förefalla ännu svartare cch ogenomträngande. För dem, som blott sökt tillfredsställa sin 
själfviskhet och njutningslystnad, blir' ålderdomen ingenting annat än ett lifvets sammanstörtande ... 

v 'Ch. Wagner. 

Det finns blott ett botemedel för mänskliga lidanden, blott en ledstjärna på de mörka stigarna, nämligen att visa 



obegränsadt förtroende till den hand, som styr stjärnornas banor. Lyckliga de, hvilka i sina hjärtan, i sina 
erfarenheter i Guds lärdomar och uppenbarelser finna näring nog för att hålla detta förtroende vid lif. Förtro dina 
vägar åt den Evige och fråga honom aldrig: hvarför? ... Om vårt lif69 

synes oss dunkelt, oförklarligt och fullt af motsägelser så är det därför, att vi blott se dess frånsida. Den evige 
Guden ser det från den andra sidan, och det som är dunkelt för oss, är för honom uppenbart. 

Förtro dina vägar åt den Evige! 

Ch. Wagner. 

Takt behöfs öfverallt, i affärer, i vänskap, i um-gängeslifvet, i uppfostran, i politik. Takt behöfs för att tala och 
för att tiga; ty om det är ett bevis på takt att tala i rätta ögonblicket, är det likaså att kunna tiga när så fordras. .. 
Med en smula uppmärksamhet och mycket medkänsla för andra människor kunna vi undvika taktlösheten. 
Godheten lär oss takt: den som är god, är klarsynt. 

Ch. Wagner. 

Hvad är gudstjänst? Hvad annat än själens absoluta stillhet? 

Gudstjänst är själens fullständiga hängifvenhet och därmed inträdande afskildhet från yttervärlden, från 
sinnelifvet, från de jäktande intryckens mångfald, från de egna tankarnas kamp och möda, från de utifrån 
kommande plikternas tummel, från människornas mångturngade tomma prat, från all världens larm. 

Vitus. 

Den som tror att Guds vishet och kärlek är källorna till allt lif i världen och att samma kärlek och vishet leder allt 
som sker, han ser på verkligheten med djupare blick än mängden, han är beredd att70 

lära något af allt, som möter honom antingen det nu är i naturens värld eller det är i hans eget lifs händelser. Han 
liksom hör Gud tala öfverallt och ser öfverallt spåren af Gud. Stjärnor och skyar fåglar och böljor tala till honom. 
Och likaså motgång eller medgång, lycka eller lidande — allt kommer till honom med något budskap från en 
högre värld. Ingen är så väl beredd att lära af lifvet som den, hvilken anar och söker Gud bakom allt. 

Natanael Beskow. 

När sorgens dag kommer öfver dig, lycklig du, om du då har en Gud att ropa t ill! 

Natanael Beskow. 

... Aldrig är Guds kärlek så vann och skön, som när det blir mörkt och svårt i det yttre lifvet. Detta är en lycklig 
tillvaro: ingen oro för morgondagen, ingen fruktan för förluster eller fiender, ingen rädsla för döden — endast 
ledas af Guds hand genom lifvet, dag för dag, och till sist ko mm a fram till Guds trygga 

Natanael Beskow. 

Lifvet har ett mål. Det har mening. Målet är världen därofvan — den värld som tänder ljus ner öfver jorden. 
Målet är ljuset och renhetens och salighetens värld där Gud bor._ 

Thw. Klaveness. 

Gudsfruktan är den starka stafven under vandringen genom lifvets natt. 

Hertigen af Reichstadt,71 

När sannnigen om en odödlig tillvaro blir en personlig erfarenhet, öppnar den en underbar utsikt för oss. Den 
förlänar lifvet en ny härlighet. Den gifver oss en mäktig impuls till att lefva ett ädelt lif. 

F.'R. Miller. 

Det är fantasien, denna lifvets bästa kerub, som trollar oss ett Eden i öknen, som lyfter oss på sina starka armar 
öfver de högsta berg, in i Guds härliga himmel. 



H. C. Andersen. 


Min smärta är intensiv när - jag lider, men min glädje är - också namnlös när - jag är - glad. 

H. C. Andersen. 

Endast de stora själarna få de stora och svåra uppgifterna ... 

Agnes Gunther. 

Är - icke lifvet här - en ständig kamp : 

Emellan krafter som i själen strida, Och denna kamp är - själens eget lif? 

H. Ibsen. 

Kunna vi på andligl väg, genom vår moraliska hållning undgå vissa sjukdomar, hindra vissa funktionella 
åkommor att uppstå, minska eller upphäfva dem som redan existera? På denna fråga svarar jag afgjordt jå... Jag 
tvekar - ej att säga att en hel del nervösa affektioner, åtkomliga för andens medicin, äro mera allmänna än <le 
kroppsliga sjukdq-72 

marna, och att den allmänna hälsan skulle i hög grad förbättras om vi genom en medveten andens inverkan på 
kroppen, kunde hejda utvecklingen af dessa egendomliga lidanden, mera mentala än fysiska. -.. Glöm aldrig: så 
snart du ägnar - en ängslig uppmärksamhet åt en sensation, växer denna, men den minskas om vi ej bry oss om 
den. Om nervösa lidanden kunde man säga: att frukta dem är - att kalla dem till sig. 

Paul Dubois. 

Den fysiska känslan står - till en viss grad under själens herravälde, och man glömmer, om ej alltid sina plågor 
åtminstone deras jämrande ledsnad blott tankarna äro allvarligen sysselsatta med andra föremål... 

Carl Gustaf Brinkman. 

Låtom oss göra själen stark, eftersom kroppen är så svag, och lifvet fullt af helighet, eftersom det är - uppfylldt af 
så många faror. 

George Sand. 

... Framtiden är - vår, först när - vi afskuddat oss det förflutna och med vilja och afsikt vänt det ryggen. Men släpa 
vi det förflutna med oss, blir det vår graf.. . Det som varit kan hjälpa dig framåt, blott du intar den rätta 
ställningen och låter* det tjäna dig till lif och icke till död. é. Äfven dina svåra kroppsliga lidanden utgöra ej 
heller något hinder, så snart du med vilja tager dem på dig och hjältemodigt bär dem. Tag dem som ur Guds hand 
och73 

anse dig benådad med en svår uppgift. Kanske säger du: det är - en öfvermänsklig fordran. Må så vara. Men just 
därmed kan du mäta den stora lifs-betydelse, som lösningen af detta ditt personliga lifs-problem har - för dig. Allt 
beror sålunda på hvilken ställning du intar till din nöd. Så länge du beklagar dig, är - du på väg att duka under för 
den. Men i samma ögonblick du som en stridsman hänföres af din svåra uppgift skall också ditt öde vända sig. 

Johannes Muller. 

En dåre kraftlös står - till önskningar - blott hinner, Men där - en vilja finns, och klokhet, vägen finner. 

Burnis. 

Sjukdom är - svår - att bära och gör oss ofta modlösa, men vi skola komma ihåg att det att göra Guds vilja är det 
högsta i lifvet, huru svårt det än kan vara. Äro vi kallade att lida, låtom oss lida tåligt. Med Guds frid i hjärtat 
skall vårt andliga lif utvecklas, och om än vår Utvärtes människa förgås, så förnyas dock den invärtes dag efter 
dag. 


F. R. Miller. 



Den kristne är viss om att »för dem som älska Gud, samverkar allt till det bästa». Därigenom har den troende, 
som gör fullt allvar af sin kristendom, nått den rätta optimismen, som ej sluter ögonen för allt det onda, som 
finnes i världen, allraminst för sin egen synd och skuld, men som dock är vis*s om, att i Herrens kraft kunna 
öfvervinna allt. 

Om vi göra allvar af vår kristendom, ty det är74 

däipå det beror, så ha vi rätt, jå, plikt att vara vid godt nrod. Men denna rätt grundar sig ej därpå att det onda är 
en illusion — hvenr vågar inför de närvarande världshändelserna vidhålla en sådan mening? — Utan däipå att 
Gud har nrakt att frälsa oss från 

allt ondt till sitt himmelska rike. „ , A 

Carl Renström. 

Hvad förmår vintern öfver den sonr vet att lifvet förnyas? Hvad betyder mörker och köld för den 
som ser nya vårar! T A , „ 

Jeanna Oterdahl. 

Det är ej sant att alla lida lika, 
att lika dyster ödets lek sig ter 
för alla hvilka lifvets löften svika, 
som samma väg mot grafven vandra ner. 

De, hvilka till de högsta fröjder fika, de, hvilkas morgonrodnad skönast ler, de, hvilkas stolta själar blomma rika 
de måste lida tusen gånger mer. 

Bertel Gripenberg. 

I våi' nöd, o Herre hör oss, gif oss vilja, fria gör oss, skänk oss glädjen som är Din! Värn mot vanmaktsanden blif 
oss, med din gudomsanda drif oss! Herre! Vingar, Vingar, gif oss! 

D. 5. Meresjkovski (E. Weer).75 

Stoftets barn i stoftet fångna Dig o Fader vi åkalla. Svaga, blinda, vilsegångna äro vi, enhvar och alla. Dunkelt 
våra facklor brinna i en värld, som hatar ljuset. Lys oss, led oss, att vi finna vägen fram till fadershuset. 

G. Thorsell. 

Vårt förstånd är för trångt för att kunna vara en bostad åt gudomligheten: för henne är blott vårt hjärta en värdig 
boning. 

J. Fichte. 

Så länge det eviga icke är vunnet, så länge rör sig i själens djup någonting, som liknar en svidande hunger ... 
Hvarför hungrar människoanden efter det eviga? Emedan han är danad att vara Guds beläte, och Gud är hans 
urbild. Till sin urbild längtar allt skapadt. Men Gud är den evige och allt evigt har i honom sitt enda fäste ... Han 
är den ende, som äger evighet och odödlighet genom sig själf, så att andra varelser äga den gåfvan endast genom 
förbindelsen med honom. Människoandens oafvisliga dragning till sin urbild är därföre en dragning till det eviga, 
då den är en dragning till Gud, och hungern och törsten efter det eviga är längtan till Gud. 

Pontus Wikner,70 

Det ofullkomliga, det obeständiga kan aldrig tillfredsställa människosjälen, som längtar efter det, som är 
fullkomligt och varaktigt. 

C. P. Hagberg. 

Ringa är talet af människans dagar, om hennes lif icke sträcker sig in i evigheten; och det skulle i sanning icke 



löna mödan att lefva, om döden vore hennes yttersta mål. 

A. Guirand. 

Det finns ingen tro på ett evigt lif hos den, som ej redan här lefver detta eviga lif, för den som ej kan säga: döden, 
är min vinning. 

E. G. Geijer. 

Ännu har ingen, som nedlade sig till den dagliga sömnen, kunnat erinra sig det ögonblick, i hvilket han förlorade 
medvetandet och insomnade. Lika litet kunna och skola vi förnimma döden. Vi skola dö på samma sätt, som vi 
dagligen insomnat. I ett ögonblick, som vi icke skola ana, på ett sätt, som vi icke skola förnimma, flyger vår själ 
emot ett mål, som är Guds hemlighet. 

Urania. 

Mycket får rum i en enda människotanke. I dödsminuten får ett helt lif rum där. 

E. G. Geijer. 

Alla felsteg och villfarelser man genomgått, skola tjäna till grundläggande af en liflig afsky för det77 

onda och nya drifter till det goda, hvilka man förer med sig på andra sidan, där de först kunna blomma och sätta 
frukt... 

August Strindberg. 

Döden är icke ett slut, utan en förändring. Vi dö icke, vi undergå en metamorfos; vi förgås icke, vi byta om form. 
Dödsögonblicket är icke upplösningen, utan endast en gripande scen i det mänskliga ödesdramat. Dödskampen är 
icke tillintetgörelsens förspel, utan endast ett nödvändigt lidande, som medföljer hvarje förvandling i naturen. 
Hvar och en vet ju, att hos insekterna den kalla och orörliga puppan sönderrifves, på det den lysande fjäril n måtte 
kunna fladdra mot himmelen. Gif akt på fjäriln i det ögonblicket, då han uppstiger ur denna tillfälliga graf. Han är 
alldeles utmattad af den smärta han rönte, i det han bröt det fjättrande höljet, som tyngde på honom. Hän 
behöfver tid att hvila sig och samla sina krafter, innan han kan svinga sig upp i luftens rike. Detta är en bild af 
dödskampen. För att kunna aflägga det kroppsliga höljet, som vi lämna efter oss här nere, för att kunna svinga 
oss upp i de okända rymder, som vänta oss på andra sidan grafven, måste vi uthärda lidanden. 

L. Figuier. 

Om lifvet möjligen beröfvat mig allt, hvad mitt förstånd funnit klart, mitt öga skönt och mitt hjärta med sig själft 
sammanvuxet, i döden vill jag dock hafva kvar något: vissheten, att jag går till Gud, till78 

honom, som min själ älskar. — »Jag vet på hvem jag tror, när dödens timme nalkas» — den vissheten vill jag 
sist lämna ifrån mig. 

Pontus Wikner. 

Den heligaste dagen bland alla dagar i lifvet är den, på hvilken vi dö; det är den yttersta dagen, den heliga, stora 
förvandlingens dag. Har du riktigt, allvarligt tänkt öfver denna viktiga, vissa, sista timme bär på jorden? 

H. C. Andersen. 

Det eviga bor i hvar människas barm Och gömmer sig där under stridernas larm. Det ligger som pärlan i 
musslornas kropp. Som himmelens dagg i den svällande knopp. 

Det stora du verkar, det ädla du vill, Det eviga är det, som manar därtill: Det adlar till hjälte, det eggar till mod, 
Det bygger ett bålverk mot tidernas flod. 

F. T amm elin. 

På andra stjärnor i sina tallösa världar, öfverallt skall Gud hafva verk för oss att utföra. Hvem kanoner dessa höga 
uppdrag, denna obegränsade verksamhet, detta aldrig upphörande framåtskridande, denna outsägliga sällhet i en 



värld, där allt är idel kärlek, dygd och renhet. 

F. W. Farrar.79 

Döden är allestädes närvarande; Gudarnc hafva dragit försorg om att enhvar kan beröfva oss lifvet, ingen kan 
beröfva oss döden. Tusende vägar stå oss öppna till denna helgedom. 

Seneca. 

Då dagens färger blifva matta, 
och ingen stråle mer oss når, 
då först kan själen rätt sig fatta, 
in i sig själf då anden går. 

När inga ljud mer skogens stillhet störa, 
när skymning hvilar öfver stad och hed, 
ur nattens tystnad människan kan höra, 
hur röster från en annan värld nia ned. 

Gerok. 

... Vi skola ej vara ensamma, då vi inträda i den sista stora hemligheten. Alla våra kära döda äro hos oss. Deras 
närvaro är vårt stöd, deras själar välkomna oss och säga att vi skola vara vid godt mod, ty målet och den stora 
friden äro nära! 

Ur det mörker, som lägrar sig öfver våra stigar, framlysa likt stjärnor våra kära bortgångnas blickar. De äro källor 
af hopp och vederkvickelse, hvilka hjälpa oss att lefva och lida, att gå framåt i tro på det osynliga och i frigörelse 
från förgänglig flärd. 

Ch. Wagner. 

Vända saken huru vi vilja, när vi begrunda tide-hvarfvens betydelse, drifver hvarje ny tanke till den sanningen, 
att tiden är ett barn af evigheten. Det hufvudsakliga intresse tidehvarfvens betraktande kan80 

hafva för oss, är den ande, som blickar fram genom dem, det ljus de sprida öfver de underbara frågorna, hvad vi 
äro och] hvart vi gå. 

R. W. Emerson. 

Då kroppen blifvit gammal, afkastar den ständigt unga och ständigt verksamma själen ett utlefvadt hölje och 
beger sig bort till en bättre värld att där söka sig en ny form för sin odödliga energi. Betrakta dessa klot, som 
glänsa i rymden: Jupiter, Saturnus, Sirius — lika många sfärer bebodda af andar, som göra sin uppfostran och 
sträfva allt högre. Att stiga uppför skapelsens oändliga stege, att städse närma oss Gud — sådan är vår stora 
bestämmelse. 

E. Laboulaye. 

Att åldras är svårare än att dö, ty att afsäga sig en förmån en gång för alla och fullständigt är mindre påkostande 
än att förnya offret hvarje dag och bit för bit. Att bära sitt aftagande, att acceptera sin förminskning är en bittrare 
och sällsyntare dygd än att trotsa döden. 

Fl. F. AmieL 

Det mänskliga lifvet är jämmer och kval, 

ej gifves en lisa i nöden, 

det finns väl ett sällare lif än det här, 



men ack, det fördölj es i skuggor och natt. 

Vi fästa i olycklig villa vår håg 

vid det glänsande skimret hos jordiska ting; 

ty lifvet där borta vi ej känna till, 

och dödsriket yppar sin hemlighet ej :81 vi famla bland drömmar och sägner. 

Hvem vet, om icke detta lif är idel död om icke döden; förer till det rätta lif? 

Euripides. 

Om godt man öfvar mot sig själf, 
man ej förbiande det med ondt; 
ty lycka når man ej därmed, 
att man det onda ä!skar, gör. 

Och människan i döden snärjd, 
i vånda klagar lifvets ve. 

Hvad är, hon då han kalla sitt? 

Hvad tar hon med, när hon går bort? 

Hvad följer efter mannen tätt, 
hans egen skugga likt alltjämt? 

Hvad godt han gjort, hvad ondt han gjort, 

hvad helst en dödlig här begår, 

det är, hvad han kan kalla sitt, 

det tar han med när han går bort, 

det följer efter honom tätt, 

hans egen skugga likt alltjämt. 

Därför man ädelt handla bör: 
en sparad skatt för lif som blir. 

Förtjänst som vinns i lifvet här, 
ej bunden är vid tid och rum. 

Buddha. 

Ur tanken växer varat fråm, dess bästa högsta tanken är. Om med fördärfvad tanke man 
6 — Vår inre värld82 

vill handla eller tala, så bakefter följer lidandet, som hjulet följer dragarns spår. 

Ur tanken växer varat fram, dess bästa högsta tanken är. Om man med renadt tankelif vill handla eller tala, så 
bakefter följer lyckan, som likt skuggan aldrig viker bort. 

Buddha.LEFNADSFILOSOFI 

»Filosofi är på en gång det mest storslagna och det alldagligaste en människa kan syssla med. Den tränger in i 
minsta vinklar och vrår och öppnar de vidaste horisonter. Filosofien bakar inte bröd som det heter, men den är i 



stånd att ladda våra själar med mod.» 

WILLIAM JAMES.Från djupen mot höjderna. 

»Ingen kan tränga in i naturens hemligheter utan att bli öfvertygad om tillvaron af ett högre väsen, som står 
bakom och öfver allt. Jag säger icke en högsta lag, ty en lag år något opersonligt, utan ett högsta personligt 
väsen som verkar genom hemlighetsfulla lagar.» 

c. H. EDISON. 

... Blicka vi tillbaka öfver den väg utvecklingen hittills tillryggalagt så kunna vi om vi mäta den med tillräckligt 
stora mått, — årtusendenas och årmiljonernas! — ej neka till att själslifvet alltmer brutit sig fram ur »materien» 
och fyllts med allt djärfvare drömmar, allt större förhoppningar och allt varmare tro. — Äga vi ej här en 
kompassnål af andligt slag, som klart och tydligt visar oss att allt innerst är ande och bär emot en alltmer 
förandligad tillvaro? Afläsa vi blott evolutionen med öppna ögon, kunna vi ej undgå att gripas af dess märkliga 
vittnesbörd. Är det ej t. ex. förunderligt att samma organ, ögon och öron, hvilkas första uppgift en gång var att 
fånga ljus — och ljudvibrationer på primitivaste sätt med ändamål att endast skydda cellstatens eller amfibiens lif 
för fara och underlätta dess sökande efter byte eller näring, nu hos ättlingar af dessa första primi-86 

tiva urfäder kan tjäna, som organ för den högsta konstgjutning — kan ko mm a otaliga människor att vid en sonat 
af Mozart, en symfoni af Beethoven eller inför en tafla af Rafael eller Michelangelo glömma mat och dryck och 
lifvets alla bekymmer för att minnas dessa ögonblick som lifvets högsta upplefvelse. Här har något nytt inträtt i 
tillvaron, lika märkvärdigt, ja, långt märkvärdigare än att evolutionen förvandlar vätgas till guld eller den fula 
bladmasken till en vacker fjäril. 

Lifvet har hittills enligt naturvetenskapens uppfattning tillryggalagt vägen från urämnet till vätenebulosan, 
därifrån till protoplasman och från protoplasman till människan. Skulle det ej då under sin fortgång genom 
årmiljonerna ännu hinna förvandla människolifvets ofullkomligheter till andligt guld af ädlaste slag, ja t. o. m. 
mänsklighetens »krokodiler och boaormar», som William James uttrycker sig, till ädla karaktärer och stora 
andar?... och så undan för undan tills vi nått långt bortom våra aningars och drömmars gräns. 

Denna tanke tränger sig äfven på oss inför den till visshet gränsande sannolikheten, att vår jord är dömd till 
undergång med allt hvad däruppå är, att solen skall slockna och att vårt solsystem en gång skall se sin sista 
stund. Förbi då med allt hvad människohanden utfört och tanken tänkt, såvida ej lifvet vore en andlig verklighet, 
som förblefve tryggad bortom tid och rum. I sin berömda Uppsalakantat besvarar Viktor Rydberg frågan om 
hvad som är det bestående i tillvaron med de vackra, ofta citerade orden:87 

Hvad mer om spejarblicken ser, 

hur bort' från fästet tusen solar fejas? 

Hvad mer, om stjärneskördar mejas 

som gyllne säd af tidens lie ner? 

Hvad rätt du tänkt, hvad du i kärlek vill, 

Hvad skönt du drömt, kan ej af tiden härjas, 

det är en skörd, som undan honom bärgas, 

ty den hör evighetens rike till. 

Gå fram, du mänsklighet! Var glad, var tröst, 

ty du bär evigheten i ditt bröst. 

Ur vårt själsdjup framväller denna visshet, när vi tänkt materialismens tankegång till slut. Hur skulle vi väl kunna 
lefva en dag efter att stått öga mot öga med denna brännande fråga, om vi ej innerst förnam att vi ej lefva mållöst, 



lida »för ro skull», arbeta, drömma och älska i en villa. Nej, det bestående, det som lifvet tager med sig bortom 
den lekamliga döden måste just vara den andliga frukten af vårt jordelifs kamp. 

Och det som gäller för oss, måste ju äfven gälla för hela den öfriga naturen. Är det enda vi säkert känna, själslif, 
hvarför skulle då icke allt annat äfven vara det? Jag vet att jag lefver, att jag förnimmer, känner, lider, drömmer. 
På denna punkt är jag viss och säker. Allt annat är endast gissningar, teorier och hypoteser om hvad en del af 
mina förnimmelser kunna betyda. — Icke ens om mina närmaste vet jag något med absolut visshet. Jag kan ej 
ens bevisa att de lefva, att de känna, lida, hafva förnimmelser som jag. Till en sådan uppfattning kommer jag 
blott genom slutledningar, genom analogislut. 88 

Jag sluter från deras minspel, gester, de ljud de bilda förmedels stämbanden och munhålan, att de ha ungefär 
likadana förnimmelser som jag, eller i få ord: att de äro lefvande väsen, såsom jag känner mig vara det. Aldrig 
kan jag tolka en enda af deras känslor och förnimmelser riktigt. Detta är äfven en af grundorsakerna till hela den 
stora massan af lifvets misstag och tragedier. 

I allt vårt begripande af yttervärlden, i vår uppfattning af och våra omdömen om densamma gå vi ständigt ut från 
våra egna förnimmelser, från upplefvelserna i vår själ. — Vår själ är således utgångspunkten för all verklig 
kunskap. Om den då är fattig, har få strängar eller toner, är det gifvet att lifvet rundt om blir därefter. Endast 
sympatien, som tvingar oss att känna med vår omgifning, kan vidga vårt väsen, föra det utöfver vetenskapens 
gränser och öppna det, ej allenast för människolifvets utan för hela naturens för våra sinnen fördolda rikedom. 

»Det är oriktigt, att mena, att sympatien är en blind känsla», säger den kände danske filosofen Höffding i sin 
psykologi »Den är en k ratt både till att höra och att se.» Och han tillägger: »När människan icke i sitt eget inre 
upplefver eller har uppleft något stort och skönt, kan hon ej heller finna det i naturen; men när känslan är stark, 
finner hon lätt — genom dristig utvidgning af samma ovillkorliga analogiserande, som leder oss till att antaga 
själslif hos andra väsen — ett motsvarande utanför sig.» 

Där vetenskapen således nedlägger sin våg, sina retortrar, tabeller och instrument, förklarande sig aldrig kunna 
nå själfva föremålet för sina under-89 

sökningar, — där öppnar sympatien med dess intuitiva förnimmande för oss portarna till den inre världen. »Där 
känslan är stark», där själen vuxit genom att känna och lida med hela naturen, där erfar äfven människan intuitivt, 
att hon dömer rätt, då hon i alla sina intryck och förnimmelser från yttervärlden ser en manifestation af något 
andligt. 

Vi finna detta andliga först hos våra närmaste, våra medmänniskor. Vi tro på det, utan att någonsin kunna bevisa 
dess existens. På samma sätt ho vi äfven på ett högre andligt lif och på ett högsta andligt väsen. Har lifvet, 
verkligheten, i oss utkristalliserat en personlighet med ett kännande hjärta och en tänkande själ, finns det här på 
jorden godhet och barmhärtighet, hur absurd, hur förmäten vore ej då den tanken, att världsalltet själft, att lifvet i 
all sin storhet och i allt sitt ofattbara majestät ej skulle rymma en outtömlig källa af godhet och barmhärtighet, ett 
hjärta, en personlighet, en Gud, som kunde famna oss med en oändligt större kärlek än vi här på jorden famna 
våra kära. I lifvets heligaste stunder förnimma vi allt detta med en visshet, som intet kan rubba, — som en långt 
fastare och tillförlitligare verklighet än den våra sinnen förmedla. Och vi förnimma att hela naturen på samma 
sätt ej är något annat än en uppenbarelse af ett andelif, — att allt är ande ... 

Vetenskapsmannen söker förgäfves efter ändamål i naturen och glömmer att han själf ej lefver en dag eller timme 
utan att alltjämt sätta mål för sina sträfvanden, för sitt folks och mänsklighetens lif. Men90 

hans mål och hans sträfvanden äro äfven naturens. I människan skiljer naturen mellan skönt och fult, ondt och 
godt, söker det goda, drömmer om rättvisa, kärlek, och evigt lif och om Gud. Människans högsta och heligaste 
drömmar äro naturens egna drömmar i den mån människan själf är en del af densamma. De bära på sitt sätt ett 
långt klarare vittnesbörd om lifsströmmens mål och lifskällans storhet än alla på våg och retortrar, matematik och 
logik byggda åsikter om densamma. Så kommer det sig att en man, som ser in i sitt barns ögon, vet mer om 
lifvets verklighet än alla lärda professorer tillsammans, och att bergspredikans sanningar förblifva ett riktigare 



uttryck för denna verklighet än alla vetenskapens tusen teorier. 

I sitt inre upplefver människan tillvaron som en andlig verklighet... Vi äro en del af verkligheten. Och i denna 
mån upplefva vi äfven densamma i vårt inre. — Materiens bojor falla. Allt förändras med den andliga synen 
rundtorn och inom henne. Det tonar liksom en sällsam musik i hennes inre. — Är ej hela tillvaron lif?... — Lif 
öfverallt! — Död, hvar är din udd?... Ur Tannhäuser brusar ånyo pilgrimssången. Men det är ej mer blott den 
vilsegångna riddaren, som i stum andakt knäfaller vid vägen. Andlöst lyssna skogens träd och örter. Bergets 
malmväggar darra. Luftens atomer jubla. B men af andelifvets vågor tränger sången djupt in i en värld af 
slumrande lif. Naturen drömmer om fullkomningen och vägen till Gud. 

Are IVöer/rmr/.Utvecklingens lag. 

»Uppåt mot ljuset går vägen.» 

Finnes det en lära, som framför andra är af bärande kraft, som hjälper oss att uthärda jordelifvets svårigheter och 
förlänar oss ett himmelskt hopp, så är det förvisso läran om alltings utveckling, denna universella lag, som 
genomgår och reglerar hela skapelsen från det minsta grand i materiens värld till den högsta individuella 
personlighet i ljusets och skönhetens himmelska boningar... 

Må vi icke inbilla oss, att vi någonsin kunna uttömmande och tillfyllestgörande besvara denna fråga, hvad är 
hela tillvarons mening och mål? Därtill äro vi jordemänniskor alltför små och begränsade. Men en aning därom 
kunna vi alltid söka erhålla, och denna aning ger oss läran om evolutionen. Den är en af de stora grundpelare, på 
hvilka en ljusare och förnuftigare världsåskådning än den materialistiska nu håller på att uppbyggas. Icke så att 
förstå som skulle den innebära något för vår tid alldeles nytt - den är lika gammal, som den mänskliga kulturen - 
men den är i färd med att eröfra sig en dominerande plats i det allmänna tänkesättet, den plats som hittills intagits 
af materialismen. Länge har denna själfviskhetens och de sinnliga lustarnas skyddspatron92 

suttit i högsätet och sått sin draksådd bland ovederhäftiga människor, den har, denna jordbundna åskådning med 
sina konsekvenser af egoism, afund och njutningslystnad, förgiftat hela samhällsorganismen, skapat en dekadant 
litteratur och en pervers konst, den har förnekat alla andliga värden, den har hånat religionen, den har hädat Gud. 
Men nu är dess ödestimma slagen. Det fasansfulla drama vi i dessa tider fått bevittna, världskriget med dess 
gräsliga människoslaktande, dess brinnande städer och byar, dess barbariska brutalitet mot fredliga medborgare 
är materialismens yttersta konsekvens men betecknar på samma gång - därom kunna vi vara öfvertygade - denna 
utlefvade världsåskådnings dödsryckningar. Ty se vi »bakom de brinnande kulisserna», så skola vi varsna 
ankomsten af en ny tid, morgonrodnaden af ett nytt ljus, som håller på att uppgå öfver världen, I detta ljus skola 
människorna med bäfvan se, att de böjt knä för falska gudar, att deras ideal varit mull. Det skall bli en 
omvärdering af alla värden, och de andliga valörerna skola komma till sin rätt, till sin obestridda supremati öfver 
de materiella. 

Men för att människorna skulle kunna mottaga det nya ljuset, måste de genomgå svåra hemsökelser. Det är först 
då de i ångest och förtviflan inte se någon räddning, som de instinktivt sträcka händerna efter något att hålla sig 
fast uti, det är då de vrida sig i smälta under krigets gisselslag, som de ånyo anropa den Gud, de så öfvermodigt 
förnekat. Redan hafva många tecken i den riktningen visat sig. Det är med döden för ögonen, som människorna 
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rädas för det tomma intet, de trott på, och undra: hvacl är tillvarons mål? 

Och de skola icke spörja förgäfves. Den ljusare lifstro, de längta efter ligger redan färdig sedan årtusenden 
tillbaka, det gäller bara att bringa den fram i dagen. Den har i sina hufvuddrag förkunnats af alla de stora 
världslärare och religionsstiftare, som mänskligheten ägt, men klarast och skönast af den störste ibland dem. 
Mästaren af Nazarct; den har framburits af tänkare och siare i alla tider, den har lyst som en liten klar låga i 
otaliga människors hjärtan, deras, som knappast mäktat göra sig fullt reda för sin tro och dock lefvat därefter ett 
stilla gudhängifvet lif, dessa välsignade ljusbärare, som varit jordens salt. 



Vilja vi nu söka intränga i deras heliga mysterium och forska efter svaret på den stora frågan: hvad är tillvarons 
mening och mål, så ligger, som jag redan antydt, svaret i lagen om alltings utveckling. 

Hvad är då den bärande och drifvande kraften i denna alltomfattande evolution? 

Det är lifvet. 

Det är lifvet. 

Låt oss dröja vid denna fråga. 

Vi se, huru hela den för oss fattbara världen är genomströmmad af lif - lif i alla tänkbara grader af utveckling, lif 
i ett oändligt antal växlande former - och vi kunna vara fullt förvissade, att detta är förhållandet med icke bara 
den lilla obetydliga vrå af världsalltet, som vi kunna öfverblicka, utan att lifvet fyller hela universum, såväl de 
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klot, som vi icke ens med de starkaste teleskop kunna skönja, som äfven och ännu mer de andliga världar, som 
ligga på ett annat tillvarelseplan. Allt är lif, allt är rörelse, allt är omsättning. 

Vi se i den enskilda människans lif, huru hennes kropp födes, utvecklas, aftynar, dör och sönderfaller i atomer, 
och dock har en ständig omsättning ägt rum af de materiella beståndsdelarna i hennes organism. Detsamma är 
förhållandet med ett djur, äfven af de mest primitiva arter. Växtvärlden företer också samma kretsgång af 
uppspirande blomstring, vissnande och upplösning... Och hela denna värld af hvad man kallar liflösa ting, huru är 
icke äfven den underkastad förändringens och förgängelsens lag. Bergen vittra sönder, järnet blir - till rost och de 
lösare stenarterna till jordens mylla. Vore det då inte förhastadt att vilja frånkänna denna värld hvarje spår af lif? 
Men lifvet framträder under olika potens i de olika naturrikena. Schellings ofta citerade yttrande innebär en stor 
sanning: »lifvet slumrar i stenen, vaknar i växten, rör sig i djuret och blir medvetet i människan.» 

Men om vi också i hela den för oss synliga skapelsen finna lif under alla tänkbara grader af utveckling, så ha vi 
därför inte kommit närmare den stora frågan: hvacl är lifvet? Vi kunna iakttaga det i sina olika framtoningar, men 
hvad det till sitt väsen är, ligger säkerligen utanför vår fattningsförmåga. Blott så mycket torde vi kunna vara 
ense om, att det endast är ett uttryck för den ännu högre, ännu ofattligare aspekt, som vi kalla ande... Det är 
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den gudomliga gnista, som gör människan till en själfmedveten varelse, som kan reflektera öfver sitt eget jag och 
höja sin blick och sin längtan till sin skapare. Se där den stora skillnaden mellan djuret och människan... Det 
finnes säkert ingenting så variabelt, som gången af en människas utveckling. Den ena följer lydigt den inre 
röstens vägledning och går därför med stadiga steg sin väg rakt fram, den andra följer allt för lätt de irrbloss, som 
skymta vid sidan och förirrar sig in på allehanda afvägar, hon går vilse i mörkret och måste vandra långa och 
tröttande omvägar, innan hon åter kommer in på rätt spår. Den ena är flitig och går raskt framåt, den andra släpar 
sig fram med lättjefulla steg. Den ena är plikttrogen och lägger hela sin energi i sitt arbete, den andra är viljesvag 
och försumlig. Den ena sätter idealet högt, den andra fikar efter jordisk vinning. Hvad är då naturligare, än att 
deras utveckling skall följa skilda banor och kräfva olika tid... 

Det händer icke sällan, att vandraren gripes af en kraftig åtrå att förkorta vägen för att hastigare nå målet. Han 
börjar känna tomheten af allt hvad jorden kan känka, han anat att allt hvad han hittills jagat efter, rikedom eller 
makt, människors gunst eller berusande nöjen, endast äro färgrika såpbubblor, som brista vid närmare beröring, 
overkliga illusioner, som blekna bort inför det skarpa ljuset från en högre värld. Och en längtan födes i hans själ 
att nå upp till en sådan klarhet, att han kan skilja det verkliga från det overkliga, det bestående från det tillfälliga. 
Denna längtan, en gång väckt är den96 

kraftigaste sporren för allt framåtskridande. Sedan skyr han inga ansträngningar för att på kortaste tid och 
kortaste väg nå målet. 

Utvecklingen kan liknas vid vandringen uppför en hög bergskägla. Den stora allfarvägen går med bekväma 



lutningar i spiral rundt om berget. Det går inte fort men kostar föga ansträngning att följa den, och när man gått 
ett hvarf. har man alltid kommit något högre, än när man började hvarfvet. Där vandrar en aldrig sinande ström 
af människor, några under glada sånger och muntra språng, andra under jämmer och klagan, några tycka sig inte 
orka längre utan sätta sig vid vägkanten och vänta, tills någon barmhärtig varelse kommer och tar dem under 
armarna, andra gå för nära branten, göra en kullerbytta och måste med stora ansträngningar krafla sig upp igen. 
Men den stora människoströmmen vältrar sig fram utan att synnerligen bekymra sig om dem, som blifva efter. 

Men ju högre man kommer, desto kortare blifva hvarfven, desto renare blir luften, desto lättare blir vandringen. 
De flesta äro emellertid så upptagna af omsorgen att undvika vägens stötestenar, att de gå med nedåtvända 
blickar. Men så är det en och annan, som lyfter hufvudet och spejar upp mot bergstoppen, som i sin snöhvita 
glans strålar i solskenet, och då gripes han af en så brinnande längtan att nå dit upp, att han börjar klättra rakt 
uppför den branta bergsluttningen. Han har kanske inte beräknat alla svårigheter, han kan knappast finna fotfäste, 
han måste ibland krypa på både händer och fötter, menhan ser sig ej tillbaka, det strålande ljuset däruppe lifvar 
hans mod och stärker hans kraft, och så har han efter en kort tid hunnit långt före sina medvandrare. 

Hvad är då impulsen till och betingelserna för ett sådant påskyndande af utvecklingen. Impulsen är en vaknande 
längtan efter gemenskap med Gud. Vi ha alla vid vårt människoblifvande fått en liten gnista af Gud att vårda och 
värna om, så att den till sist må kunna stråla som en himmelens stjärna. Vi ha kanske vanvårdat den, ja måhända 
trampat på den, eller släpat den i smutsen, men att släcka den har aldrig stått i vår makt. Den har städse glimmat 
under askan af våra förbrända ideal, och i samma mån, som vi misshandlat den, har den vållat oss lidande, ångest 
och förtviflan. Men en gång kommer uppvaknandets stund, då vi inse huru fåvitskt vi handlat, hur vi vanvårdat 
vår dyrbaraste klenod, och då födes denna längtan, som sedan icke ger oss någon ro, då sträcka vi våra händer 
mot höjden och ropa: »Fader, jag känner att jag är ditt barn. Hjälp mig att ko mm a i lifsgemenskap med dig!» 

Och den bönen förklingar aldrig ohörd; ty den som söker han finner, den som beder han får, för honom som 
klappar varder upplåtet. 

Betingelserna för att blifva en sann lärjunge äro kanske ganska många, men jag hor mig inte taga miste, om jag 
säger att de alla kunna rymmas i detta enda: hängivenhet. 

Hvad innefattas icke i detta ord? 

7 - Våi' inre värld98 

Först en tro, som icke vacklar, en tro, som inte bara förmodar, men som vet, att Gud lefver, och att vi också skola 
lefva i evighet, att vi äro hans barn, som han med faderlig ömhet leder på utvecklingens långa väg hem till sig. 

Därnäst och som en följd af denna ho innebär hängifvenhet en villighet att bringa sig själf som offer. Huru skola 
vi förstå det? Det är en mycket vanlig missuppfattning, att offer innebär lidande. Det är så långt ifrån förhållandet 
att offer i dess verkliga betydelse i stället innebär en lycka, en glädje, en sällhet. Men missuppfattningen beror på 
att vi se på offret från en lägre synpunkt. Ande och materia stå i det förhållande till hvarandra, att anden alltid är 
den gifvande och materien den mottagande. Anden skänker lif åt materien, det är andens offer. Materien begär 
lifvet, den mottager offret; när den nödgas återlämna denna gåfva, faller den sönder i atomer. Då anden offrar, 
sker det med glädje, då materien offrar, sker det med sorg. Dessa äro de olika synpunkter, under hvilka vi kunna 
betrakta effret. 

Tillämpa vi detta på människolifvet, så se vi några människor, som bara vilja gifva och som göra det med glädje. 
De äro de lyckliga på jorden, de, hos hvilka anden fått herraväldet öfver materien. Andra åter se vi, som bara 
begära att få, att äga, och som aldrig få nog. De äro de missnöjda, de olyckliga, de hos hvilka materien har 
herraväldet öfver anden. När nu en människa i ett eller annat afseende bringar sig själf som offer, så betyder det 
således, att hon bereder sig en glädje, att hennes99 

hjärta sväller af fröjd öfver lyckan att få göra det. Se där den underbara kraften i kärlekens mysterium. 
Hängifvenheten innebär äfven lydnad, förmågan att i ödmjukhet kunna underordna sig en högre vilja. Må ingen 



föreställa sig att detta är en lätt sak, att det bara kommer an på att vilja. Nej för en sådan lydnad fordras det att 
kunna se bort från sig själf och sina egna små intressen för att helt gå upp i Mästarens arbete. Man måste 
öfvervinna all oro, se ned på alla bekymmer såsom onödiga och bekämpa all ängslan såsom något ovärdigt. Först 
då lärjungen lämnat all räddhåga bakom sig kan Mästaren använda honom i sin tjänst. 

Vi kunna förstå att dessa hängifvenhetens trenne kr af. tro, ojfer\’illighet och lydnad, äro svåra läxor att inhämta. 
De läras kanske inte under ett jordelif. Därtill fordras mycket eget arbete och ännu mera hjälp från höjden - men 
det gäller att begagna hvarje tillfälle att i mån af sin förmåga fylla hängifvenhetens kraf på tro, offervillighet och 
lydnad, och att hämta kraft därtill genom bönen, detta härliga privilegium, som gör oss delaktiga af himmelska 
skatter... Jå sådan ter sig den högre utveckling, människan i jordens skola kan förvärfva sig... 

...Hvem mäter måttet af den fullkomning, som från skapelsens morgon är tillämnad hvar och en af oss? Är det oss 
icke nog att veta, att vi på olika vägar kunna nå fram till vår bestämmelse, och att hvarenda individ har sin 
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stora symfoni, som en gång utan störande missljud skall tona genom världsalltet till Skaparens ära. 

.. . Den frågan ligger nu nära till hands: hvad är det för kraft, som åstadkommer denna väldiga rörelse, 
evolutionens alltjämt framvällande ström i riktning uppåt? Det måste ju vara den starkaste makt i hela universum, 
som kan åstadkomma ett sådant jättearbete. Förvisso, jå, och ingen lär vä! tveka att denna makt är Guds kärlek. 
Det var Gud, som bragte det första stora offret, då han åt materien gaf lifvet. Såvidt vår tanke vågar syssla med 
denna den största af alla metafysiska frågor, hvarför Gud öfverhufvud taget skapat sin värld, så måste vi fatta det 
så, som om Gud behöfde ett föremål för sin kärlek. Därför skapade han och skapar allt fortfarande materiella 
världar och ingjuter i dem sitt lif och sin ande. Men för honom var det ej nog att skapa, hans gränslösa kärlek 
måste också taga vård om de varelser, han kallat till lif, och leda dem till det hem han beredt dem. Men då de 
hunnit den grad af utveckling, att de kunde göras ansvariga för sina handlingar gaf han dem den dyrbaraste af alla 
gåfvor, den fria viljan, utan hvilken en fortsatt utveckling icke var tänkbar. Den gåfvan hade dock äfven sin 
skuggsida, ty den innebar ju en möjlighet att förneka gifvaren, att trotsa hans bud och motsätta sig hans ledning. 
Vi veta ju af vår dagliga erfarenhet huru många det är, som fresta den möjligheten. Skulle så hela Guds 
skapelseplan brista sönder? Nej, den som uppgjorde planen, hade också förutsett allt. Han visste slutet, l ik som 
han visste början. HanlOl 

kände styrkan af sin oändliga kärlek och var säker om att denna makt kunde ingen i längden motstå. 

Denna kärlek är evolutionens evigt verkande motor. Denna kärlek är det, som stöder de svaga och stapplande, 
som tröstar de bedröfvade, som uppmuntrar de modstulna, de försagda, som uppreser de fallna, de förkrossade, 
som skänker glädje och frid åt de hängifna. Denna kärlek är det också, som nedslår de högmodiga, uppmjukar de 
hårdhjärtade och smälter de hatfulla i lidandets ugn. På alla andas denna kärlek, som en moder andas på sitt 
förfrusna barn, och den värme, som däraf utstrålar, är en källa till oöfvervinnlig kraft, en kraft, som håller hela 
universum vid lif och leder utvecklingens majestätiska gång genom tid och evighet. 

Oscar Busch.Försyn och slump. 

»Vi stå icke blott i förhållande till en moralisk världsordning med dess eviga lagar, utan till en fritt handlande 
Gud, hvilkens försyn leder både släktets och den enskildes historia emot deras mål, en Gud, som icke blott är 
fördold i världslagar ne, utan som träder i personlig växelverkan med de skapade personligheterna.» 

H. MARTENSEN. 

»Han bär allt med sitt mäktiga ord.» 

BIBELN. 

. . . Slump och Försyn — den förra har icke blott till motsats en förnuftig världsordning eller den plan, som den 
Evige tankes hafva utstakat för världsevolutionen, utan äfven det vi kalla Försyn. Därmed har man nästan i alla 
religioner, som förtjäna detta namn, menat Gudomens ledning af tingen och människovärlden. Men naturligtvis 



möta vi denna idé klarast hos kristendomen. 


Det är dock långt ifrån, att ajla, som ägnat sin tanke åt detta spörsmål, hvare sig inom eller utom den kristna 
världen, trott på, att en högre vishet har sia h§nd med | händelsernas spel. Mången har medl03 

en tysk författare menat, att »ödets ironi, som griper in och sönderrifver den dödliges spindelväf, för den känslige 
blir religion och Försyn», öde och slump — det är därvid samma sak, ty båda äro blinda och omedvetna om hvad 
de göra. 

En och annan inlägger dock i ödet föreställningen af lagbundenhet. Men hvarifrån kommer väl denna? Den som 
antager lag och ordning utan laggifvare och ordnare, han kan lika gärna föreställa sig tanke utan tänkande, vilja 
utan en viljande, regering utan regent och för öfrigt hvad om helst. .. Att härleda allt ur slumpen är nämligen att 
hafva lidit skeppsbrott med sin egen tanke. Man har då gjort som seglaren, hvilken i stället för att försiktigt glida 
förbi blindskäret styr rätt på det, liksom hade han den ofattliga af sikten att därmed kunna splittra eller 
undanskaffa detsamma. Flur mången människas andlfga lifsslup har icke på detta sätt krossats emot de eviga 
gåtornas klippor och ref! Detta är ju heller icke så underligt. I verkligheten existerar det i världen något, som vi 
kunna kalla slump. Denna är, som vi förut sett, en produkt af frihetsenergien och vårt ännu outvecklade förnuft i 
deras samverkan för utdaning af vår personlighet. 

De tusende sinom tusende skräckscenerna af lidande och elände, af orättfärdighet, orättvisor, intellektuell och 
sedlig förvändhet, som under mänsklighetens mångtusenåriga historia spelats upp för vår syn och! dagligen 
upprepar sin nyckfulla och grymma lek, äro i hög grad ägnade att fördunkla tankens råtta syn. Dessa scener äro 
som tjocka dimmor för de själens fönster, hvilka vetta mot evighetens ängder. 104 

De besitta en viss magisk kraft att förlama trons vingar, att släcka de hj ältats flämtande lågor, hvilka trå att tända 
högre sanning, högre ljus öfver tingen. 

Det gifves, som sagdt, sådana naturer, hvilka af motsägelserna, oegentligheterna, eländet och ondskan i världen 
hypnotiseras att icke se en högre grund och ledning i allt det sköna, goda, rätta och ädla, som, Gudi lof, dock 
alltid lefvat i människosläktet. Men dessa skulle jag vilja likna vid barnet, som trodde, att näckrosen icke hade 
några rötter, därför alt hennes krona tycktes simma fritt på dammens yta. Allt det förnuftiga och goda i världen 
kan liknas vid en vattenblomma, som vaggar ensam och öfvergifven på ofullkomlighetens, lidandenas och 
ondskans sumpiga vattenspegel. Men, pris vare Den högste! hon har sina djupa rötter. Och dessa växa byggt i 
evighetens jord. 

Det gifves en förnuftig grund till allt det som finnes, och det existerar en afsiktligt verkande Försyn. »Människan 
måste erkänna ett högre, ett gudomligt — säger en öster rik isk skald — i sig eller öfver sig. Utan blicken på ett 
sådant faller hon framstupa och löper på alla fyra.» ... 

II. 

Försynens makt och ledning är ej heller så svår att förstå och förklara, som en flyktig blick på världen kunde 
förleda oss att tro. Ytligt sentimentala lika väl som kallt egoistiska karaktärer täfla icke sällan med hvarandra i 
utgjutelser sådana som dessa: »Gaf-105 

ves det verkligen en allgod försyn, så skulle den omöjligen kunna se, att varelser utsättas för så många och hårda 
lidanden. »Existerade en allvis försyn, skulle hon finna utvägar till förebyggandet af usel-heten och lidandet.» 
»Funnes det en allsmäktig försyn, skulle hon kunna förhindra allt ondt.» »Ägde vi en försyn med alla dessa 
egenskaper, skulle hon antingen hafva skapat varelser utan att blottställa dem för så mycket elände eller ock ej 
alls hafva frambragt dem.» 

Dessa och slika resonemang bero alla på, att man upphört att leta efter guldet, emedan man icke fann det vid de 
första spadtagen i den yttre lösa mullen. De lida alla af det fel i tänkandet, som man kallar misstag i fråga om 
grunderna för den slutsats, till hvilken man ämnar komma. Man bygger på sådana antaganden som, att Gud skulle 
kunna hvad som hälst — att lidandet blott skulle vara ett ondt — att visheten skulle bestå i att hafva verket 



färdigt i och med grundritningen, och att sålunda arbetet skulle kunna gå af sig själf eller vara öfverflödigt. 

Men den Evige kan vara verksam endast i enlighet med sin egen natur och de lagar, som denna föreskriver. Dit 
hör, att de väsenden, som från honom utgå, hava att utveckla sig ur sina eviga anlag till verkliga personligheter, 
till förnuftigt fullkomnade väsenden. Härtill fordras frihet. Men då är ock lidandet, enligt hvad vi sett, gifvet. 
Försynen är sålunda Den eviga viljans reglerande verksamhet i skapelsen och speciellt människovärlden. Genom 
denna begränsar hon bland annat frihetsenergien och förhindrar ett sådant missbruk af denna hos enskilda 106 

väsenden, hvarigenom deras egen utveckling och världsplanens fortskridande mot sin fullkomning allvarligare 
skulle förhindras. Hvarjämte hon på mångfaldiga andra sätt placerar, ordnar och leder de dugande krafterna samt 
af misstagen hos sina många olydiga barn gör det bästa möjliga. 

Att vilja hafva Försynen bort för de tillfälliga ofullkomligheternas skull i skapelsen och historien är verkligen att 
icke kunna se en vacker skog för dess många torra kvistar... Är det reflexion i, att för världens, låt vara otaliga, 
förvändheter, fördomar och uselheter tillsluta ögat för lifvets fulltoniga, underbara, ännu outgrundliga spel, för 
naturens hänförande fägring, för intelligensens allt gripande elektriserande makt, där denna utvecklar sina rikaste 
och skönaste gåfvor? Är det rätt att så stirra sig blind på de mera bestiala krafter hos människosläktet, hvilka 
historien målar för oss från sina tidigaste perioder, att jag är oförmögen värdemäta de enorma framsteg samma 
släkte gjort århundrade efter århundrade ända upp till det nittonde seklets nästan enormt utvecklade kultur? 
Härom gäller, hvad någon an märkt, att tillfälliga erfarenhetsföreteelser aldrig kunna afgöra värdet af nödvändiga 
högre sanningar. 

Man måste hafva ögat på det stora — på hafvet därute, hvarest vädret, som drifver fram våg och farkost blåser 
jämnt åt ett och samma håll. Det gäller att icke bedöma den verkliga vindriktningen efter vikar och bukter, där 
väderilen ideligen kastar sig och vållar oregelbundenhet i seglatsen samt kanske föranleder haveri och 
olyckor, 107 

En styrman står och måste stå vid ratten på världsordningens, på den mänskliga kulturens väldiga skepp. Han 
heter Försyn, ej slump . .. 

Men det existerar och måste existera en kamp mellan slump och Försyn. Hittills har denna mest haft utseendet af 
ett stort sorgespel, där man med spändt intresse och oftast förtviflad stämning blickat fram mot utgången. Dock 
ju mer den mänskliga odlingen gått framåt, och i synnerhet under de tvenne sist flydda århundradena, hvilka i 
mångt och mycket kunna betecknas som den vaknande humanitetens tidehvarf, ljusna utsikterna på den sida, där 
Försynen uppställt sina härar. 

Det är hon som står inne för världsplanens slutliga utförande och fullkomning i seger och evig lycka, Det är fria 
skaror, som kämpa under hennes fana och befäl. Men hon håller dock disciplin i sina leder, äfven om icke alla 
hennes krigare göra sin plikt, som de skulle — äfven om hennes linier här och hvar buktas af de mäktiga anlopp, 
som slump och ondska, ofullkomlighet och synd esomoftast göra mot dem. 

Denna disciplin blir på vissa håll obehöflig, emedan mången hennes kämpe af sig själf, drifven af kärlek till 
sanning och rättfärdighet, följer hennes bud, hennes ledning. Det gifves personligheter, hvilkas frihet flutit öfver i 
en varaktig sympati för det godas eviga lagar, så att de icke längre kunna förmås att följa några låga och oriktiga 
motiv. De hafva hunnit den punkt af insikt i sitt sanna jag och sin ställning till Gud, a(( de (ritt i Mrlek ochl08 

i of f ring skänka honom tillbaka den frihet han en gäng gaf dem. De hafva förstått Kristi ord: »Mitt ök är ljufligt 
och min börda är lätt.» De hafva otvunget som fria andar förvärfvat medborgarskap i det sanna gudsriket, och där 
vill ingen och kan ingen vilja annat än det, som är enligt med de heliga lagar Gud uppenbarat i hans hjärta och 
samvete. Dessa naturer hafva lyckan att helt vara inordnade under Försynens visa och kärleksfulla ledning. 

Det kan väl hända dem att deras hus brinner, att deras brod tages ifrån dem eller att de få äta det i möda och sorg. 
De kunna blifva en Jobs likar i sjukdom och nöd. Men den sedliga lycka, den högre frid, den enhet de nått med 
det gudomliga, den försoning de vunnit med Gud själf, den själsutveckling för ett högre lif de tillkämpat sig 
kunna aldrig i evighet gå förlorade. De måste tvärtom fortskrida från klarhet till klarhet, från fullkomning till 




fullkomning. Ty här gäller, om också i något olika afseende, den sköna lag, som skalden Topelius tolkat i sitt 
oförgätligt härliga poem »Vintergatan»: 

»Hvad kärlek i min värld byggt upp, det rifver jag ej ned.» 

O. E. Lindberg.Ödet. 

»Du kan ej omskapa de öden dig förelagda äro; men da kan låta dem, såsom medel i Guds hand, omskapa ditt 
eget sinne, ditt eget sätt att se och använda lifvet. Tag lärdom af allt, af det ljufva och af det svåra! Det ena, som 
det andra, kommer från Gud; det ena, som det andra, vill föra dig till honom, med tacksamhetens rena fröjd eller 
med tålamodets tysta undergifvenhet.» 

J. O. WALLIN. 

.. . Hvad är ödet? Det är hvad människorna måste genomlefva, alla de händelser som träffa henne utan hennes 
egen vilja, sorg och glädje, lycka och olycka. Vi stå fulkomligt under ödets makt. Vi lida af detta tryck, men 
besegra det kunna vi ej, och vi måste fråga oss hvad vi ha att göra. Jo, vi kunna vända ödet, vi kunna lära att 
behärska det. Vi kunna taga hvarje händelse och från den gå ut och bygga på nytt och skapa den till något af oss 
själfva. Därför böra vi akta oss att bli slafvar under den skenbara lyckan och ofta är den människa, som mötes af 
hårda motgångar långt mera lycklig än den, som träffas af blida öden, ty hon kan taga dessa olyckor och på deras 
grund kämpa sig fram motl 10 

fullkomning. Ty vi äro födda till kamp. Det visar oss lifvet och det gäller att tro, att denna kamp är den enda 
vägen till Gud. Och när vi hunnit så långt att vi behärska ödet och i det se den makt som för oss framåt, då älska 
vi ödet och älska äfven Gud. Men hvarför inse då människorna ej detta. Orsakerna ligga dels i hennes medfödda 
och djupt inrotade motvilja mot allt som hon ej själf vill; dels är det ytligheten i tiden. Män försöker ej tränga in i 
händelsernas mening. En annan faktor är människans egensinne. Det drifver henne ofta att fastställa ett program 
för sitt lif och när så ödet kommer och sliter sönder denna hennes vackra plan, gripes hon af förtviflan och förmår 
ej åter resa sig. Därför är idealet att vi ej önska oss någonting för framtiden utan taga allt som ödet ger. Då först 
kunna vi foga oss i ödets och Guds vilja och inordna oss i det stora sammanhanget. Kunde vi människor göra 
detta skulle vi alltid vilja kämpa för att nå fullkomning. 

Johannes Muller. 

Ditt öde? Hvartill fick du hjältens kraft,-Om ej till kamp mot hvad du ödet kallar? 

H. Ibsen.Sorgen. 

»Når Gud riktigt vill binda någon vid sig, kallar han på sin trognaste tjänare, sitt mest pålitliga sändebud Sorgen 
och säger: skynda efter honom, hinn upp honom, vik icke från hans sida.» 

S. KIERKEG A ARD. 

»Det åi - den börda vi bära i knot och trots och utan att förstå dess mening, som böjer ryggen eller bräcker den. 

Den börda vi frivilligt axla, därför att vi förstå, det icke kan vara annorlunda, den bära vi med högburet hufvud 
och rak rygg.» 

EBBA PAULI. 

Likt tunga, svarta moln rufvar sorgen öfver människorna och fördystrar deras sinne. Himmeln är höljd i ett 
ogenomträngligt mörker. Ljuset synes släckt eller blott dröja kvar med dödens matta åter-glans. Alla färger 
blekna och världens härlighet diunknar i ett entonigt grått. Det »finnes ej längre något fjärran, några höjder och 
vidder, dit blicken kunde nå. Människan känner sig bunden, nedtryckt och förlamad. Lifsmodet och glädjen äro 
sin kos, ren är tillintetgjord, hoppet slocknat. Kanske kämpar hon ännu med doft klappande hjärta mot den tyngd, 
som hotar lamslå henne, kanske har honredan uppgifvit kampen och försjunkit i en döds-lik dvala. Det har blifvit 
natt; förtviflans djupa skuggor omsluta henne. 

öfver otaliga männikors lif hänger ständigt det mörka molnet och under år och årtionden släpa de sig fram i 




dödens skugga. Väl är det, om någon gång en människa eller en ingripande händelse rycker upp dem; i annat fall 
bli de bundna af sitt dunkla öde. Ty jag talar icke om den sorg som kommer och går med stämningen, utan om ett 
tillstånd som varar och bemäktigar sig hela människan, den sorg som förlamar lifsnerven, tär på vår kraft och 
ödelägger personligheten. 

Enhvar som hemfaller åt en dylik sorg är förlorad. Hans lif är i nedan. Ty i sorgen triumferar döden öfver lifvet. 
Därför är kampen för lifvet en kamp mot sorgen. Den måste öfvervinnas, annars förintas vi. Om vi vilja hjälpa en 
människa, måste vi därför rycka upp henne ur sorgen. Ju djupare man blickar in i enskilda människoöden och ju 
klarare man öfverskådar samhällslifvet i dess helhet, desto mer öfvertygas man om att sorgens ödeläggelser äro 
gränslösa och att otaliga människor tvina bort och förgås af hjärtesorg. Därför måste de befrias därifrån, om de 
skola återvinna sin hälsa. 

öfver hvad sörja människorna? De äro icke de sämsta ibland oss, hvilka aldrig helt kunna glädjas åt lifvet, 
emedan de alltid sörja öfver sig själfva. Den inre människans nöd tynger på deras sinne: ett svårt sedligt fall efter 
hvilket de ej förmå resa sig, någon tryckande skuld i det förflutna, en obotlig inre sjukdom, som alltid ånyo 
kommer till utbrott, kam-113 

pens fruktlöshet mot själfvets bundenhet och vanmakt. Ur alla dessa tillvarons lågland uppstiga ständigt sorgens 
dimmor och förtätas till tunga moln, under hvilka ingen lifsglädje kan gro, emedan solen upphört att lysa. 

Äfven med fara att beröfva någon det enda värdefulla han tror sig äga, måste det sägas ut: en sådan sorg är 
värdelös och ofruktbar. Att lida under sin skuld och brist, djupt uppskakas af försyndelsen gentemot andra, det är 
sant mänskligt. Ty ett sådant lidande bevisar spirkraften inom oss och vår sedliga motståndsförmåga. 

Ingen som vill framåt må söka döfva denna heliga smärta; vi måste tvärtom förnimma den i hela dess djup och 
styrka. Vårt jag skall taga ställning gentemot missförhållandena för att bli dem kvitt. Men hur djupt det skedda än 
påverkar vårt vasen, får den omedelbara smärtförnimmelsen dock aldrig förtona i sorgstämningar. 

Vi kunna visserligen ej hindra att upplefvelsens mörker fördystrar vår själ. Men vi få ej fasthålla skuggorna 
genom att motståndslöst gifva oss sorgen i våld. Säll den som genombäfvas af syndmedvetandet, men ve den som 
låter sig nedslås däraf. Säll den som i lifsbankrutten får fatt i sig själf och förmår afstå från den meningslösa 
hetsen, men ve den som lifsbankrutten tillintetgör! Säll den som vänder synden ryggen och med upplyft ansikte 
går framåt, men olycklig den som frossar i sin sorg. Lycklig den som manligt bär sin smälta och ur h\ars ögon en 
återglans från himmelen strålar, men ve den som böjd mot jorden sörjer i säck och aska I 
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Sorgen äger intet lifsvärde, icke någon tillvarelserätt i vårt lif. Därför måste den öfvervinnas och förjagas. 

Det gäller först att frigöra oss från den vidskepliga föreställningen, att sorgen öfver synden i viss mån kunde bli 
till godtgörelse. Sådant är icke möjligt. Det som en gång skett består och kan icke godtgöras. Oberoende af vår 
sorg eller glädje fort-lefva förseelsens negativa följder, till dess de blifvit öfvervunna af positiva lifsyttringar. En 
försoning med Gud kan icke sorgen men väl tron t ko mm a åstad, och vi luttras ej genom botgöring och grämelse 
utan därigenom, att vi döma oss själfva och med upprätt hållning bära vår skuld och dess följder. Att tro på Gud 
och döma sig själf hör ihop: vi gifva Gud rätt, då vi med gladt mod böja oss under syndens naturnödvändiga 
följder och tryckta af oket, söka skapa lif och välsignelse. Att i denna bemärkelse växa större än vår skuld, det är 
den enda vägen till försoning. 

Den vanliga åskådningen, att människans sorg öfver sig själf skulle äga en sedlig drifkraft, hör till de mest 
ödesdigra villfarelser. Den motståndslösa sorgen gentemot smärtan är en yttring af kraftlöshet och kan endast 
alstra svaghet. Ty så länge sorgen varar äro vi personligt odugliga för lifvet. 

Den impulsiva afskyn och själfkritiken rycker oss upp, medan grämelsen dröjer vid det vi beklaga.4 Och hvarje 
sådant dröjsmål är af ondo. Ty en inre frigörelse från det vi ha att öfvervinna är det första steg, som för oss på ett 
högre plan, därifrån vi kunna öfverblicka och bedöma förseelsen. Så längel 15 




blicken stirrar på den svarta fläcken, sakna vi det lifsmod och den klarsynthet, som situationen kräfver. De åt 
sorgen hemfallna tro att det är af viljan allt beror, och ständigt måste de erfara att s j älf plågeriet icke alstrar 
något krafttillskott. Vore de ej bundna af sorgen, skulle de måhända inse orsaken till sin svaghet och möjligheten 
till kraftutveckling, men nu blef sorgen deras olycksöde. Därför kan den ej heller äga någon uppfostrande 
betydelse ... Icke sorgen öfver förseelsen uppfostrar oss men väl inblicken i vårt väsens djup. Stämningens 
tvinsjuka planta förkväfves inför det allvar, som genomstrålas af kraft och lifsglädje, inför den ödmjukhet, som 
medveten om tillvarons vansklighet dock förmår häfda sig själf, inför den fasthet, i hvilken ett fint kännande 
förenas med tålig motståndskraft. 

Alltid lamslår sorgen oss, aldrig förmår den höja oss till vingsäker flykt. Den stålsätter icke vår sedliga kraft men 
hämmar den, den luttrar ej utan grumlar vår tillvaro, den härdar icke utan förvekligar oss. Människan blir - bruten 
och trött under sorgens inflytande, orolig och nedstämd, hon förlorar hopp och tillförsikt. Den som vill vinna 
styrka att bära sin nöd han må bejaka den ofrånkomliga verkligheten — och brottas med den i anda och handling, 
till dess han segrat och vunnit en positiv grund, på hvilken han kan bygga vidare. Således i hvarje fall en kamp 
mot sorgen och en frigörelse från den... Hvarje till f ört vif lans rand uppdrifvet lidande, hvarje medveten 
sorgbundenhet, allt rotande i smältan kan såsom konstgjord sorg blott lända oss till skada. Ty den strider mot 
natur och sanning ... 116 

... I hvarje människas lif förekommer en mängd missgrepp, förvillelser och felslagna förhoppningar. Så länge vi 
endast omedvetet lida därunder, reda vi oss dock och lefva raskt på. Men blir det oss klart, att den inslagna 
vägen, den uppgift vi förelagt oss är ett olycksöde, hvars lifslånga följder vi måste bära och som kanske skall 
leda till vår undergång, då molnhöljes vår himmel och själen fördystras af sorgen. Från en stilla mollstämning, 
som beslöjar tillvaron, till en tröstlös förtviflan — hvilken skala af sorg! 

Skola vi nu hängifva oss åt sorgen? Visst icke. Ty allt som saknar lifsvärde måste vi afskaka, ehuru det ingalunda 
är lätt gjordt. Kanske hinner vårt lif ej längre till att inhämta hvad vi under en förspilld ungdomstid försummat. 
Kanske har ett ödesdigert företag invecklat oss il de svåraste förhållanden. Kanske är det ett oriktigt yrkesval 
eller olyckligt äktenskap som förstört vårt lif. Om då intet annat återstår än att gå den inslagna vägen — hvad 
under, om lifsglädjen för alltid släckes. 

Men den får icke slockna. Det gäller att göra sig till herre öfver situationen. Då dunstar sorgen bort af sig själf. 
Redan ett kraftigt beslut låter sinnet klarna. Olyckan som vi dragit öfver oss, må vara än så tung, vi få ej taga den 
för tragiskt utan skola i den se en uppgift, som blifvit oss tilldelad. Ty så länge vi klaga öfver olyckan binder den 
oss. För att kunna rå med den måste vi höja oss öfver den. Med andra ord: vi skola flytta vårt olycksöde ur 
skuggan i ljuset. Därigenom blir det tunga väl icke lätt men det förlorar sin trollkraft. Visar det sig 117 

då, att saken ej kan ändras, må vi väl akta oss för egenmäktiga ingrepp i vårt öde, för att icke gå miste om den 
välsignelse som kan framspira ur lidandet. Låt oss därför säga jå till ödet och tillväxa i styrka under 
brottningskampen . . . Var i ditt inre oantast-bar. Det är ingen omöjlig fordran. Ty hvad helst där stormar in mot 
dig, din själ förmår det icke skada, om du förvägrar det inträde. Slaget kan träffa ditt arbete, din ställning. Det 
kan beröfva dig hvad du håller högt och kärt, det som utgör din fröjd i lifvet, men s j älf vet, ditt väsens kärna 
kan det icke nå, om du ej prisger det och lämnar själens helgedom obevakad. Den hvars själ ej drabbas af ödets 
slag är alltid räddad. 

I stället för att rädda sin själ ur skeppsbrottet, rufva de flesta öfver sitt olycksöde och låta sig däraf förtäras. Det 
förefaller nästan som ville de genom tårefloden i barnsligt trots hämnas på ödet. Därmed bevisa de blott, att de ej 
äro värda att kallas människor och icke vuxna det lif som blifvit dem gifvet. 

Hvad skulle väl kunna hända mig? Vill lifvet ej längre bära utan krossa mig, nåväl, då skall jag bära det och visa, 
att jag hots allt förmår lefva. Om allt omkring mig ramlar och jag ej kan rädda ur spillrorna annat än min nakna 
tillvaro, vill jag hälsa den stunden såsom ett befrielsens ögonblick, då min själ får andas en renare luft och en ny 
lifsepok skall taga sin början. Lider jag stora förluster, så må det fara som ej kan hållas. Förintas ett verk som 
kostat mig år af mödor, då saknade det lifsvärde och jag är glad, att tiden ännu är mini 18 



och jag får påbörja ett nytt. Fråntages mig en ögonfägnad, så vänder jag blicken åt ett annat håll. I intet fall får 
sorgen bli bofast inom mig. 

I hvarje lifsnöd hämmar sorgen vår kraft, medan glädjen ger den vingar. Och vi behöfva en inre elasticitet för att 
kunna bära lifvets ve. Låt oss därför skapa glädje omkring oss, och gifves det ej längre något att glädjas åt, må då 
vår öfvermänskliga uppgift fylla själen med jubel: jag skall segra, visa mig den som är min öfverman! 

Gripa vi så tjuren vid hornen och betvinga den i stället för att låta oss nedtrampas, då blir det oss klart, att hvarje 
olycka förmår utlösa verkliga lifs-krafter, blott vi intaga en positiv ställning till vår nöd. Denna erfarenhet lyfter 
oss omedelbart ur sorgens dimland in i en ny sollyst värld. Då veta vi äfven, att intet ondt kan drabba oss, ty det 
beror på oss själfva, om det som händer skall lyfta oss till en ny lifssfär eller böja oss mot jorden .. . Enhvar bör 
veta att han genom att ge sig förtviflan och grämelsen i våld går miste om höjdflykten i sitt lif. .. Fly ur 
skuggornas rike, ty det är ett helgerån att okallad inträda däri och ställ dig i solljuset, så att du må lefva!. . . Den, 
som öfvervinner sorgen och genom sitt lif erkänner den hårda nödvändigheten skall få upplefva att till och med 
de svåraste slag förmå utlösa positiva krafter .. . Ehuru under smärtor måste människorna tacka Gud för hans 
faderliga ledning, hvilken de just under vandringen i mörkret lärt sig förstå... Så är sorgen i hvarje form och af 
hvarje anledning ett centralt lifshäm-mande, ödesdigert i sin verkan på alla områden, eme-119 

dan det försvagar alla lif sbe j åkande element och förstör den rika frukt, ett riktigt buret lidande kunde alstra. 
Utdrif därför sorgens andar ur ditt lif: nedstämdheten, bitterheten, melankolien, pessimismen, lifsledan och 
förtviflan, och gif rum åt glädjen med dess ljusa följe! Icke ditt temperament är härvid afgörande, utan din vilja 
och själfuppfostran. 

Glädjen är lifvets solljus. I skuggan tyna vi bort, men solen låter oss lefva och blomstra. Där glädjen råder finnes 
alltid tillit till själfvet och lifvet, en glödande energi, ett öppet sinne, en sjudande lifskraft och djup mottaglighet. 
Allt som bejakar lifvet, gör det starkt och rikt... Fljäitat vidgas och öfver-flödar af ursprunglig kärlek utan val och 
gräns. Glädjen omger människan med en strålglans, som gör henne oantastbar. De mörka skuggorna falla väl 
öfver henne men draga förbi, ty de kunna icke dröja. Lifvets förborgade härlighet lyser fram öfverallt; till och 
med de nattliga djupen klarna, när glädjens solljus flödar öfver dem. Glädjen är den positiva energien i vårt lif. 
Den skapar en omedelbar kontakt med människor och förhållanden. I dess solbelysta rymd härskar själfvets fria 
öfverlägsenhet kraft och hjältemod och en ursprungs-frisk omedelbarhet. Den som aldrig lärt känna glädjen, den 
impulsiva, rena, hänsynslösa glädjen, känner icke heller lifvet och människotillvarons härlighet. 

Sorgen bor i djupen men glädjen på höjderna. Ju högre vi nå i det personliga lifvet, desto renare blir äfven den 
luft vi andas. Trögheten viker ifrån oss, rörelserna vinna elastisk smidighet och höjdernas 120 

solljus omstrålar oss med en allt starkare glans. Hjärtats stilla lycka och dess frambrytande lifsjubel kunna 
hvarken tukt eller stämningar framalstra, dem skapar blott lifvet själft. Ty den sanna glädjen består i ett 
ursprungligt kännande af det personliga lif, som för oss uppenbarar människans förborgade härlighet. Iakttag 
blott hur hvarje stegring af lif utstrålar glädje. Därför är människosläktets historia i dess innersta bemärkelse 
solrikets kamp mot dimmornas och skuggornas herravälde. Liksom våra förfäder genom kärrmarkens uppodling 
eröfrat vårt fosterland åt solen, så skall äfven mänskligheten genom personlig kultur eröfras åt glädjen. Ty glädje 
är den sällhet vi erfara, då vårt inre väsen blifvit frälst från det onda. 

Därför var det en djup nödvädighet att Jesus, omdanaren af vårt människoöde, kom till oss i glädjens stråldräkt 
och dref sorgens andar på flykten. Ehuru han icke ordat mycket om glädjen, spred han den likväl hvarthän han 
kom. Hur strömmar den icke ur hans sjufaldiga hell-rop på berget, hur framlyser den icke ur hela hans person 
och hans umgänge med människorna. Han har uppenbarat för oss den djupaste, outtömliga källan till glädje, vår 
himmelske Faders välbehag och nåd, som flödar öfver mänskligheten likt solens strålar. Känna vi detta 
ursprungligt och starkt, då instämma vi af hjärtat i dessa Pauli ord: Fröjden eder i Herren alltid; åter säger jag: 
fröjden eder! 

Johannes Muller,Fruktan. 




»Moe? är seger modlöshet är nederlag.» 

O. S. MARDEN. 

»Det ligger synd och trolöshet i alt öfverlämna sig åt sådana tankar, som förlama kraft och mod-» 

T. COLANI. 

Af allt som hämmar det personliga lifvets växt erbjuder fruktan måhända minst tillfälle till angrepp. Ty ingen vill 
tillstå den. Talar man om sorg, bekymmer, tvifvel, förargelser, skall man alltid finna dem som klaga däröfver. 
Men ingen vill medge att han hyser fruktan, ehuru det är ett lidande som alla känna. Huru allmänt måste det icke 
vara, då Schopenhauer vågar påstå, att tapperheten är konsten att dölja rädslan. 

Sin fruktan söker man gömma och förneka. Och dock är den lika litet, som allt det andra någon skam utan blott 
en svaghet. .. Låt oss söka förstå fruktans beskaffenhet för att kunna öfvervinna den, eller hvad som är bättre, 
blifva fria från den. 

Då fruktan behärskar oss, uppskakas hela vårt medvetande under intrycket af något svårt, skadligt, 
fördärfbringande som väntar oss. Det är en plågsam känsla gf svaghet gentemot någon öfverlägsen fienf-122 

lig makt, en bäfvan för motgångar som stunda, för stora faror eller uppgifter. Orsaken till vår ängslan må vara 
hvilken som helst — olycka, straff eller skam, människor eller naturmakter, ansträngningar eller offer, lidande 
eller död — till sitt väsen förblir fruktan alltid densamma: själens bäfvan inför allt som öfverstiger dess förmåga. 
Och alltid är denna inre skälfning ett ovillkorligt tillstånd, som vi icke rå med. Men så snart vi blifvit medvetna 
om vår öfverlägsenhet, försvinner hvarje ängslan lika plötsligt som den kommit. 

Fruktan är sålunda en omedelbar yttring af svaghet och vanmakt, verklig eller inbillacj. Oron, i hvilken den yttrar 
sig, förnimmes dock icke som svaghetstillstånd utan såsom förkänslan af ett oss hotande ondt. Objektivt är 
fruktan hos människan följden af en kraftminskning, subjektivt verkan af ett annalkande lidande. Den uppstår ur 
en fördold svaghet och vi darra under intrycket af kommande händelser. Så länge vi icke hålla något för 
fruktansvärdt, rädas vi ej heller, huru stor den fara är som hotar oss. Men å andra sidan bäfva vi inför fullkomligt 
oskyldiga ting och to mm a inbillningar, så snart vi tro, att de skola bringa oss nöd och skada. Fruktan förutsätter 
sålunda, att vi i det som nalkas se något förskräckligt, en oöfvervinnerlig svårighet eller ett olycksöde. Därför är 
vår ängslan för spöken och inbillningsfoster lika stor som den inre oberördhet, hvarmed vi möta oanade, verkligt 
ödesdigra händelser i vårt lif. Den mänskliga svagheten reagerar således mest för det obekanta, hvars fasor den 
endast dunkelt eller teoretiskt föreställer sig, 123 

Och ju större svagheten är, desto större blir - fruktan. Ju mera maktlös en människa känner sig gentemot lifvets 
kr af, desto mer ångestfullt skall hon ängslas, desto flere orsaker till fruktan yppa sig för henne, desto groteskare 
ter sig afståndet mellan hennes ångest och de skräckinjagande tingens verkliga valör. 

Då vi karaktärisera fruktan såsom en skygghet inför det som möter oss, måste denna känsla noga särskiljas från 
en annan art af tillbakaryggande, hvilken i människans lif är af utomordentlig betydelse. Medan vi i det förra 
fallet sky svårigheten och lidandet, sky vi i det senare en handling. Där gäller det en upplefvelse A här en yttring 
af våi' personlighet. Denna skygghet beror på ett fint kännande och yttrar sig såsom jagets afböjande af allt som 
strider mot dess natur, mot frestelser som kunna skada dess inre lif. Den är långt ifrån ett bevis på svaghet, 
tvärtom måste vi anse den som en kraftfull yttring af ett personligt väsen. Ty genom afböjande och 
återhållsamhet ger sig personlighetens själfbe-varelsedrift uttryck ... 

Ett aftagande af lifskänslani, en nervös oro och retlighet, som kan urarta i själfvets fullständiga bankrutt, äro de 
stadier en af fruktan marter ad människa har att genomgå ... 

Fruktan utgör ett lifshinder af ofattlig bärvidd. Såväl till det yttre som till det inre. Det är den mest påkostande af 
alla plågsamma förnimmelser. De kval den förorsakar gör människan kroppsligt sjuk, ty de angripa direkt 
nerverna och därigenom alla lifsfunktioner. Hur ofta har icke en häftig skrämsel framkallat hjärtslag och en 
hemsk fara 124 




lett till vansinne. På det andliga området är förhållandet detsamma. Fruktan utsläcker vårt minne, beröfvar oss 
medvetande och arbetsförmåga, gör oss osäkra och blinda för den naturligaste nödvändighet och låter oss se 
spöken på ljusa dagen ... Fruktan förnedrar - oss och beröfvar - oss vår - människovärdighet. . . Oförskräcktheten 
beror på andlig motståndskraft. Vilja vi öfvervinna vår fruktan, böra vi därför undvika allt som försvagar - vår 
motståndskraft och vårda oss om det som kan stegra den. Utan tvifvel aftager motståndskraften till följd af 
kroppsligt lidande och i högre grad, ju mer detta påverkar - oss själsligt. Därför predispoiierar hvarje nervös 
öfverretning för rädsla. Elastiska, uthålliga människor med starka nerver äro alltid modiga, emedan alla 
skrämmande intryck återstudsa från dem. Betraktar - man allt detta, blir det förklarligt att i öfveransträngningens 
tidehvarf fruktan skall taga öfverhand. Må vi då akta oss för hvarje öfverdrift, skona våra nerver och härda vår 
kropp för att kunna besegra fruktan. 

Men minst lika mycket lider vår - andliga motståndskraft genom bristande öfning i det personliga lifvet. Då man 
motståndslöst följer hvarje nyck, icke vet af någon inre reservation gentemot intrycken och icke begagnar sin 
omdömesförmåga för att tillbakavisa lockelsen — är det ej att undra öfver om fruktan tar - en fången. Vill du 
blifva oförskräckt, så öfva därför din motståndskraft på alla lifvets områden. Ty fruktan är haltlöshet och ett inre 
nederlag. Mod däremot är - oberoende, lugn och fattning. Ju s j älf-ständigare vi blifva till vårt inre vä$en? desto 
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oiädda skola vi äfven vara. Och inre själfständighet är - frihet, frihet äfven från fruktan — ty det som injagar - den 
bundne fruktan, väcker den fri-, gjordes mod ... 

Svårare är - att betvinga fruktan, då den ej kan af-väijas genom ett motangrepp utan vi måste finna oss i ödet, som 
hemsöker oss i form af kroppsliga plågor, ett obotligt lidande, skam, vansinne eller död. 

Vår enda räddning är äfven då att se olyckan i hvitögat, i stället för att rådlöst kringgå den. Må vi säga till oss: 
det som måste ske, skall ske. Detta beslut att bära det nödvändiga alstrar - då ett inre lugn, i medvetandet om vårt 
människoväsens oan-griplighet. Om vi såsom stoiker eller fatalister uppnå denna ståndpunkt är - likgiltigt. 
Flufvudsaken är - att den blir - fast och orubblig. Så kunna vi faktiskt höja oss öfver vår - ängslan och öfvervinna den. 
I den yttersta nöd skola vi medvetna om vårt väsens oantastbarhet bestå profvet. Kännande vår människouppgift 
och vår - eviga bestämmelse äro vi ej mottagliga för lifvets slag. De träffa endast tillvarons yta men kunna ej nå 
vårt väsens djup. Ty ingången dit upplåtes blott af vår egen vilja, och då så sker är - fruktans makt redan bruten. 

Vår bestämmelse förändras däraf visserligen icke. Vi måste gå genom en vär - ld af kval och lidande, där - olycksfall 
och motgångar - vänta oss. Flinder af alla slag skola hämma vår utveckling och vårt arbete. Flvarje ögonblick kan 
allt ramla som vi byggt upp, och vi själfva skola måhända drifvas till vansinnets gräns. Vårt människoöde kan 
ingenting förändra, 126 

Tvärtom genomträngas vi allt djupare af lifvets tragik, detta lif, som binder vårt väsens alla fibrer vid tillvarons 
stora, oberäkneliga drifhjul. Men samtidigt höja vi oss suveränt öfver vår lif snöd, den stund vi med afsikt och 
vilja taga den på oss och tåligt bära ödets slag, till dess de uttömt sig på vår öfverlägsna styrka. Gå vi så rustade 
in i det tragiska lifvet, då äro vi också redan bortom ångest och fruktan. Så öfvervinna vi fruktan. Men frälsta 
från den äro vi därför icke. Flittills gällde frågan blott huru vi genom ett energiskt motstånd kunna fördrifva och 
afvärja den. Men huru göra oss immuna, fullkomligt otillgängliga för fruktan? Det är - godt och väl att kunna 
betvinga den, då den anfaller oss, men oändligt mycket bättre att stå så högt, att den alls ej kan nå oss. I det förra 
fallet består oför-skräcktheten i en aktion, är den en följd af vår själf-tukt i det senare har - den blifvit vår natur, en 
ursprunglig förnimmelse. Först då vi frälsas från fruktan, upphör dess hämmande makt öfver vårt lif. Därför är 
det en lifsfråga för oss att komma därhän. 

Vi ha sett att allt som öfverstiger vår förmåga injagar - oss fruktan. Genom att vilja öfvervinna svårigheten få vi 
dock den öfverlägsenhet, som gör oss situationen vuxna. Men först när vi medvetet behärska den, ha vi höjt oss 
öfver faran, existerar - den ej längre för oss. Olyckor, inför hvilka andra bäfva kunna väl ännu förefalla oss svåra 
och plågsamma, men de förskräcka oss ej längre. 




Därhän komma vi, så snart vi lärt oss intaga den rätta ställningen till lifvet och! se det sådant det verk-127 

ligen är. Lifvets haf, som vi skola genomkorsa, och händelsernas vågsvall får ej längre vara den fientliga makt, 
som fyller oss med misstro och bäfvan. Det skall blifva det starka lifselement, med hvars omslag vi äro 
förtrogna, emedan det burit oss sedan vår barndom, hvilket vi älska, därför att det är vårt, hvilket vi behöfva, 
därför att det tjänar vår vilja och för oss tilli målet. . . Den öfverlägsenhet vårt själf bevisar, då det ur hvarje hård 
motgång får en klar lif skälla att kvälla fram, skyddar oss osvikligt för alla anfall af fruktan... 

Först då vi vunnit ett inre oberoende af alla inflytelser, fullmakt att lefva under alla omständigheter, uppfyllas vi 
af ett okufligt mod, en tillförsikt, som intet i lifvet förmår rubba. Jesus är den profet, som öppnat vår blick för 
detta inre lif och dess obegränsade kraft. Han kallade det tro. Han icke blott förkunnade det utan väckte samtidigt 
lifs-modet hos människorna, visande dem dess outtömliga källa: lefvande Gud. Då tron kom i världen, 
framsprang den genom människans personliga kontakt med alltets lifsmakt. Detta nya mod är därför intet annat 
än den lifsfullhet, som ett ursprungligt kännande af Gud framkallar. Däraf dess öfverlägsenhet öfver allt som kan 
hända människan. »Är Gud för mig, hvem kan då vara emot mig.» 

Den första strålen af Jesu uppenbarelse var därför ett: »frukta intet» och till sist sade han till sina lärjungar: »i 
världen hafven I ångest, men våren vid godt mod, jag har öfvervunnit världen!» Människosonen betvingade 
odjuret, som injagar ossl28 

rädsla, genom Gudssonens öfvermakt. Från deri stunden kan enhvar, som hämtat sin kraft ur den eviga 
ursprungskällan, blifva fruktans öfverman. 

Johannes Muller.Bekymmer. 

»Under bekymrens tryck år det omöjligt att med klarhet och samlad kraft behärska situationen och ur nuet skapa 
framtiden. Ty därtill fordras lugn och säkerhet, elasticitet och medvetenhet. . . Bekymret är vår olycka och 
hämmar vårt lif-» 

JOHANNES MULLER. 

Bekymmer — hvem känner icke till dem! Att lefva och ha bekymmer tyckes höra ihop. Endast den lyckliga 
barndomen är sorgfri, men så snart lifvets allvar börjar — för de flesta sker det i skolan — tränger bekymret sig 
in i vår värld och lämnar oss ej, förrän vi dragit vår sista suck. 

Det följer oss som skuggan och ger oss aldrig rö. Hvart vi än gå, ha vi bekymret hack i häl efter oss. För en stund 
kunna vi väl glömma det, men om vi betänka oss och blicka upp, står det där som ett spöke och betraktar oss ur 
ihåliga, tomma ögon. Det sätter sig till bords och stiger upp med oss. I lifvets behagligaste stunder hviskar det 
olycksbådande i vårt öra, det går med oss till hvila, är vår mardröm om natten och då vi på morgonen vakna, är 
bekymret också redan där. 

Här gäller ej anseende till person, stånd eller ställning. Bekymret vet ej af någon skillnad på männi- 
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skor. Konungar och tiggare, rika och fattiga, friska och sjuka, uppburna och ringaktade — alla äro de hemfallna 
däråt. Om någon tror att hans lif .är be-kymmerfullare än andras, beror det endast på, att han ej känner till de 
andras vedermöda. Och om en människas lif verkligen kunde gestaltas fullkomligt sorgfritt skulle tanken på ett 
omslag i lyckan dock ansätta henne, eller skulle hon oroa sig öfver allt möjligt, som icke angår henne. Ty 
bekymret är rotfast hos oss och näring saknar det aldrig. 

Därför kan man icke heller säkerställa sig däremot. Alla skyddsåtgärder mot olyckor, sjukdom och nöd, som 
samhället och individen företaga, påverka ej i minsta mån människornas bekymmer. Det skall alltid finnas nya 
angreppspunkter, och bekymren bli endast mera påträngande, ju mer man söker utrota dem. 

Utgör bekymret då en del af människans väsen, eller är det måhända sammanflätat med människoödets tragik? ... 

Hvad är då bekymmer? Det är oron öfver något som ligger oss om hjärtat. Oro för det som skall ske, vår eller 



våra egnas framtid, oro för den sak vi tjäna, för vår lycka eller själs frälsning eller för hela vårt ödes gestaltning. 
Det är oron som bör betonas, ty bekymmer är ej liktydigt med intresse och omsorger. Försiktighet, omsorg och 
beräkning är icke något bekymmer utan dess positiva motsats. Då vi skapa vår framtid och söka betvinga lifvet, 
bevisa vi att vi äro situationen vuxna och stå i beråd att vinna seger. För att förmå detta, måste vi med ny k-131 

ter blick pröfva förhållandena och vår egen kraft. Vi måste beräkna omkostnaderna och*alla möjligheter, om vårt 
företag skall ha utsikt att lyckas. Det är ingalunda att vara bekymrad, tvärtom ha vi här ett bevis på 
öfverlägsenhet, lugn och en s j älf säkerhet, som omsattes i fruktbärande handling. 

Detta är verksamhet och lif. Bekymret däremot förorsakar oss lidande, upprifver sinnet och binder det. Det är en 
känsla af vanmakt som griper oss vid tanken på framtiden och vår uppgift i lifvet... Grubbel öfver det som icke 
ligger i vår hand skaffar oss bekymmer. Ty vi lefva då utanför området för vår räckvidd, där vårt lifs fullmakt 
upphör. Vi famla sökande omkring, emedan vi ej längre ha mark under fotterna icke stod för våra handlingar. 
Bekymret förmår ej hoppas och tro, det endast fruktar och sörjer, ty höljdt i svart ter sig allt som nalkas — och 
likt en? sjukdom härjar bekymret med sin ständiga plåga och ödeläggande makt... Då bekymren få öfvertaget 
leda de till en hela det personliga lifvet rubbande nervositet. Denna framträder Öfverallt där lifvets anspråk 
innerst oroa människan, i stället för att de skulle möta en lugn, öfverlägsen motståndskraft eller återstudsa från 
ett lätt elastiskt sinne ... 

Fluru uppstår bekymmer? Flvad förorsakar den inre nervositet, som plågsamt gör sig gällande vid hvarje anspråk 
lifvet ställer på oss. Svaret finna vi bäst, om vi jämföra fruktan med bekymret. De äro besläktade och dock så 
olika hvarann. I båda fallen är det en inre oro, som vårt beroende af ogynn-132 

samma förhållanden framkallar. Vi frukta händelser, som störande gripa in i vårt lif och äro bekymrade öfver 
svåra uppgifter, som vi ha att lösa. Än oroas vi af det vi måste utstå, än åter af tanken på huru vi böra handla. Vi 
frukta ödet, men lifsproblemet, inför hvilket vi stå förorsakar oss bekymmer. I båda fallen utgör således 
vanmaktskänslan gentemot lifvets kraf källan till vår oro. 

Därför hopa sig orsakerna till bekymmer, ju mera värt inre och yttre lif blifvit försumpat och råkat ur jämvikten. 
Och i deni mån vi lefva ordnadt, sundt och naturligt skall bekymret vika ifrån oss ... 

Allt som är snedvridet framkallar bekymmer; 

Allt osundt stör vårt välbefinnande ... 

Om tyngdpunkten af vårt medvetande icke står att finna inom oss själfva utan måste sökas i våra ägodelar, 
företag eller njutningar, skall tanken på att förlora det, som för oss utgör lifvets lycka och ändamål, ständigt oroa 
oss. Därför är mammonsträlen bekymrad för sin rikedom, den ärelystne för sitt anseende, vetenskapssnobben för 
sin lärda reputation, goddagspilten för att hans njutningslystnad ej skall blifva tillfredsställd. Flvaije afhängighet 
förorsakar oss bekymmer. 

Detta gör också vårt beroende af händelser och förhållanden. Så snart vi låta binda oss af det sorn sker, råka vi 
under lifvets tryck och oroa oss för utgången. Endast den inre öfverlägsenheten bär oss sorgfritt genom alla ödets 
skiften ... 

Bekymret säger oss hvad vi äro beroende af. Ju 133 

mera stöd vi finna i oss själfva och ju högre vi uppskatta vårt eget väsen i förhållande till det vi äga, göra och 
anses vara, desto mindre skall jämvikten i vårt inre rubbas. Så snart guldets, maktens, fåfängans och 
njutningslystnadens trolldom blifvit löst, viker oron ifrån oss. Demonens gissel, som piskat oss, gör det ej längre, 
ty vi äro frälsta från hans våld. 

Bekymret framgår också ur allt det som trycker oss. Ty det är ju den plågsamma förnimmelsen af vår börda. Är 
lifvet sorgfritt, så suckar och pustar man icke. Gör dig därför fri från alla inbillade plikter, öfverflödiga uppdrag 
och intressen, från allt som öfverstiger din kraft och icke angår dig. Flvad vi utan möda förmå bära, skrämmer oss 
icke och hvad vi lekande rå med, väcker vårt lifsmod i stället för bekymmer. .. Trassla icke in dig i svårigheter, 




som du öfverlägset bör kunna behärska. 


Bekymmer infinna sig äfven när vi förlorat kursen och råkat in på en oriktig väg. Grip därför tag i rodret, så snart 
du blir uppmärksamgjord på din villfarelse! Ty om du drifves hit och dit, uppfylles du af bäfvan, men kämpar du 
klarsynt för att nå målet, så försvinner all oro. 

Härmed vill jag visst icke påstå, att en sådan lifs-föring skulle förmå aflägsna hvarje anledning till bekymmer. Ty 
dessa äro ju icke endast en följd af missriktningen eller osanningen i vårt lif. Till stor del framkallas de af 
svårigheter och lidanden som vi äro fullkomligt oskyldiga till. Därför är också blott den människa som intet i 
lifvet förmår oroa immun för bekymmer. Men hvilket lif är väl upp-134 

höjdt öfver dessa? Det är vårt eget personliga lif, som vi själfva måste skydda och styra. 

Att skapa sanning i vårt lif, bli innerst oberoende, bringa reda och ordning i tillvaron — allt detta är lättare sagdt 
än gjordt. Jå, i själfva verket kan det icke alls göras utan måste blifva till. Och den hemligheten uppenbaras icke 
för våi' uppfattning; endast genom lifsförsök kunna vi tränga in i den. I den mån det personliga lifvet tillväxer, 
utlöser det helt omedvetet andliga krafter... Ju mera vi, genomträngda af vårt väsens bestämmelse, själfva skapa 
vårt lif, härska öfver det och hjältemodigt gå till kamp och strid, ju mera vi veta oss hvarje situation vuxna, desto 
mindre kunna oro och bekymmer nå oss. Vår erfarenhet har då skänkt oss mod. Ty i det personliga lifvet utgöra 
riöd och svårigheter sorglöshetens stora skola. Det som enerverar de andra, skapar hos oss den elastiska 
spännkraft, ur hvilken de stora handlingarna framgå. Blicken skaipes, lugnet fördjupas, och omtanken blir en allt 
genomträngande klarsynthet. Så framspringer helt omedelbart ur själens förborgade djup den geniala lösningen 
af lifvets svåraste problem — allt går väl, blott man icke förlorar modet utan energiskt gör hvad man kan. 
Förhålla vi oss passivt och undvika svårigheter, så verkar känslan af lidande och underlägsenheten kronisk 
misstro mot lifvet. Men aktiviteten alstrar lifslust, s j älf f örtroende och förtröstan på Gud. 

Genom detta positiva och aktiva lif, som vi kalla personligt, vinna vi medvetet eller omedvetet kontakt med 
alltets skaparmakt, som uppfyller hela tillvaron 135 

och hvars kraft genom personligt lefvande människor skall ko mm a till uttryck. Och förnimmelsen af denna 
lifsberöring utlöser sig i ett ursprungligt förtroende till själfvet, lifvet, ödet, vår lyckliga stjärna, till Gud. Enhvar 
benämner det efter sin lifsåskådning, i själfva verket är det dock detsamma: ett starkt kännande af lif på grund af 
människans naturliga, sunda och skapande ställning till lifvet och dess företeelser. 

Härtill kommer ännu, att den uppvaknande människan inom sig känner öfverlägsenhet gentöfver allt som kan 
hända henne. Ty ii grunden är ju vårt människoväsen fullkomligt oberoende af resultat och framgång, af 
relationer och lefnadsvillkor. Vår lycka utgör allt detta icke, därför kunna vi lefva det förutan. I stället för att oroa 
oss öfver tingens utgång låta vi denna öfverraska oss. Lifvet är ju så underbart intressant. Går det annorlunda än 
vi trodde och önskade, skola nog nya utsikter och plikter yppa sig. Och det är ingalunda att beklaga, tvärtom 
tillföres vårt lif därigenom större rikedom och omväxling. Vanans ledsamma enahanda upphör och vårt väsen 
bevarar sin ungdomliga elasticitet. 

Vi ha intet att förlora, ty vi veta att allt kan bli oss till vinning. I stället för bekymmer uppstår nu ett lifligt 
intresse och lugnt iakttagande af det, som väcker andras oro. Vi hålla utkik och bida ögonblicket, då det gäller att 
gripa in. Väl förnimma vi nöden i hela dess djup men ana också redan segerglädjen, som en gång skall 
genombäfva oss. Detta objektiva lugn, som tåligt afvaktar tingens mognad, är kanske den mest fruktbärande 
gåfva, lifvet kan förläna en människosjäl. 136 

Den som lefver intensivt och på samma gång öfverlägset, kommer ovillkorligt att följa den riktiga lifs-principen, 
som bjuder oss att uteslutande lefva i nuet. Endast det närvarande ögonblicket är vårt och ingenting annat i tid 
och rum. Vår evighet är nuet. Då vi lefva det djupt och fullt, känna vi ej af förgängelsen och få del af ett evigt lif, 
en evig ungdom. Lefva vi i det närvarande, så sjunka det förflutnas sorger i glömska, och framtidens bekymmer 
hinna vi ej tänka på... Dock vet jag ett bekymmer, som icke vill vika. Det väckes hos oss vid tanken på, att 
människolif gå till spillo, och i känslan af vår oförmåga att hjälpa. Då vi se vår nästa svårt sjuk eller nedtryckt af 




elände, se människor som hålla på att gå under i lifsförödelse, då föräldrar se sina barn fördärfvas utan att kunna 
rädda dem, skälfver hjärtat af oro och smärta. Ty här förmå vi intet, lifsnöden öfverstiger gränsen af vår makt. 
Och hvem är - väl nog brutal att kunna säga: hvad angår det mig? Men äfven detta bekymmer bringar ej dem, som 
förstå konsten att lefva, ur fattningen. De lida, men förbli dock innerst inne fasta, lugna och redo till handling. 

Det gäller att uppbjuda hela vår lifstro och förjaga bekymret. Ty för den som vågar sig ut på lifvets stormiga haf 
och upptar - kampen mot elementen gifves det blott en lösen: icke oroas, utan tro på lifvet och framtiden för sig 
själf och för de andra. .. Tron på lifvet är - vårt väsens starka värn mot alla påträngande bekymmer och den sista 
hjälp vi kunna bringa en medmänniska, när allting synes svika. Denna tro har ryckt mången undan döden, och en 
orubblig förtröstan har - mer än en gång varit 137 

den sista räddningsplankan för en sjunkande människa ... 

Stark och fast blir vår lifstro dock först när vi genom erfarenhet veta, att bakom allt som sker en lifsmakt råder, 
på h vil ken vi kunna förlita oss. Ha vi blifvit medvetna om det faderliga hägn, som omfattar - oss och hela vår 
värld, så måste alla bekymmer vika. Väl ana vi endast dunkelt Guds underbara vägar men hålla förtröstansfullt i 
den starka hand, som skall leda oss till målet... 

Johannes Muller.Hvad stjärnorna lära oss. 

»En blick från er, I stjärnor, på knä oss tvingar, ty bud från evigheten den blicken bringar - .» 

SULLY PRUDHOMME. 

.. . Jag vet icke något mera tilltalande skådespel än den stjärnbeströdda rymden ... Den stjärnklara natten har ett 
behag utan gräns och den förnyas oupphörligt. Millioner släkten ha rönt dess inflytande, och de, som komma 
efter oss, skola betrakta den, som om den visade sig för första gången. 

Må vi vara känsliga för dess dragningskraft och underkasta oss dess milda och hemlighetsfulla makt. Man är 
människa endast i den grad man är - mot-4 taglig för intryck af det verkligt sköna. Intet skådespel, ingen tafla 
öfverträffar denna storslagenhet. 

Hvad säga stjärnorna oss? Ty så tysta de äro, tala de likväl till en hvar - . 

Först och främst säga de oss att världen, i hvilken vi lefva, icke är - universum, utan endast en liten del däraf. 

Från den oändliga rymden förkunna stjärnorna för oss det, som vi annars icke skulle kunna förstå. Det är - väl 
behöfligt. Människan skall icke inbilla sig, att de städer och landsträckor där - hennes lif förflyter, är allt hvad som 
finns. Det är - nödvän-139 

digt att se längre och högre, annars stänger hon in sig inom det dagliga lifvets trånga gränser, som en 
grottmänniska i sin håla. 

Stjärnornas vandring är diskret, man kan icke anklaga dem för öfverdrift. Astronomerna gifva oss om den 
ofantliga storleken hos dessa eldkulor uppgifter, som öfverskrida allt hvad vi kunnat föreställa oss. Ingen skulle 
kunna uthärda att se dem på nära håll. Deras glans skulle göra oss blinda och deras värme förtära oss på ett 
ögonblick. De nöja sig därför med att på afstånd göra oss små tecken lämpade för vår - svaghet. Sedan blir det vår 
sak att söka förstå dem. Från urminnes tider ha människorna upplyft sina hjärtan mot stjärnornas budskap ... Den 
upphöjda lärdom, som stjärnorna gifva oss, kommer oss att fatta ännu en af naturens fullkomliga och orubbliga 
lagar, österlandets ensliga herdar hade redan förstått att i stjärnorna läsa årstidernas och månadernas växlingar. 
Alla de grundliga och beundransvärda studier öfver himlakropparnas gång, som sedan dess blifvit gjorda, ha låtit 
oss allt mer och mer beundra deras underbara punktlighet. Ingen jordisk här fram s krider med den precision, som 
utmärker dessa eviga vandrare. De komma aldrig för sent, aldrig för tidigt. Man kan tro sig se ett urverk 
uppdraget af en osynlig urmakare, hvars beräkningar - aldrig slå fel. Inga instrument i världen kunna i precision 
jämföras med detta mästerverk, hvars noggrannhet och storslagenhet förvåna oss lika mycket. 

När vi betänka den höga åldern hos dessa röda, blå, blinkande eller fasta ljus, häpna vi inför dennal40 



ofattliga tidrymd. Vi känna oss rörda vid tanken på alla de generationer människor, hvilka liksom vi betraktat 
dessa oändlighetens pilgrimer orubbligt vandra sin utstakade bana. Då vi betrakta dem, känna vi oss som bröder 
med Kaldéens mager, Indi-, ens helige, det gamla Egyptens lärde. Homeros, Abraham, Moses, Plato och Kristus 
förefalla oss nästan som våra samtida, hvilka taga del i samma skådespel som vi själfva. 

Hela den tid, under hvilken mänskligheten existerat, lidit, älskat, hoppats, förefaller som en kort episod i det 
oerhörda drama, som uppfyller tidsåldrarna. De geologiska periodernas utsträckning finner man kolossal. Gamla 
förstenade ben, jordlager äldre än något lefvande, ko mm a oss att förstå hur ofantligt gammal jorden måste vara. 
Och likväl är jorden i jämförelse med de lysande världarna där uppe endast ett barn af ringa ålder. Intet räknetal, 
hur sammansatt det än må vara kan uppge huru länge nattens mantel varit prydd med dessa strålande röda, hvita 
och gula ädelstenar, hvars odödliga glans kunde komma oss att tro, att de nyss lämnat ett skyddande juvelskrin. 

— Inpränta i edra hjärtan stjärnornas budskap. Men skola vi af deras storhet draga den slutsatsen att vi äro små 
och utan betydenhet? Skall deras oändlighet komma oss att klaga öfver vår korta tillvaro? Skall deras strålglans 
komma jorden att sjrnas oss utan skönhet och mänskligheten föga tilldragande? Nej. Det är icke för att inge oss 
af% smak för hvad vi äro och hvad vi äga, utan för att uppmuntra oss, som dessa vänliga ljus lysa ända ner 141 

till oss. Hela världsalltet talar och undervisar oss. Dessa högtstående läromästare uppenbara för oss vår storhet. 

De ha att visa oss att vi äro nybörjare på en oändlig väg. Låt oss icke tappa modet, vi utföra en del af en så stor 
och fast grundad helhet, att vår framtid är I i säkerhet. I de under, som utbreda sig för våra blickar, skola vi finna 
verklighet, rikedom, något oändligt godt, som är tillgängligt för oss just därigenom att vi kunna fatta det. Må vi 
inse den skönhet, vishet och makt hvars spår vi se öfverallt. Världsalltet är icke en död mekanism där allt går på 
en slump. Det är en lefvande och tänkande organisation, hvars resurser öfvergå vår fattningsförmåga. Den smula 
förstånd, som vi äga, tjänar oss till att konstatera, hur underbart klokt världen är organiserad. Vi böra lyckönska 
oss till att utgöra en del däraf, tänka på hur väl den är styrd och anförtro oss åt den makt, på hvilken dess styrelse 
hvilar. 

Genom att upplyfta vårt hjärta så högt skola vi fatta en storhet, inför hvilken det största som det minsta har l ik a 
högt värde, och vi skola känna oss beständigt öfvervakade, skyddade, uppmuntrade att tappert lefva vårt lif och 
se lifvet ännu i döden. Ty stjärnorna äro de mest vältaliga tecken på det, som aldrig dör. 

Charles Wagner.Små glädjeämnen. 

»För själens läkedom äro de små, jå äfven de allra minsta glädjeorsakerna af en särskild betydelse.» P. W. v. 
KEPPLER. 

Det går ej an att vänta eller dröja, tills världen omvänder sig till en förnuftig, solid, kristen lifsåskådning och 
lefnads vandel och därigenom det nödvändiga behofvet af glädje blifvit fylldt af sig själft. 

Just glädjen är ett hjälpmedel att framkalla denna omvändelse, ett läkemedel att framkalla och påskynda 
t illfrisknandet. 

Så mycket kan och bör göras som direkt åsy ftar att framkalla och utbreda glädje. Och en hvar kan hjälpa till att i 
sin egen lefnads lilla blomstergård eller i andras utsa goda glädjefrön och plantera friska glädjeskott. 

Denna möjlighet är grundad särskildt på den omständighet, att bristen på glädje alls icke behöfver betäckas och ej 
ens kan det af några människors stora rikedom däraf, utan endast genom mångas små gåfvor. 

Det beror nämligen icke af bullrande glädjefester eller lysande glädjefyrverkerier m. m. Detta är idel ting, som 
verka för ögonblicket och som endast helt och hållet i förbigående öka lifspulsarnas slag, dock utan att öka 
själfva lifvets behållning af glädje. 143 

Hundra små fröjder äro tusen gånger mer värda än en stor, liksom ett stilla mildt regn tränger djupare ned i 
jorden än ett skyfall. 

Små fröjder, små glädjeämnen medföra också smärre faror för missbruk och för omslag, som leda till raka 



motsatsen. Stora fröjder, stor lycka, stora glädjeorsaker innebära en stor fara; intet är svårare att bära än en lång 
följd af lyckliga dagar. 

Den som icke ringaktar de små glädjeämnena utan förstår att uppskatta och njuta dem, skall aldrig sakna glädje. 

Så hård och stenig är dock, när allt kommer omkring, ingen människas léfnadsväg, att den ej af och till, dag efter 
annan, låter några glädjens småblommor spira fram. 

Men ofta nog kan det pessimistiskt hopknipna ögat ej få syn på dem — eller också nedtrampas de med grofva 
fötter af vrede eller dåligt lynne; och det sjuka hjärtat, som skulle vederkvickas af dem, förtär sig själft, i 
feberaktig åtrå efter stora fröjder, hvilka så sällan förekomma, efter den stora vinst i lifvets lotteri, som man 
aldrig vinner, efter den stora lyckan, som på en natt gör dig till en Krösus, men som endast förekommer i sagan. 

Det är icke underligt, att sådana människor aldrig bringa reda i sitt lifs räkenskaper utan ständigt bli allt fattigare 
på glädje, icke emedan deras lif i verkligheten är blottadt på all glädje, utan därför, att de ej längre bry sig om de 
små glädjeämnena och lämna violerna som blomma vid deras lifsväg, att obemärkta vissna. 

Om din lefnad tyckes dig alldeles mörk se då 144 

blott efter, om det ej, när allt kommer omkring, kommer sig därutaf, att alla dina fönsterluckor äro tillslutna. 

Mången har sannerligen blifvit så förbenad och förstenad i sin själfviskhet, att intet ljus från ofvan, ingen 
solstråle utifrån längre kan intränga i hans inre... 

Solskensnaturer — alla troende kristna skola vara solbarn — fröjdas öfver hvarje solstråle, vare sig den kommer 
från lyckans molnfria himmel, eller den endast för ett ögonblick genombryter hvardagslifvets töckenj eller någon 
sällsynt gång genomtränger nödens skymmande dunkel. 

Hur mången anledning till glädje finna de ej hvarcnda dag! 

Äga de hälsans gåfva, så betrakta de ej denna med slö likgiltighet, som skulle och borde det så vara; de fröjdas 
öfver denna sin lycka och veta väl, hvad den är värd. 

Små hälsorubbningar taga de ej genast tragiskt och bli ej förstämda därför att deras nerver vålla dem litet besvär; 
med fast vilja och lugnt tålamod bryta de krämpornas giftiga udd. 

Ej ens under verkligt allvarlig sjukdom -äro de alldeles beröfvade glädje; då är det framför allt tro, hopp och 
kärlek, som omgifva dem och som ifrigt syssla med att till och med i själfva sjukrummet skapa en lustgård, däri 
glädjens blomster kunna gro och växa, jå, däri dessa sprida en ännu ljufhgare doft än annars. 

De harmas icke alltid, dessa kristna solskensmän-145 

niskor, öfver att »rosen alltid har törnen»; de glädja sig i stället öfver att »det finnes rosor till och med bland 
törnen >. 

De knota ej öfver att hvarje dag ligger mellan två nätter; men de glädja sig öfver, att hvarje natt ligger mellan två 
dagar. Genom öfning bli de sanna virtuoser i konsten att känna glädje; de bli upptäckare af glädjens källsprång, 
de bli konstträdgårds -mästare i glädjens Edén, 

Ett vackert träd, en stilla dal, nejdens höjder och skogar, fågelsången, de drifvande molnen, umgänget med enkla 
ädla själar — allt detta bereder dem sannare och djupare glädje, än mången annan erfar under långa resor, af 
mäktiga naturskådespel, af bullrande nöjen och förströelser. 

Och huru mycken glädje beredes dem icke dagligen och stundligen af deras bön, deras tro, deras blida tanke om 
andra 1 

Så förstå de att afvinna allting en god och vänlig sida. Intet moln är så svart, att det icke för dem visar sig 
guldkantad!. 

Af tusende naturliga och öfvernaturliga små enstaka glädjeämnen hopspara de åt sig en reservfond af varaktig 



och oförytterlig lifsglädje, av hvilken de länge skulle kunna lefva, till och med om dessa enstaka små 
glädjeämnen för någon kortare tid verkligen skulle försvinna. 

Denna fond afkastar åt dem räntor, med hvilka de lätt kunna hjälpa sig igenom dessa det dagliga lifvets otaliga 
besvärligheter, obehag och förtretlig-heter, som så många fastna uti som i ett törnsnår, ur hvilket de aldrig kunna 
befria sig, jå, hvarur de 

10 — Vår inre världl46 

med flit stiga giftet i stället för att bortkasta detta och söka efter den smula honung, som glädjens blomster dock 
öfverallt ha att bjuda. 

En sådan reservfond räcker äfven för en lång och hög ålderdom, som hos oss människor vanligen har sina egna 
särskilda svårigheter, sin egen tyngd. 

Då dricker hon vanligen ur minnets källa, som klar och glad väller fram, när tankarna fördjupa sig i det förflutna, 
Paul Wilhelm von Keppler.Beundran. 

»Om ej hänförelse finnes slumra vår själs bästa krafter.» 

J. G. HERDER. 

Det är nyttigt och nödvändigt för människan att känna beundran. Det höjer henne öfver det hvardagliga, det 
vidgar hennes själ och det är en förmånsrätt som alla kunna ha. Det går inte att härvidlag ställa upp gränser 
mellan ungdom och ålder-dem, ty ett ungdomligt sinnes spänstighet kan finnas fast håret grånat och pannan 
fårats, blicken kan ännu lysa af hänförelse och själen gripas af det som är stort och skönt. Den till åldern unge 
däremot, som tror sig vara vis och förståndig, kritiserar allt och alla och har ett föraktligt löje för dem som med lif 
och entusiasm omfattar en idé eller åsikt, han är helt enkelt en gubbe i förtid. Och den som med öfverlägsenhet 
tror sig växa genom att söka fram brister i allt, han har aldrig känt verklig glädje och hänförelse. Och det är just 
glädje som människorna behöfva, en sådan glädje som gör arbetet till en tillfredsställelse och hvilan efterlängtad. 
Det behöfs människor, som utan några stora yttre medel, kunna känna sig fattade af beundran och kunna af små 
möjligheter draga ut det bästa och forma det till glädjeämnen. Hvad har man förl48 

nöje att gå butter och surmulen genom lifvet, att afundsamt dra ner illusionerna hos andra, peka på dåliga 
bevekelsegrunder och ropa på orättvisa om någon annan stigit ett trappsteg högre upp än man själf. 

Det är visserligen så lätt att rifva ned och syna i sömmarna, men vi skola göra det som är bättre, vi skola se bort 
från alla futtigheter och söka se stort och högt och skaffa oss ett mål att lefva för, ett mål som trots sina brister i 
utförandet dock besjälas af en ärlig önskan. När vi vandra framåt mot vidare utveckling och med längtan att nå 
de bästa förebilder, då ha vi sannerligen ej tid att leta efter felen hos andra. — Det är beundran, som skall höja 
ungdomens sträfvan att en gång nå sina önskningars mål. »Sätt målet högt, ty ingen har en ädel gärning gjort 
som ej på stolta drömmar bar och tänkte rent och stort.» 

Det finnes så mycket som är vardt vår beundran från naturen och vetenskapen, från vårens blyga förstling, som 
spirai' ur smältande snö till radioaktivitetens rikedomar. Hvarför skulle ej de, som med allvarlig håg vigt sina lif 
åt att bereda andra fördelarna af sina upptäckter och kunskaper vara värda vår beundran, det är ju en själfklar sak 
och dock är hvar och en, som troget arbetar på sin plats i lifvet med det lilla eller stora pund han fått, lika väl värd 
erkännande och beundran, jå kanske i ännu högre grad. Men det är detta vi ha så svårt att se och därför behöfva 
lära oss, ty ingen orsak till beundran får gå oss förbi. Men när bland människorna och tingen så mycket finnes 
inför hvilket vi kunna 149 

stanna hur oändligt mycket större är då icke Den som tände forskareglädjen hos vetenskapsmannen och öppnade 
hans ögon för de osynliga krafter, som finnas inom en människas räckvidd. Hur vis är icke den, som satte system 
i världarnas gång och bestämde utvecklingen hos hvarje det minsta frö. Här ha vi nått fram till den punkt, där en 
ständig, men ändå mångskiftande orsak finns för den högsta beundran, en beundran, som måste utlösa sig i 



tillbedjan, icke blott för ett flyktigt ögonblick, då vi se något underbart och stort, utan en stilla tillbedjan, som 
griper in i vår inre känslas djup med tacksamhet och lycka. Och har beundran så fått insteg hos oss, då födes 
därur också behofvet att söl A a gifva något, att verka något i den Herrens tjänst, som fyllt hela världen med sin 
härlighet. Och hans verk, det är att göra hans vilja, älska honom öfver allt och människorna som våra bröder. 

Ingrid Sundström.Vår och uppståndelse. 

»Det är solljus i luft, det är blomster på mark 

Det är strålande vår öfverallt, 

Och det sorlar och jublar i doftande park 

Där den sista af drifvorna smalt. 

Och i lundarnas topp 

Stämma hymnerna opp, 

Och uppståndelsens ande står väldig och stark 

Där det nyss var så öde och kallt.» 

FJALAR. 


»Den blomstringstid nu kommer med lust och fägring stor, du nalkas ljufva sommar då gräs och gröda gror», så 
talar skalden och ger uttryck åt all den glädje som besjälar människorna, när de stå inför vårens ständigt nya 
under. Denna tid är för oss i norden så mycket rikare och vackrare därför att vår stränga vinter gör skillnaden 
mellan årstiderna så mycket större. Det är som om allt under vintern vore dödt för alltid och begrafdt under det 
hvita snötäcket. Endast våra knotiga tallar och smidiga gröna granar påminna oss om, att det finns lif och lifskraft 
under den skenbara liflösheten. Och så, innan vi veta ordet af, har solen väckt upp allt sofvande lif. Bäcken 
dansar fram mellan frigjorda sttänder, safven stiger i stammarna, grönskan slår liksom i ett trollslag ut sin 
doftande mantel kring skogar och ängar, JHo mm orna sträcka sig upp för 151 

att dricka ljus och luft och en jublande, tusenstäm-mig kör sjunger sitt lof i känslan af den stora lyckan att ha fått 
vakna till nytt lif. 

Det skall så vara tänka många människor men bry sig icke särskildt om att reflektera på det under som skett, utan 
återgå till sitt arbete och sina intressen i tanke på, att det ej är något, som angår dem. Och dock står människan 
och naturen i ett oupplösligt samband med hvarandra. Människan kan helt enkelt icke lefva utan naturens hjälp, 
det är den som i hvarje detalj i det dagliga lifvet tjänar henne. Det är den, som genom sitt arbete, sin utveckling 
och genom sin död ger människan kläder, mat, husrum och värme. Det är en ständig kretsgång af lif och död och 
människan själf får i sin tur tjäna naturen. Vi minnas orden: »Afjord är du kommen, jord skall du åter varda», 
hvilket syftar på det materiella lifvets förintelse. Men fortsättningen af dessa ord bära i sin trosvissa enkla form 
löftet om det bestående lifvets visshet: »Jesus Kristus skall uppväcka dig på den yttersta dagen». 

Flvarje kyrkoår ger oss genom Påsken påminnelse om uppståndelsens ljusa dag och löftet som gafs till röfvaren 
på korset gäller äfven för alla, hvilka verkligen inse sina synder och önska allvarligt bättra sig: »I dag skall du 
vara med mig i paradiset». 

Påsken infaller på en tid, då brytningen mellan vinter och vår står i sitt allra första skede, då mörker och kyla 
mistat sitt herravälde och solen segrande stiger allt högre på himlen. Påskens budskap har upptagits af allt 
lefvande omkring oss, den kanske mest oberörda är människan själf. Men gå 152 

ut en tidig vårdag och se och känn hur själfva myllan sänder liksom ett rökoffer af tacksamhet för att den befriats 
från vinterns fjättrar. »Man hor fåglar sjunga med mångahanda ljud, skall icke då vår tunga lofsjunga Herren 
Gud», säger skalden ånyo och vi måste ge honom rätt. Vi måste erkänna till vår skam, att all naturen prisar sin 



skapare på ett mycket bättre sätt än vi någonsin gjort. 

Vi äro ofta dådlösa, missbelåtna och oförstående, när vi i stället i ödmjuk tacksamhet skulle glädja oss öfver de 
oändliga gåfvor, som blifvit oss gifna. Det har sörjts för oss i jordiskt afseende, men framför allt ha vi fått löften 
om ovanskliga gåfvor, om vi blott vilja ta emot dem, löften om lif och o förgänglighet. Skulle vi inte då skämmas 
att sitta som vi göra i overksamhet och likgiltighet. Vi ha så mycket att lära af våren, Den ger och ger med fulla 
händer och har ändå kvar så mycken rikedom. Vi skola ge af allt det goda, som vi fått, lika slösande och rikt. Vi 
skola ge vänlighet, kärlek, hjälpsamhet och trosvisst hopp till alla dem som frysa, hungra och tvifla. Våren skall 
påminna oss om »Guds godhets rikedom» och vi skola gå ut i världen med vårens budskap, med Påskens gåfva, 
med Guds nåds budskap om uppståndelsens lif och Hans eviga kärlek. 

Ingrid Sundström.Saliga äro de renhjärtade. 

»Vi behöfva en, hvars blick är stark nog att genomtränga mörkret inom oss, och som förmår att älska ändå hots 
det att han ser allt. Vi behöfva en, som har makt att besegra människodjuret och gifva härskarplatsen i vårt hjärta 
åt det gadaborna inom oss.» 

JEANNA OTERDAHL. 

Det är ingen bland oss, som inte många gånger hört orden om de renhjältade ljuda som klockringning öfver 
själens rike. De ringde för oss äldre som något af det skönaste vi hört, långt innan vi riktigt kunde fatta och 
egentligen göra klart för oss hvad de inneburo, och också för de allra yngsta bland oss, som ännu stå kvar på 
tröskeln som skiljer ungdomens värld från barndomens, ha de redan börjat ljuda... Saliga äro de renhjärtade: ty de 
skola se Gud ... Det är heller inte mycket, som så kan komma oss att blygas öfver vårt hjärtas orenhet, som dessa 
ord ur den renes mun. 

Hvad se vi, om vi våga oss på att se dit ner? Knappast det vi gärna ville se. Vi ville bära inom oss en vid värld: 
högt i taket, källor som flöda med klart vatten, växtlighet öfvernog till gagn och glädje för dem omkring oss, 
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skinande toppar, som tala sitt tysta språk om ännu vidare världar. Men det vi verkligen se, om vi ha mod att 
blicka ner i det själfva är inte sådant. Vårt hjärtas värld är arm och trång. Missmodets, det fega tungsinnets, och 
den sjuka melankolins skyar täcka dess himmel, så att ofta nog inte ens en blå flik är synlig. Vattnen, som tränga 
upp ur den stenbundna marken, äro ingenting annat än fattiga små rännilar, så alltför ofta mörka af dy, så alltför 
sällan i stånd att spegla solen. Lefvande vatten ville vi att det skulle vara, kommet ur de källor, som ligga bortom 
tid och rum — men äfven där det ter sig som renast, kan den stränga domarrösten inom oss fälla det som orent 
ändå. Träskmark och ökensand och ofruktbar; sten, det är hvad vi se, som mest, och det är tjänlig jordmån för 
själviskhetens och af-undens och beräkningens onda giftörter. Det finnes stunder i vårt lif, då vi ångestfullt spana 
efter en enda liten blomma, bara en enda, som har sina rötter i den stora kärlekens jord, men vi finna ingen. I 
stället torde det hända, att vi få syn på en skräckinjagande varelse, som tung och orörlig rufvar öfver vårt hjärtas 
värld, som personifikationen af ondskan inom oss. Dess väsen är tröghet och kyla, dess andedräkt är 
kärlekslöshet, dess blickar afund. Det har inte flyttat in i oss utifrån, det har lefvat inom oss alltid, vi ha fört det 
med oss från den dunkla värld där vi äro komna ifrån. »Mänskodjuret» har Viktor Rydberg kallat det... Och när 
vi få syn på »mänskodjuret» i oss själfva, när vi möta den kalla, lömska blicken ur dess sömniga ögon, då förstå 
vi kanske en smula af hvarför världen är så ond. Allt det soml55 

sker af mörker och ondska, och som sker nu såsom aldrig förr, det beror inte bara på att de därute, de därborta äro 
så onda, att de släppt lösa alla själfvisk-hetens och gemenhetens makter. Nej, världens nöd beror alldeles visst 
också på att jag är så ond. Och har det medvetandet väl gått upp för mig, jå, då har också jag axlat den börda, 
som tynger mänskligheten. Då vet jag, att inga drömmar, inga utopier kunna hjälpa, att den dådlösa sorgen är till 
lika liten nytta som den kortsynta likgiltigheten. Då förstår jag att mitt arbete för att lyfta världens ve inte kan 
börja hos någon annan än mig själf, men att det också måste börja där, om jag eljes vill lefva som människa. 

När Jesus talade om hjärtats renhet — hvad menade han? Jå, det förefaller mig mycket förmätet att söka tolka 



meningen af hans ord, men så mycket kunna vi väl känna oss vissa om, att han inte menade något blott negativt, 
inte bara frånvaron af ett ojidt. Hans hela väsen var ju så oerhördt starkt positivt, så mättadt af kraft och energi, 
att vi svårligen kunna förutsätta, att ordet ren på hans läppar skulle betyda något tamt och meningslöst och vattu- 
siktigt. Har han inte också själf i sitt bildspråk talat om hur omöjligt det är för en själ att vara alldeles tom. Är det 
fejat och sopat därinne, så måste man se till att huset fylles af goda krafter, eljes ko mma inom kort de onda för 
att taga det i besittning, starkare än någonsin förr, och den sista villan varder värre än den första. 

För Jesus står det alldeles klart, att vi människor ha att räkna med det onda som med en faktisk rea-156 

litet, som man inte kan ko mm a ifrån. Det är inte möjligt att ignorera det: det finnes där som en väldig makt, till 
hvilken människan från början måste inta kampställning. Hvad det onda är har väl ännu ingen lyckats att 
tillfredsställande förklara, om personligt, om opersonligt, om positivt eller om blott negativt — hur mycken 
tankekraft, som än slösats på att lösa problemet. Men att det alltjämt står som en gåta, bör inte hindra någon i 
hans lifskamp. Det är en fråga, som har uteslutande teoretisk betydelse 

— praktiskt är det klart att det onda är där, som en mot vårt innersta väsen grundfientlig makt, som vi måste slåss 
emot. 

Fientlig mot vårt innersta väsen. Våga vi verkligen tro det? Det kan finnas stunder i vårt lif, och de kunna ko mm a 
ofta nog emellanåt och vara länge, då vi fått så säker syn på »mänskodjuret» inom oss att vi liksom inte längre 
kunna förnimma något annat än det. Vi stirra oss blinda på dess dolska tröghet och dess frusna själfviskhet, och 
slagna af s j älf förakt kunna vi inte göra något annat än identifiera oss själfva med vidundret inom oss. Sådan är 
jag alltså. Och då är det, som hela lifvet kan té sig så fullständigt hopplöst. Det lönar sig inte. Hur skall jag, som 
är så bottenlöst ond, någonsin kunna bli god? God — det är allt för mycket sagdt 

— håna vi oss själfva. Bara en vanlig, något så när hygglig människa, det finge väl vara nog för mig, men också 
det är omöjligt. S j älf f or åktets gissel slår vår rygg med svidande slag, och vi töras visst inte tro, att deti onda är 
en makt, som! är motsatt oss själfva. Snarare äro vi själfva en del af detl57 

onda. Är det inte också så det står i den gamla bekännelsen: »Med synd född, jämväl sedan i alla mina lifsdagar 
på mångfaldigt sätt...» 

Jå visst, så kan det té sig. Och ändå, är det inte hela tiden något som rör sig nere i de dolda djupen af vårt hjärtas 
värld? Under den ofruktbara stenmarken med sina dyhålor och sin flora af giftörter, när mänskodjuret hvilar i sin 
sömniga rö, lefver en fånge, som oaflåtligt IJmgtar efter förlossning. Det är han, som snyftar i smärta efter 
förlossning. Det ai han, som sätter gisslet i våra händer. Det är han, som fröjdar sig öfver hvarje glimt af godhet 
och skönhet vi möta. Han är vårt verkliga jag, det gudaborna, det odödliga. Och hans frigörelse, hans utträdande i 
det brokiga, stormiga mänjniskolifvet för att taga del i det gudamänskligas kamp mot det mänskligt djuriska, det 
är väl det som är meningen i vårt lif. 

Fången och mänskodjuret — låt oss använda en annan bild, som är välbekant från barndomen: den nya och den 
gamla människan. Hur är det det står: »att den gamla människan inom oss må dagligen förkväfvas och dödas och 
en ny människa åter dagligen fr amk omm a och uppstå, som i rättfärdighet och helighet skall lefva för Gud 
evinnerligen». 

För att kunna slåss med framgång måste man kunna se sin fiende. Och om det också måste förbli en gåta för oss 
hvad det onda egentligen är och hvar det kommer ifrån, så kunna vi nog ändå i viss mån bestämma dess väsen 
och på så sätt få dess konturer klara för oss, så att vi veta hvad det är vi skola anfalla. När de som lefvat sitt lif 
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Gud velat tydliggöra hvem han är, ha de sagt oss, att Gud är kärleken. Är det så, att kärleken är det centrala, det 
allt annat omfattande hos Gud — och det bästa beviset för oss, som kalla oss kristna, är ju Jesu käiieksfyllda 
ande —jå, då måste det visst vara så, att det onda är kärlekens fullständigaste motsats: icke kärlek, själfviskhet. 
Och ko mm a vi inte lätt nog underfund med att så är. Om vi skärskåda de handlingar vi måste ogilla hos oss 
själfva, måste vi inte då se, att de alla äro sprungna ur själfviskhet, ur den ängsliga och snåla omsorgen om det 



som vi anse som vår personlighet. Kampen för hjälterenhet blir därför innerst en kamp mot det falska själfhäf- 
dandet och för kärleken, den vidtfamnande, som alltid hur det än kan té sig utifrån, befordrar växten af vårt 
verkliga jag. 

Men egoismen är månghöfdad som sagans hydra, och där växa nya hufvuden upp i de afslagnas ställe.,. 

Humbug är ett hårdt ord, och man använder det ju inte i brådrasket om andra — ännu mindre gärna om sig själf. 
Ändå är världen så fruktansvärdt full af humbug. Vi inandas humbug, och vi utandas den, vi äro insnärjda i 
humbug som i ett nät, humbug omger oss som en massa små troll af kardborrenatur, som vi inte kunna göra oss 
lösa ifrån. Allt det myckna synas och inte vara, alla de stora, feta orden A som komma till för att dölja bristen på 
innehåll, all den konventionella vänlighet och artighet som maskerar ofördragsamhet och leda —humbug 
alltsammans. Och allt hvad humbug heterl59 

har sina rötter i själfviskhetens dy och visar oss vårt hjärtas orenhet. Sätt upp bredvid dig själf en människa, som 
du känner som åkta, som klar och f lärd fri, då känner du bäst humbugen hos dig själf. Det kan tåla vid, att vi 
granska våra motiv för vår samvaro med människor. Hvarför söker jag den och den? Är det bara af sympati — af 
den omedelbara känsla af samhörighet, som drager människa till människa? Är det bara af ren håg att hjälpa och 
hugsvala? Eller är det kanske också därför att den samvaron möjligen kan medföra vissa fördelar för mig själf? 
Det faller en smula glans öfver min tillvaro genom att jag ses i den människans sällskap. En tjänst åt henne 
kommer att vedergällas, jag kommer att få något igen för hvad jag själf ger. Hon har inflytande, ställning i 
samhället, pengar kanske, det lönar sig att vara hygglig mot henne. Hon är måhända inte så vidare rolig, men det 
får man ha öfverseende med, det kan ändå ha sitt goda med sig i längden. Sådana tankar skulle de flesta inte vilja 
röja ens för sin förtroligaste vän, och ofta erkänna vi dem inte ens för oss själfva. Men de handlingar, som ha sitt 
ursprung i dem, äro fläckade från början — orena motiv — humbug! 

Vi veta allesammans — att det som hör till de sorgligaste och mest vedervärdiga dragen i vår tids fysionomi är 
det hejdlösa vinningsbegär och den därmed sammanhängande bristen på hederlighet, som i allt mer stigande grad 
bredt ut sig bland oss. Gud Mammons tron är rest högre än någonsin förr, och hjärtana fyllas af hans dyrkan. 
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oss frambär sina offergåfvor på hans altare, och föga skulle vi känna oss själfva, om vi försäkrade, att det är lätt 
att undgå att dragas med i strömmen af m a mmonsdyrkare. Det är inte lätt. Lusten att äga är starkare än någonsin 
föii" det allmänna vinningsbegäret ligger som en febersmitta i luften, och man måste söka skydd för att inte bli 
angripen. I många människors ögon är det inte längre en skam att vara ohederlig för att tillförsäkra sig en 
förtjänst eller en fördel. Det materiella har kommit att betyda så mycket för oss, att vi inte tveka att offra vår 
heder för dess skull, och det stolta gamla medvetandet, att vi svenskar voro ett hederligt folk är nu inte stort mer 
än en vemodig saga. Ingen af oss har kunnat undgå att höra hur jobberiet gripit omkring sig också i 
skolpojkskretsar och hur brottsligheten bland minderåriga har vuxit i den oerhördaste grad. Men det lönar sig inte 
att klaga. Här som öfverallt gäller det, att vi måste börja med oss själfva. Börja med hvad oss själfva beträffar, 
sätta det materiella på den andra rangplats i tillvaron som tillkommer det, aldrig förgätande, att vår existens här 
är en obetydlig del blott af vårt lif, som till sitt värde alldeles inte bestämmes af hvad vi här äga af jordiskt godt. 
Börja med att skoningslöst förfölja hvarje gnista af afund och missunsamhet mot dem som fått mera och hvarje 
känsla af att vi skulle vara bättre som människor, om det nu skulle falla sig så, att vi blifvit bättre situerade äni 
många andra ... Ju mindre makt som mänskodjuret äger öfver oss, ju friare fången blir därnere, dess bättre skall 
det äfven lyckas oss att hålla vårt hjärta fritt från de jordiska om-161 

sorgernas tyngd. Och vi behöfva för framtiden all vår kral t och spänstighet och förhoppningsfull tro, som vi 
någonsin kunna förfoga öfver. Vi behöfva sättas i stånd att göra till vår den alltöfvervinnande vissheten att »vår 
Fader vet» ... Det är dock den, som är det bästa vapnet i kampen mot Gud Mammon och hans flock... 

Det finnes människor i våra dagar, som med full visshet vänta, att Kristusanden inom kort skall nedstiga till 
jorden, inkarnera sig i människogestalt och i synlig måtto åter börja verka här ibland oss med den moderna 
kulturens alla hjälpmedel. De som så tro, se med förhoppningsfulla blickar mot framtiden, ty de mena att bara 



han kommer, skall allt det söndrade helas och mänskligheten skall med snabbare steg än någonsin gå framåt i sin 
utveckling. Mången rycker medlidsamt på axlarna åt ett sådant fantasteri: hur kan man vara så dåraktig i vår 
kloka och nyktra tid? Andra le inte, men de säga: »Jå, men är det nödvändigt? Är det då inte redan så, att han 
lefver ibland oss, så som han en gång lofvade små första lärjungar att göra och så som han alltjämt gjort i nära 
tjugo århundraden? Och är det inte redan så, att i den mån vi människor öfverlämna oss åt honom skall Gudsriket 
sänka sig ned till jorden? Hur skulle han i jordisk gestalt kunna komma oss närmare, än han redan är?» ... Det är 
sundt, starkt, dådkraftigt, människolif, som fylldt af hans tros och hans kärleks makt vågar säga sitt segervissa: 
»Han lefver, och därför skall jag också lefva.» Vi, som ännu blott kunna säga det 
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med darrande läppar, som ännu blott famlande räcka ut vår hand för att nå hans, vi kunna hämta mod till att tro 
ur deras lif, som hunnit längre i Kristuslikhet därför att de på fullt allvar och med hela hjärtan öfverlämnat sig åt 
honom, som fadern sände oss till hjälpare och vän, inte bara en gång och för länge sedan utan åter och åter — 
och för många af oss nu tydligare än någonsin... 

»Att han i några hjärtan härskarsätet från mänskodjuret vann åt gudsbelätet...» det är det påtagliga och lefvande 
vittnesbördet om hvad han förmår. Och att så fylla människan med personligt lif, som han kan och endast han, 
det förmår blott en som själf lefver, inte bara som minne, inte bara i sina ord, utan starkt och fullt och närvarande 
i tid och rum, om än osynlig för det yttre ögat... »Min själ längtar efter renhet och frid — hos hvem skall jag söka 
dem om inte hos honom! Min själ längtar efter att älska honom, lyda honom, likna honom.» 

»Saliga äro de renhjärtade!» I kampen för ditt hjärtas renhet Skall du falla åter och åter. Och ju klarare Jesu bild 
kommer att stå för din syn, ju tydligare skall du se din egen brist, ju mera skoningslöst skall du döma den. Men 
helt visst skall det äfven bli så, att du genom hans hjälp får mod att tro på att slagget kan brännas bort också ur 
din själ, så att du vid Jesu brodershand genom tiders tider skall få närma dig honom, som är allas vårt ursprung 
och allas vårt mål, och en gång — skåda Gud. 

Jeanna Oterdahl.Räddningen från det onda. 

»Inled oss icke i frestelse, utan fräls oss från det onda.» 

Det kan, ges tider i en människas lif, då hon tycker, att det är bra härligt att lefva, då hon tackar för att lifvet är så 
skönt. Det kan ges andra tider, då en människa bär på en sugande längtan efter lycka, och hennes rop till lifvet 
är: »ge mig lycka, ge mig glädje! Men det finns också tider, då lifvet blir som ett enda stort mörker, då det svåra 
tyckes vara hela lifvet och då intet annat rop kan höras ur själens djup än detta: »fräls mig från det onda!» 

Också i världens lif ges det sådana olika tider. Det har varit tider då allt har synts ganska godt, då mänsklighetens 
väg har tyckts ligga jämn och ljus franl mot allt större och större välstånd och lycka; och om då någon önskan har 
stigit ur mänsklighetens själ, har det. varit denna: »ge oss mera godt, och ständigt mera godt!» Det har väl också 
då varit några, många, måhända flertalet, som ha tänkt i sitt hjärta: »De andra ha det bra; vi skola ha del af deras 
goda», eller: »vi skola ha det i deras ställe». Men det finns också tider i mänsklighetens lif — det är en sådan tid 
nu — då en stor gemensam olycka h v il ar öfver hela världen, då lifvet är så fruktansvärdt svårt att lefva, 
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en smula på allvar och känner solidariteten med hela mänskligheten — så fruktansvärdt svårt att lefva, att det är 
som om hela världssjälen toge sig uttryck i ett samfält rop »fräls oss från det onda!» 

Hvad är då det onda? 

Det ligger nära för oss människor att mena: det onda är lidandet. Du tänker på allt det som du har gått igenom, 
allt det fruktansvärdt svåra, och du tänker på allt det som du kan komma att gå igenom, som kanske kommer dig 
att vakna upp om natten ibland i ångest för hvad morgondagen kan bära i sitt sköte. I en tid sådan som denna, då 
de förskräckligaste lidanden gått öfver millioner människor, är det knappast någon, hvars hjärta undgår denna 
skälfning inför lidandet som hotar — om icke i dag, så i morgon... 



»Hvad är det onda för något? Och hur har det kommit in i världen»? Detta är ett problem, som har sysselsatt 
världens mest skarpsinniga och djupa tänkare; ingen har kunnat ge ett fullt tillfredsställande svar. Men att det 
onda är där och att det är inne i ditt hjärta och i mitt hjärta, det veta vi. Och du vet det också — eller du borde 
åtminstone veta det — att det är det onda inne i dig som mer än något annat förstör ditt lif, som är ditt lifs enda 
verkliga olycka. Det, som kommer utifrån, det skulle du kunna bemästra, om det inte funnes något ondt inne i dig 
själf. Kunde du möta all människornas ondska med kärlek och tro, då skulle du öfvervinna den; och kunde du 
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som i lifvet måste gå öfver 'dig, med ett hjärta, i hvilket endast godhet och renhet bodde, så skulle du vara 
osårbar mot det onda i lifvet. — Det är det onda som förstör också vårt gemensamma människolif. Inifrån våra 
hjärtan kommer allt det som gör lifvet så eländigt och svårt att lefva. Det är som om det vällde fram en ständigt 
ny ström därinifrån, som förgiftar och ödelägger människolifvet. När man tänker på hur godt vi kunde ha det med 
hvarandra på jorden, så måste det synas oss som den allra största dårskap och på samma gång den allra största 
olycka, att vi skola så förstöra lifvet för hvarandra. Vi ha de allra bästa förutsättningar för att kunna lefva rikt och 
lyckligt på jorden, och vi göra förbättringar efter förbättringar. Apparaten för vår tillvaro på jorden blir allt 
fullkomligare, och ändå blir det aldrig bra. Det är som om det för hvarje framsteg konmie någon ny 
förskräckelse, nlågon ny olycka öfver oss. Hvarifrån kommer allt detta? Från det onda inne i våra hjärtan 
kommer det, ständigt nytt. Hela människolifvet, allt det vi se omkring oss, är i grunden ingenting annat än 
tankar, önskningar, begär, beslut, som tagit gestalt, själ som blifvit kropp. Hela den materiella kulturen, hela 
denna yttre verklighet, som människorna ha skapat, den har först blifvit verklighet inne i människorna, i deras 
fantasi, i deras tankar, i deras viljeslut. Men liksom hela kulturen är en inre verklighet, som har tagit yttre gestalt, 
så är också hela kulturförödelsen en inre verklighet, som blir verklighet i det yttre. Och när vi nu måste samla 
hela mänsklighetens längtan i det enda ropet: »fräls oss från det onda»! så är detlöö 

därför icke alla de yttre olyckorna som vi i första rummet skola tänka på, utan det är allt detta inne i oss som 
förstör människolifvet. 

Det är detta som är det onda. Det moraliskt, det andligt onda, är det onda — det enda onda... 

»Fräls oss från det onda» — det är världens samfällda rop antingen den vet det eller ej. Hur skall detta gå till? 

Hur skola vi få bort det onda ur världen, allt det som ödelägger människolifvet? Vi hålla på att söka fundera ut 
vägar och medel att organisera bort det onda. Nej, det är i den enskilda människans själ som utrensningen skall 
ske. Där allena kan det goda lefva och växa, därifrån allena kan skapande kraft gå fram. Och därifrån är det som 
det onda ständigt förnyar sina resurser i världen. Visst skola vi alltjämt outtröttligt hålla på med att försöka 
skaffa fram den samhälleliga rättfärdighet, som så vidt möjligt förstör det ondas medel och vägar i det yttre. Men 
vi komma aldrig ifrån den inre kampen, den som hvarje människosjäl måste kämpa för sig själf. Det är ändå den 
som i sista hand är det enda som hjälper — den kampen som kämpas, när en människa kan säga på allvar till 
Gud: »Jag vill icke vilja det onda, icke någonting ondt; jag vill gå kärlekens, renhetens, sanningens vägar, huru 
svåra de än må vara; jag vill gå dem inte blott i det uppenbara utan i det fördolda, i mina allra hemligaste tankar 
— jag vill aldrig, aldrig inlåta mig med det onda. Fader, hjälp mig, led mig — led oss alla, så att vi icke komma i 
frestelse, fräls oss från det onda!» Det är de människor som så bedja, 167 

hvilka äro jordens salt, det är de som skola bygga det nya riket. 

Men visst ser en människa, som står i den kampen, med ljus längtan fram mot den stund, då hon skall få lämna 
bakom sig hela denna värld, där det onda har en så fruktansvärd makt, och träda in i det stora rike, där ingenting 
är ondt, där ingen frestar, där kampen är slut och segern vunnen och människan står fram fri och härlig som en 
Guds människa. Men hon vill inte stå där ensam, hon vill ha med sig alla dessa, som hon här i det kämpande 
jordelifvet en gång tog med i sin bön »fräls ess från det onda!» Och detta är all böns slutmål, mot hvilket vi 
blicka fram: en renad frälst mänsklighet, som bär Faderns heliga namn strålande på sin panna.- 


Låt oss bedja: 



Fader, fräls oss ifrån det onda! Förbarma dig över den nederslagna, lidande mänskligheten och väck i våra 
hjärtan — i hela din mänsklighets hjärta — en längtan icke blott ut från lidandets onda utan från syndens, 
själfviskhetens, hatets, lögnens och orenhetens onda! Hjälp oss alla, som hafva förnummit något af din kärlek 
och din renhet i våra hjärtan, att redligt kämpa kampen mot det onda, skoningslösa mot oss själfva! Sänd din 
heliga andes makt i våra hjärtan, som allena kan göra oss lefvande! Gör det goda i oss till en segrande kraft och 
använd oss i din tjänst i världen! Låt ditt rike komma! — 

Natanael Beskow.Världsstriden. 

»Det år många som kämpa och strida. Herre vår Gud, kom dem till hjälp! Hjälp dem till seger och frid!» TH V. 
KLA VENESS. 

Människolifvet är kamp. Det känna vi alla. Darwin har gifvit denna kamp namnet »kampen för tillvaron». Vi 
kunna gärna kalla den så. Men då måste vi minnas att därmed menas inte bara slitet för utkomsten. Detta slit hör 
med till kampen och är alls ingen ringa del af den. Men det är inte hela kampen. Kampen for tillvaron har långt 
vidare omfång. 

Under det att människorna sträfva i rastlös ifver för att tillgodogöra sig naturens skatter till sitt lifs-uppehälle, 
hotas de från alla sidor af nöd och olyckor. Från ett håll hotar sjukdomarnas oändliga härskara; från ett annat håll 
elementernas raseri, de vilda lössläppta naturkrafterna; från ett tredje håll alla de nödlägen, människorna själfva 
skapa genom sin egennytta och orättfärdighet. Här måste kämpas. Här måste värnas om människolif och 
människolycka. Det hör nödvändigt med till kampen för tillvaron. 
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Både sjukdomarnas mångfald och den nöd, människorna skapa, visa tillbaka på de mänskliga synderna och 
lasterna, och dessa åter visa tillbaka på de mänskliga lidelserna och lustarna: Vällust, omåttlighet, girighet, hat. 

Se där en stark och mäktig här, som har sina väpnade trupper djupt inne i människoväsendets innersta. Kampen 
för tillvaron kräfver att också denna härskara bekämpas och hålles tillbaka samt om möjligt öfvervinnes och 
tillintet-göres. Eljest föröder den lifvet — eget lif och andras. Alla förstå att det inte duger att släppa lustan och 
lidelsen alldeles lösa. Hur mycket ens håg står till dem, så känner man, att det inte går an. Det finnes en gräns, 
där det måste sägas stopp och läggas töm och betsel på det vilda människodjuret. Eljest bär det till afgrunden, 
både med en själf och med samhället. 

Men vi äro inte färdiga ännu. Djupare än alla de lustar och lidelser, jag nyss nämnde sitter där i människornas 
bröst en demon. Långa tider kan han sitta där så stilla och tyst, att ingen anar att han finns där — åtminstone inte 
annat än i vissa flyktiga ögonblick, då han bryter fråm i en halfkväfd suck. Men så plötsligen — ofta utan någon 
som helst anledning, ofta också framkallad genom förluster och missräkningar, som man lidit, eller genom 
samvetets anklagelser och dom — bryter han fråm, griper själen liksom i strupen, kväfver dess lifslust, lifsmod 
och lifskraft, och sänker den ner i hopplöst mörker. Det är den demon vi kalla förtviflan. Många människors lif är 
en enda kamp att hålla denna demon ifrån lifvet på sig. De gå alltid med en stilla för-170 

tviflan, som de ständigt nödgas att med våld hålla tillbaka. Vi känna alla till den mer eller mindre. Vi känna alla, 
att den måste hållas nere. Lifsmodet måste hållas uppe, eljest äro vi sålda. 

Detta är släktets kamp för tillvaron. Den föres i alla land på jorden. Den går igenom alla tider. Så länge 
människohjärtan klappat, har denna kamp pågått.. . Den hårda kamp, som släktet måste kämpa för att hålla det 
onda från lifvet på sig och hålla sig själf uppe, skall sluta med seger. 

Israels gamla profeter ha känt kampen. De ha känt människolifvets djupa och tunga strid. Men hots allt ve och 
all strid hafva de hoppats seger, härlig seger till sist. De ha hoppats, emedan de hade en lefvande Gud och voro 
denne lefvande Guds förtrogna. Han anförtrodde dem sina tankar. Ännu i dag föres striden. Den har inte domnat 
af. Tvärtom — clen föres häftigare än någonsin. 

Hvilken strid måste det inte kämpas i våra dagar för att vinna utkomst, slå sig i täflan, slå sig igenom! 



Hur ihärdigt kämpas det inte i vår tid för att trygga lifvet gentemot naturens otämda krafter, mot sjukdomarnas 
oändliga härskara, mot ekonomiska kriser, mot fattigdomens nöd! 

Ingen föregående tid har kämpat så ihärdigt och med sådan framgång mot allt detta. Äfven striden mot det 
moraliska onda, lidelserna, lasten och lustarna föres med större kraft än någonsin förr. Visserligen kan det ibland 
se ut, som om det nämnda onda ginge framåt i vår tid. Vår tid är ju en frihetens tid, då alla krafter släppas mer 
lösa än förr. De onda kr afterna kunna därför upp-171 

träda med en närgångenhet och en fräckhet somi man förr inte visste af. Men så har också de goda krafterna 
tillfälle att fritt och obehindrat utveckla sig och verka. Och denna frihet bruka de också, Gud vare lof, så att det 
ofta är en lust att se. Aldrig har det så kraftigt som i våra dagar arbetats på att främja sedlighet, nykterhet och 
mänsklighet i alla förhållanden. Aldrig har man skyndat de svaga och fallna och sjunkande till hjälp och 
undsättning så som nu. 

Kampen pågår, den stora världskampen att värja och värna lifvet mot de onda makter, som härja och föröda... I 
denna stora världskamp har Gud gifvit människosläktet en höfding, och denne höfding är hans enfödde son Jesus 
Kristus. Han och han ensam kan och skall föra släktet till seger i denna kamp ... Han och han allena — skaffar det 
förtviflade människohjärtat frid och hopp. 

Det är detta som behöfves. Det farligaste och fruktansvärdaste, som vi människor ha att kämpa med, är inte de 
ekonomiska svårigheterna, inte heller sjukdom och fientliga naturkrafter och dåliga samhällsförhållanden, inte 
heller dåliga anlag och böjelser. Nej, det farligaste och fruktansvärdaste för oss är den hemliga förtviflan vi bära 
på, som kan vakna hvilket ögonblick som helst, så att vi stå där utan frid och utan hopp, modstulna och eländiga. 

Det hjälper oss föga, att vi försöka döfva denna vår förtviflan genom ifrig verksamhet eller nöjen. Den ligger i 
gömd nere i djupet. Känner du inte något som heter surmulenhet och dåligt lynne? Känner du inte, till missmod 
och tungsinthet? Hur dylikt kanl72 

stjäla ens krafter! Ju mera makt det får med oss, desto sämre reder man sig med svårigheterna i lifvet, desto 
mindre makt har man också att öfvervinna laster och lidelser. Det fordras ett gladt, friskt och muntert sinne för 
att riktigt klara sig i kampen för tillvaron. Men gladt, friskt och muntert blir inte vårt sinne, innan det blir full 
harmoni nere i själens innersta djup. Förtviflan måste ut, frid och hopp måste in. 

Det är detta Jesus ger. Han ger förvissning om Guds nådiga tillgift och faderliga kärlek. Han sänker denna 
förvissning ned i själen genom sin ande. Då blir - där harmoni. Då blir där frid och hopp. Då kunna vi se ljust på 
lifvet. Då kunna vi se uppåt med fröjd; vi veta, att ett fadersöga vakar öfver oss på alla våra vägar. Då kunna vi 
se hoppfullt framåt; vi veta att en fadershand leder oss, och den leder oss fram, fram till målet, det eviga lifvet, 
det fulla ljuset, den fulla godheten, den fulla saligheten, inför Guds ansikte i Jesu och alla goda människors 
gemenskap. Det målet är vardt att lefva för, lida för och strida för. Det hänför vår själ. Det bevingar vår fot. Så gå 
vi hurtiga och glada till kampen för tillvaron: sträfva för utkomsten, kämpa mot olyckorna, som hota, mot 
lustarna och lidelserna och lasterna hos oss själfva och rundt omkring oss, kämpa för att rädda och lyfta och 
förädla menniskolifvet, vårt eget och andras, kämpa och strida åren igenom och ha dock frid — frid med Gud 
genom Jesus Kristus. — Prisadt vare hans namn! 

Thv. Klaveness.Lifvet och döden. 

»Det är icke döden som år vår bestämmelse, utan ett lif utan slut.» JOHANNES MULLER. 

»För oss är döden som tusenden förskräcker, ett hälsningsrop, som oss till lifvet väcker.» 

C. HILTY. 

Bakom allt lif står döden, bland allt lefvande härjar döden. Den sväfvar öfver oss som ett olycksöde, som kan 
drabba oss hvarje ögonblick och omintetgöra meningen och värdet medi vårt lif. Hvad vi än skåda och sträcka 
oss efter, hvad vi än skapa och göra till föremål för vår kärlek, hvad vi än upplefva, eller skänka åt andra, må det 
strömma öfver af kraft, stråla af inre glöd, öfwerflöda af härlighet och utströmma ett outtömligt lif: se vi närmare 



efter, så tåras våra ögon, ty det förefaller oss, som om all prakt förbleknade och allt vårt verk upplöstes i intet — 
hård, obeveklig, outgrundlig stirrar oss döden öfverallt till mötes. Ingenting kan hjälpa oss mot döden. Äfven om 
hela vårt lif ropar sitt jå, så återskallar från alla dalar och höjder dödens döfva eko och ropar sitt nej. Lifvet är 
utan tvifvel den största gåta vi ha att lösa, och den fyller oss alltjämt på nytt med stum förvåning. Men 
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kommer dödens problem. Ju längre, ju djupare och starkare vi personligen upplefva lifvets gåtfulla under, desto 
häftigare uppröras vi af dödens hemska verklighet. Som ljuset är, så är ock skuggan. Ju mera lifvet för oss 
uppenbarar sin djupa sanning och höga bestämmelse, sitt gudomliga ursprung och sin förborgade härlighet, desto 
vanvettigare förefaller oss döden. Ju högre ett lefvande väsen står, desto omöjli gare förefaller oss dess 
undergång. Hur kunna människorna dö! Om det inte vore en årtusenden gammal erfarenhet inom mänskligheten, 
att alla människor måste dö, och att allt kött är hö, så skulle ingen människa hålla det för möjligt. Ty det vänder 
egentligen upp och ned på såväl vår känsla som vårt förstånd... 

Om människorna doge först när de vore ålderstigna och lefnadströtta, om deras lif slocknade såsom ett ljus, som 
brunnit ut, om vi alla kunde få denna önskan uppfylld: måtte jag inte dö förrän jag själf vill, då kunde man förstå 
det hela, ty då vore det ju människan själf, som vid lifvets afton efter fullgjort dagsverke, gjorde upp räkningen 
med tillvaron. Men den död, som rusar emot oss som ett rofdjur och icke hvilar, förrän den slitit oss i stycken, 
den död, som lömskt sätter sig fast och härjar i det fördolda, tills människan utan motstånd faller samman, den 
död som bryter knopparna, innan de slagit ut, som blåser bort blommorna, innan de gifvit frukt, och som skördar 
frukten, innan den hunnit mogna, denna död är fienden... 

Hvad är döden? Alla känna vi den, men vi veta detl75 

dock icke. Vi känna den blott genom iakttagelse, icke af egen erfarenhet. Månne de döda veta, hvad döden är? 
För oss är den i hvarje fall en hemlighet. Kroppens sönderfallande och förmultning är blott en följd af döden. Att 
lifvet upphör visar blott, hvad döden har för verkan. Ursprungligen är lifvet utan slut. Blott en främmande makt 
kan afbryta det. Vi veta icke en gång om döden verkligen gör slut på lifvet. Kanske förändrar denna märkvärdiga 
händelse blott formen för den mänskliga tillvaron. Det, som vi kunna iakttaga efter dödens inträde, är blott 
kroppens förvandlingsprocess; andens, jagets förvandlingsprocess är oss förborgad. Redan därpå beror det, att 
döden måste förbli en hemlighet för oss, ty vår erfarenhet sträcker sig endast till den lefvande människan. 
Kroppen förmultnar men försvinner icke. Icke en enda atom går förlorad ... 

Om en människa förlorar medvetandet, så står henne dock, när detta återvändt, kroppen åter genast till 
förfogande som organ för alla lifsyttringar, men så är det icke då hon dör. Det är denna skillnad, som gör det 
omöjligt för den, som dör, att lefva vidare bland oss. Men lika mycket som hennes jag från detta ögonblick är 
utestängdt från den sinnliga världen, lika litet har därmed något hämmande inflytande utöfvats på dess existens 
som sådan. Ty i den mån som jaget utestänges från den sinnliga världen, befrias det också från dess bojor. I 
samma mån som jordelifvets trådar slitas af, falla också alla jordelifvets skrankor. Vi veta naturligtvis ingenting 
om denna tillvaro, vi kunna endast sluta oss 176 

till, hurudan den skall vara ... Den omständigheten, att vi endast känna till anden i en kroppsligt betingad 
existens, utesluter i hvarje fall icke möjligheten af en öfvergång till en annan form af tillvaro och just frigörelsen 
från kroppen talar för denna sannolikhet... 

Den ursprungliga vissheten om min evighet hvilar orubblig i mitt själsmedvetande. Och om hela världen ville 
försöka nedslå mig med det samstämmiga påståendet, att vår ande förgås, så skulle den därigenom blott utlösa 
den ursprungliga känslan: i mig är en evig tillvaro, ett evigt lif... 

Så snart känslan af hvarje edskild människas egenartade och individuella jag och dess oskattbara värde blef klart 
medveten, vaknade genast insikten om en evig bestämmelse och ett evigt lif. Den som lät ordet: »Hvad hjälper 
det människan, om hon vinner hela världen men tager skada till sin själ!» lysa i mänsklighetens halfdunkla 
medvetande han har också »bragt lif och oförgänglighet i ljuset». 




Det är outsägligt svårt, när man måste skiljas från den människa man har kärast. Först är det väl det intryck 
hennes dödskamp och bortgång gjort på oss som uppskakar oss. Fljärtat bäfvar och krymper samman i outhärdlig 
smärta vid tanken på hvad hon lidit och genomgått, hvad hon måste uppgifva och lämna. Vi tänka icke på oss 
själfva medan händelsen ännu med hela, sin tyngd hvilar öfver oss utanvi beklaga den, som ryckts bort från oss. 
Men sedan! — Hvad skall jag säga! Sedan faller förtviflans natt och dödens skugga jättelik öfver oss, och hjärtat 
skriker till i vild smärta öfver vår förlust, som det hvarkcn kan fatta eller bära. Alltsammans är ju en grotesk 
omöjlighet. Lifvet stannar af, och hela vår värld faller i spillror. Och om det endast vore detta! Men vår kärlek, 
som var vårt lif, tages ju ifrån oss. Det som var en enhet, slites itu. Ju större härligheten var, desto större blir 
mörkret. Man fryser, sedan den sol gått ned, som aldrig skall tändas på nytt. Ju mäktigare lifskällan flödat, desto 
mera försmäktar man. Hvarje andedrag gör ondt. Hvarje tanke på den döde är som ett häftigt styng, hvarje 
uppdykande hågkomst en förtärande eld. Hela det andliga lifvet går i det gamla kretsloppet, det flyter ofrivilligt 
alltjämt i riktning mot den döde och störtar förskräckt, uppskakat, bragt i uppror tillbaka inför dödens 
ogenomträngliga skiljevägg. Man måste omskapa sig helt och hållet för att nå fram till en ny inre 
sinnesförfattning. Man måste lära sig att tänka och lefva på ett fullständigt nytt sätt. Man står ensam i världen 
och märker med bäfvan, hur den öde ensamheten med iskall hand griper efter hj ärtat. Då uppreser sig hela ens 
inre för att åter vanmäktigt falla samman inför den obevekliga verkligheten, och man kämpar efter luft, emedan 
man tror sig skola kväfvas i den beklämmande hopplösheten. 

... Bemanna dig mot sorgen — och trösta dig! Vi behöfva icke beklaga de hemgångna. Visst känna vi djupt, hvad 
de skulle ha kunnat vara och 

12 — Våi' inre världm 

blifva för världen, hvilka frön och knoppär, som här dogo ut, hvilka lifsverk och kärleksflöden som här blefvo 
hämmade. Men de hafva uppnått det mål, som var deras, och fyllt sin hittillsvarande uppgift, De hvila nu ifrån 
sitt lifsverk* Den lifsglädje, den förmåga att njuta och den lust att verka> som de ännu ägde, går icke förlorad för 
dem* Deras sprudlande energi utlöses i en annan tillvaro, om den icke hvilar som en fördold kraft för att en gång 
utvecklas i härlighet. Eller också äro de hemma, antingen försänkta i djup sömn, väntande på morgonen, eller i 
lyckligt medvetande att vara bärgade i fadershuset — hvem kan väl säga detta? Vi stå ännu ute på slagfältet, i det 
främmande landet och kämpa om människosläktets framtid. Hvem vet när vi falla? Men, när riket är eröfradt, 
skola vi och de vakna och hälsa hvarandra med ett gladt igenkännande. Och då först börjar det egentliga lifvet. 
Det närvarande är blott förspelet. Den sanna tillvaron börjar först när alla dissonanser hafva upplösts och alla de 
toner, som gått förlorade, åter ljuda i Guds härlighets harmoni. 

Det är icke de hänsofna utan endast vi efterlefvande, som hafva lidit förlusten och måste bära den, vi lida smärtan 
och måste öfvervinna den, vi försmäkta under saknaden, vi äro försvagade af de öppna såren, vårt hjärta är fylldt 
af tårar, och vi måste samla våra krafter till nytt lif, kamp och seger, eljest gå vi under... När vi förlorat det 
käraste vi äga, så uppreser sig i vårt väsens djup vår natur och tvingar oss med våldsamhet att lefva, och väl den, 
som lyssnar till dess stämma! Även om vi vackla, be-179 

döfvade af smältan, gäller det att blott blicka framåt, icke tillbaka, på det att vi icke må förstelna och gå under. 

Och vi måste energiskt akta oss för sorgen. Ty den är dödens herravälde öfver lifvet. Allt, som råkar under dess 
herravälde dör. Därför är det intet under, att sorgen förlamar vår inre människa och visar sig som ett ödesdigert 
hämmande af lifvet åt alla håll. Man lefver i dödens skugga, d. v. s. man lefver icke mer, utan man endast 
uthärdar lifvet och släpar sig igenom sina dagar. Slapp, trött, ansträngd, bekymrad, förtvivlad låter man sig 
drifvas omkring och släpar sig vidare, ögat fördunklas af tårar. Man ser hvarken det som är skönt och som gör 
lifvet värdefullt eller ögonblickets anspråk på oss och de uppgifter, som just vår förlust förelägger oss. Sorgen 
trubbar af alla känslor, till och med känslan för de lifsvibrationer och impulser, som utgå från det inflytande den 
bortgångne utöfvade på oss. Sorg är otrohet mol den hänsofne, emedan den förlamai' oss och på så sätt hindrar 
oss från att träda i breschen och fylla ut tomrummet. 

Och den är i ännu högre grad otrohet mot de lefvande, emedan den gör oss främmande för våra plikter mot dem. 




Men framför allt är den otrohet mot oss själfva, emedan den prisger oss åt dödens förbannelse. 

Visst kommer sorgen öfver oss med öfverväldigande makt. Men vi få på inga villkor öfverlämna oss åt den, 
mycket mindre vårda den, utan vi måste slå den till marken; kosta hvad det kosta vill. Jag säger ingenting om 
den smälta, som genomtränger 180 

oss, när det käraste vi äga slites ifrån oss. Ingen må söka att bedöfva denna smälta, så länge han kan uthärda den. 
En stor smärta är alltid en väckelse till lif, en källa till rening och förnyelse, till sällsynt klarhet och ny 
utveckling, så länge den är en ursprunglig känsla. Men smärta är någonting annat än sorg. Ty sorg är det 
suggestiva tillstånd hvari vi försättas genom en närstående människas död, n/är vi låta hypnotisera oss af den. 

Därför måste vi samla all vår kraft och värja oss mot sorgen, då den blifver oss öfvermäktig. Men då är det icke 
nog, att vi bjuda den ett inre motstånd, utan vi måste energiskt söka lösgöra oss ur dess bann. Så länge vi icke 
energiskt vända oss från grafven mot lifvet, förblifva vi bundna af den olycka, som drabbat oss genom vår 
förlust, och kunna absolut ej befria oss därifrån. Så länge är vårt personliga lif helt och hållet förlamadt däraf och 
liksom dött för allting annat. Det är icke heller nog, att vi finna oss däri, utan vi måste vända oss bort därifrån. Så 
länge vi dröja och se oss tillbaka, stå vi förlamade af det slag, som drabbat oss genom vår lefnadslyckas 
sammanstörtande; kanske äro vi helt tåliga och behärskade, men oförmögna att lefva. Först när vi beslutsamt 
vända och försöka gå framåt, löses förtrollningen. Därför måste vi uppbjuda alla våra krafter för att åter börja 
lefva. 

... Vi få under inga omständigheter gifva efter för smältan, hängifva oss åt förtviflade tankar, upprörda grubbla 
öfver förlusten, utan vi måste lugna oss, vara manliga och blifva starka.Lycklig den människa, som i allt ödmjukt 
fogar sig i Guds vilja! Hon uppehälles äfven i lifvets svåraste stunder af hans starka hand, för henne blir till och 
med förlusten af det käraste hon äger en gudomlig hemsökelse, full af nåd och välsignelse. Och så skulle det 
egentligen vara: de som gå bort och de som bli kvar borde veta sig vara inneslutna i hans nåd och se hans 
härlighet. 

Veta vi genom vårt eget lif, att vi hafva en nådig Gud som älskar oss som en fader och sörjer för oss, så taga vi 
gärna och villigt ur hans hand allt, hvad han sänder oss. Äfven om vi icke förstå det och lida mycket under det, 
så vet han, hvarför det måste så vara, och han menar väl med oss. Hittills hafva vi ju ännu alltjämt erfarit detta, 
och därför tvifla vi icke utan säga med trohjärtad tillförsikt: Gud vare lofvad för allt! Vi böja vårt förstånd och 
våra önskningar under hans hand, och vi uthärda gladt smarta, ensamhet och bekymmer, ty det är hans vilja. 

Så snart vi en gång för alla af uppriktigt hjärta och med uppriktig vilja lagt utgången i hans hand, stå vi 
förtröstansfullt höjda öfver både fruktan och tvifvel. I det lugnl och den visshet, som följer af denna samklang 
med Fadern, starkes tron och 'den säger: jag vet, att 'du icke alltid vill hvad du kan, emedan du ofta af omsorg om 
oss icke kan göra hvad du skulle vilja för att glädja oss, men om det är möjligt, så gånge denna kalk ifrån mig, 
dock icke såsom jag vill, utan såsom du vill. 

I och med detta har 'den olycka, som hotar att drabba oss, redan blifvit till en besötelse af Gud, 182 

hvilken utgång den än må få. Vi hafva öfverlämnat oss åt honom och bäras, stödjas, lyftas, styrkas och tröstas 
alltjämt af honom .. . In A en smärta och intet lidande besparas oss, vi förslöas icke, utan vi få blott förmåga att 
uthärda. Vi falla icke samman, utan förmå alltjämt hålla oss uppe... Vi skola låta det onda så väl som det goda 
tjäna oss till uppfostran ... Väl oss, om vi låta olyckan och den fruktansvärda inre nöd, som den för med sig, tjäna 
till det bästa i alla afseenden. Och det kan ju icke vara annorlunda, såframt vi verkligen älska Gud ... 

— En svår förlust är som en svår sjukdom, som vi måste gå igenom. Det sätt, hvarpå vi genomlida den, blir 
afgörande för vår framtid. Det beror på oss, om den blir till en kris, som medför hälsa och hvarigenom vår natur 
förnyar sig själf. Om vi taga emot den som en hemsökelse från Gud, strömmar ny lifskraft emot oss från honom, 
och detta åstadkommer genast en afgörande vändning till det bättre. 

Men det är icke tillräckligt att vi låta oss hjälpas och höjas af honom, vi måste också hjälpa oss själfva, hålla oss 
kvar på höjden, gifva efter för de impulser han ger oss och låta hans välsignelse blifva fruktbärande. Eljest 



förflyktigas allt, som vi upplefvat och känt, i ofruktbara stämningar. Om vi förhålla oss passiva, få vi ingenting 
ut af lifvet, icke ens erfarenheter... Hemsökelsen måste följas af utveckling, likasom tillfrisknandet följes af ett 
fullt och starkt lif. 183 

Därtill hör framför allt att vi på ett personligt sätt upplefva den olycka, som drabbat oss, d. v. s. att vi icke 
vanmäktiga och bedöfvade låta den gå ut öfver oss, att vi icke resignerade och förtviflade blott uthärda den, utan 
att vi med uppbjudande af all vår kraft, taga emot den medvetet och med vilja, blifva herrar öfver den, brottas 
med vårt öde och betvinga det. Då begrafvas vi icke af den oerhörda smältans stormflod, utan drifvas framåt. 
Tyngden af den olycka, som drabbar oss och drifver oss ned i djupet, omsattes i kraft till utveckling. 

Detta är utan tvifvel vår uppgift, dens må blifva oss än så svår och lyckas aldrig så ofullkomligt. Men vi få ej 
heller härvidlag låta vårt lif blifva en lekboll för händelserna, utan vi måste själfva lefva. Människans 
bestämmelse förblir i alla händelser den inre öfverlägsenhet, som icke låter underkufva sig utan personligen 
öfvervinner det som är oundvikligt. Men i stället låta sig de flesta människor viljelösa och halft medvetslösa 
kastas hit och dit af olyckan, slå sig blodiga på alla hörn och kantigheter och sönderslitas i sitt inre. Den största 
fara, som hotar oss, då vi drifvas till gränsen af vår motståndskraft, är att vi duka under för den förföriska 
tjusning, som ligger i en vällustig vanmaktskänsla... Vi måste på ett personligt sätt upplefva och öfvervinna äfven 
den svåraste hemsökelse. Men icke blott förlusten utan äfven välsignelsen. 

Om vi frivilligt inordna oss under Guds råd och vilja, bäras och uppehållas vi af honom på ett förunderligt sätt. 

Vi känna som eljest sällan i lifvet den starka fadershanden, som stöder och leder oss. 184 

Vi lyftas upp och färdas med lätthet fritt och säkert, öfver olyckans vilda vågor. Utan hvarje kamp och möda nå 
vi genom den gudomliga frälsande kraft, som råder i stormen, upp på höjden, såsnart vi kommit i personlig 
beröring med denna kraft, och lefva upp på nytt i dess lifssfär, full af styrka och klarhet. Men vi kunna hålla oss 
kvar på denna höjd och behålla välsignelsen, endast om denna underbara upplefvelse utlöser en motsvarande 
personlig energi, som i inre motto öfvervinner ödet och af egen drift bemäktigar sig det ur densamma 
framvällande lifvet. Eljest bär det åter tillbaka ned i de gamla djupen, och välsignelsens strömmar förrinna i 
sanden. Det är intet tvifvel om att Gud rikligen begåfvar sina barn uniier sådan bedröfvelse: vi blifva 
öfverhopade, men därför gäller det nu att förvärfva för att äga; han kommer oss helt nära, men därför gäller det 
att vandra i hans närvaro och lefva för honom. 

Därför fullbordas hemsökelsens syfte och fulländas utvecklingen, först när vi med hela vår personlighet sluta oss 
till den skara, som oberoende af alla tillfälligheter i tillvaron och' alla växlingar i historien ståndaktigt sträfvar 
mot cl et slutliga målet och i lycka och olycka hänsynslöst kämpar for att vinna clet nya lif, hvars fulländning 
förlossar oss från allt ondt... 

Vår bestämmelse ligger i Guds rikes vardande, och vårt lif har värde endast i den mån det är en uppenbarelse och 
en produkt af dess tillkommelse. Oberoende af och öfverlägsna öfver alla ofdrmodaäe till-185 

dragelser, taga vi det som tillfaller oss ur Guds hand och vända det därmed till det bästa för oss. 

I den mån, som detta blir vårt lifs verk och gärning, hålla vi oss kvar på den höjd, dit Gud fört oss genom djupen, 
på idet att vi skulle kunna blifva rotfasta där. .. 

Låtom oss sörja för att våra kära icke hafva dött förgäfves. Det har sannerligen varit tillräckligt många gagnlösa 
förluster i det förflutna. Må vi sörja därför, icke endast med hänsyn till Het stora hela och oss själfva, utan äfven 
med hänsyn! till dem, som vi nu hafva förlorat. Ty den enda varaktiga minnesvård, som vi kunna resa åt dem, är 
den, att vårt lif bär sådana frukter, som deras bortgång skall bringa till mognad hos oss. 

Johannes Muller.Konsten att dö. 

»Att vara förtrogen med döden vill såga att vara glad åt lifvet, så länge Gud låter en lefva, och vara glad åt dödent 
när Gud villt att man skall dö.» 


THV. KLAVENESS. 



Om döden endast vore en olycklig tillfällighet, ledsam men oundviklig, kunde vi låta denna tillfällighet komma 
när och hur den ville utan att fundera på den. Dem för hvilka döden inte är någonting annat är bäst att råda till att 
aldrig tänka på den. Den stör deras frid, den förbittrar deras glädje. Döden är någonting helt annat än en 
oundviklig olycka. Den utgör en del af lifvet och det till den grad, att okunnighet i konsten att dö nödvändigt 
förutsätter okunnighet i konsten att lefva. Bland våra verksammaste tankar, bland dem som äro mest laddade; 
med' lefvande kraft äro de vi tänka öfver döden. Att försumma den vore det sämsta sättet att behandla den. 

Att ge den en öfverdrifvet framskjuten plats är en motsatt tära men lika stor som den första. Att befolka dess 
vidsträckta rike med osunda drömmar, vidskepelse, rysligheter, fantastiska skepnader, det är att öfverlämna sig åt 
sjukliga inflytelser. 

Alltså måste man tänka på döden på ett sundtl87 

sätt. Och dock, hvilken djärfhet att tala därom eller vilja undervisa sina medmänniskor i detta ämne! Hvem är väl 
kallad att upplåta sin mun inför den stora tystnaden? Jag ville också* tala därom i stor enkelhet och noga vakta 
mig att vidröra öfvermänsk-liga hemligheter. De tillhöra honom ensam som vet det vi icke veta. Vaggans och 
grafvens slummer hafva aldrig yppat sinia hemligheter för någon. Tanken på att våldföra den har aldrig födts i 
mitt sinne. Men jag vet, att så många människor lida af det som hor hit, och jag vet också att därifrån kunde 
komma annat än dessa förstörelsens vindar, som uppröras af vårt oordnade lif och våra förvirrade tankar. Döden 
är en okänd storhet... Döden ät oss mycket nära; vi äga rätt att tala om den, ty vi och alla som vi älska äro 
hemfallna åt den. Det är för resten icke likgiltigt om lifvet tillhör döden eller döden lifvet. Hvilken af de båda är 
delen och hvilken det hela? Hvilken är skuggan och hvilken är verkligheten? Är döden en obeveklig fiende som 
glupar efter fördärf? Är - den i grunden en vän, en kraft i den hulda viljas tjänst, som för alla ting till deras mål? 
Detta böra vi fråga oss själfva. 

Att se en människa dö illa verkar tyngande och nedslående. Att se en människa dö väl öppnar utsikter bortom det 
ögonblickliga. En död af det förstnämnda slaget belägger oss med bojor och ökar vår slafviska fruktan. En god 
död åter verkar befriande. Mänskligheten lefver af deras kraft som vetat att dö väl. Utan dem vore vi döda redan i 
lifvet, begrafda i våra korta tankar, vår trälaktiga rädsla, vår kärlek 188 

utan morgondag, våra förgängliga verk. Men deras sår skänka oss läkedom och deras död uppväcker inom oss 
lifvets källsprång ... Allt har sin tid. Man måste lära sig att sluta. Lifvet upptages af öfningar däri, men 
lärjungarna äro så oläraktiga. Den som icke gärna lyder lagen blir - till slut tvungen att göra det. Man måste lära 
sig att frivilligt lämna det som har haft sin tid; man måste lära sig att skiljas, att åldras, att vara beredd. 

Man dömer sig själf till straffarbete, om man vill hålla kvar den stund som förgår, de dagar som fly, bevara 
fjolgammal snö. Vi äro vandringsmän, som söka det fjärran liggande, lifvade af samma drift, som i rymdens 
oändlighet sätter pilgrimsstjärnorna i rörelse. Är - den icke vacker denna vandringsdrift, om vi inväfva en evig 
dröm i våra förgängliga förhållanden? Att klamra sig fast, att envist vilja stanna trots allt, det är att låta den stund 
gå ifrån sig som gifvits oss att skapa det som förblifver. Hvarför icke låta vår vilja enas med det som bor vara? 
Man blir stark endast genom att foga sig efter världsordningens lagar. Då simmar man icke mot strömmen. Det 
bästa man kan göra är att simma med den; då hjälper den oss framåt. 

Att kunna lefva och att kunna 'dö, det är ett och detsamma. Båda delarna innebära samma fasthet. Båda 
sammanfattas i detta: att vara beslutsam, väpnad, beredd till strid. Trots sin regelbundna gång, där allt 
sammanhänger med hvartannat, består lifvet af oförutsedda händelser. Låt oss invänta dem med vapnen i 
beredskap. Döden är likaledes säker och förutsedd. Nästan hvarje död är en improvisation. 189 

Tid, rum och omständigheter tro vi oss mången gång kunna förutse. Men i verkligheten inträffar händelsen i det 
ögonblick som man minst väntar. Hvad bör man då göra som bäst? — Lära sig att taga hvar stund sådan den är 
och betala med sin person så godt man förmår, i det man säger till lif och död: här är jag. 

Att vara beredd att dö; att ha klart för sig att, hvilka än tid och rum må bli, skall man gå sin väg rätt fram, trygg i 
öfvertygelsen att just så skall det vara och att allt skall sluta väl — det är hufvud-villkoret för att lefva väl, i kraft 




och glädje, omsluten af den eviga vilja från hvilken ingenting kan lösrycka oss. Så länge du icke vågat i ditt inre 
taga det stora steg, som gör dig beredd en gång för alla, lefver du ett otryggt lif. Du är orolig, ängslig, upprörd, 
beroende af människor hvilkas vilja behärskar dig och af omständigheter som hålla dig bunden. Men är hjärtat en 
gång beredt att underordna sig lifvets lag, blir du som väckt ur en mardröm; du kam andas, du är fri och glad. 

Verkligt lefvande i kraft och fullhet äro de som hafva slutit ett nära förbund med döderi, så att den visar dem sin 
fridfulla uppsyn och icke den andra, den hemska och skräckinjagande. Den största skillnad som kan existera 
mellan människoöden — är att somliga nå fram till att lefva döden, medan andra dö lifvet. Detta tänker man inte 
nog på. Och dock tillhör det icke aflägsna områden utan just det där vi sträfva, arbeta och strida dag för dag. Att 
kunna dö är oundgängligare än allt annat... Låt oss lyfta våra hjärtan till de sanningar som äro af evighet... 190 

Kristus sade: »Den som vill bevara sitt lif, han skall mista det, och den som vill gifva det af kärlek till mig, han 
skall behålla det.» Om du med mig förstår icke en enskild, en personlighet, utan hela den sköna gudomliga och 
mänskliga sak som detta jag representerar, har du ett valspråk som sammanfattar det sinne, i h vil ket de bästa 
människor lefvat och dött. Att följa dem är att följa den goda vägen, den enda tillrådliga. Vi må icke besvära oss 
med att söka få veta hvart det bär. Det skönaste i det sista stora steget är att det sker i förtroendefullt lugn. 
Ingenting liknar mindre ett språng i mörkret än att sluta sina ögon och förtro sig till den ande som råder öfver 
våra öden. Är det icke att somna som barnet i faderns famn? ... Frukta ingenting, lef och dö i tillit... Jag ger gärna 
allt hvad som talats i detta ämne för Jesu ord i döden, så mänskligt, så ljust i sin hela och fulla tro, så i 
öfverensstämmelse med hvad vi äro: Fader jag befaller min ande i dina händer! 

Charles Wagner.Döden. 

»Döden är ett stort steg in i ett annat lifsplan — men ett steg i samma riktning, som lifvet förut haft.» 
NATANAEL BESKOW. 

»Hvad en människa sår, det skall hon ock skörda.» 

BIBELN. 

O, Herre Gud, gif oss tröst i dödens nöd, i allt det mörker, som förgängelsen lägger öfver jordelif vet! Gif oss 
mod och lust och kraft att lefva inför ditt ansikte, och hjälp oss att en gång dö med glädje! 

—Vi måste ko mm a till rätta med dödstanken, 

med dödens verklighet. Den som inte har lärt sig att se döden i ansiktet har ännu ej lärt att lefva. Det är fegt och 
föraktligt och det tär på vårt lifs lycka, om vi skola gå med skygglappar för att ej se den verklighet som är den 
vissaste af alla. Vi måste bli förtrogna med dödstanken. Vi måste lära oss icke blott att kunna lefva något så när 
drägligt med denna verklighet för ögonen, utan att få döden till en hjälp, till en god vän i lifvet. 

Ett är visst: döden betyder det stora, hälsosamma allvaret i vårt lif. Ehvad vi tro på en tillvaro efter döden eller 
icke — döden är dock domen öfverl92 

mänskans gärning och vandel här på jorden. Hvad har du varit — hvad har du blifvit? Hvad har du uträttat — 
hvad har du försummat? De frågorna ställer döden oss inför. Därför bli vi så förunderligt små inför döden. I 
lifsberusningens ögonblick, i yran och larmet kunna vi tro oss vara stora och starka, kunna vi yfvas öfver 
rikedom, skönhet, talanger, ära och framgång, men inför döden, när den träder oss nära, bli vi allesammans små, 
ty i döden gäller intet annat än sanning, verklighet. 

Och så är döden därnäst den starka maningen att använda lifvet, medan vi hafva det. Tiden är kort — natten 
kommer, då ingen kan verka. Det gäller för oss att få någonting gjordt, medan vi ännu hafva dagen i våra händer, 
att icke se oss omkring och lyssna efter hvad mänskor säga och tänka och tycka om oss, om vi få applåder eller 
klander för det vi göra, utan att den gärning, som vi äro satta till att göra, måtte bli gjord med så mycken trohet 
och så mycket allvar som möjligt, af kärlek till saken och ej för vår berömmelse. Döden visar oss också på de 
mänskor, med hvilka vi äro satta att lefva och säger till oss: tag vara på mänskorna, medan, du har dem!.. ; 



Döden är det stora, hälsosamma allvaret i vårt lif. Hvad skulle det bli af oss, om vi kunde hitta på det lifselixir 
som skulle låta oss alltid lefva, om mänskorna med alla sina konster att förlänga lifvet skulle nå därhän, att de 
kunde säga: nu ha vi öfvervunnit döden, nu skola vi alltid lefva på jorden? Hvilket ynkligt människolif vi då 
skulle få se! Hvilka mate-103 

rialister och egoister vi skulle bli, hur småsinta, hur tarf liga, jordbundna! Hur torrt och fattigt skulle ej lifvet bli! 
Döden är det bittra men hälsosamma saltet i jorde-lifvet. 

Men vi kunna inte låta bli att fråga längre: Hvad kommer på den andra sidan? Finns där ett lif? Finns där en 
rättvis utjämning af allt det som här ter sig så fruktansvärdt orättfärdigt för oss? Finns där en plan, en helhet, i 
hvilken de trasiga bitarna af ett mänskolif kunna fogas samman? Finns där rymd och möjlighet fötf allt som här 
blef stympat och kväft, att lefva och växa? Finns där ett möte för själar som älskat och skildes i sorg. Så fråga vi. 

Det finns mänskor som lefva nämare de osynliga verkligheterna än andra, hvilkas blickar så länge ha skådat inåt, 
att de tyckas tränga igenom den dunkla förlåten, mänskor som säga oss med profetens stämma hvad de ha sett på 
den andra sidan. Vi ha rätt att tro dem. De tala i liknelser och bilder, och mer kan det aldrig bli. 

Några säga oss, att de fått bud från de döda, att de döda tala till dem, att de döda skrifva genom dem, och de; 
mena att därmed är den stora trösten vunnen. Hvad skall man säga om detta? Jag vet det icke. Jag sätter ett stort 
frågetecken för det alltsammans. Jag måste säga, att hvad jag hittills har fått läsa af sådana budskap från de döda 
— och det är ganska mycket — har ej kunnat öfvertyga mig, jag har aldrig funnit något i det, som har varit så 
stort, så rikt och nytt, att jag icke har läst och hört det som varit större och rikare från lefvande mänskors läp- 
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par. Jag vill inte saga, att allt detta är bedrägeri, långt därifrån. Det står många ärliga mänskor bakom sådana 
vittnesbörd. Och åtskilligt synes omöjligt att förklara med de krafter vi något så när känna till. Men månne det ej 
ligger en sannnig i det talet, att vi böra låta de döda vara i fred? Kunna de och få de komma till oss, så att vi 
kunna förnimma deras närhet, så att vi kunna känna det lefvande bandet, den andliga gemenskapen med dem som 
gått till den andra sidan, jå, så att vi höra ord och mottaga budskap, så må vi tacka Gud för det, men icke själfva 
gripa in, icke söka tvinga dem hit, icke med oheliga händer söka lyfta undan den förlåt, som en högre vishet 
hängt för våra blickar. 

Hvad vi ha att hålla oss till, hvad som är visst det är, att skall ett högre lif bli vårt på den andra sidan döden, så 
måste det lifvet vinnas och utbildas inom oss, i den tid som är oss gifven. Detta är hvad vi ha att hålla oss till. Det 
som en gång skall slå ut i blom i rikedom och fägring, det måste här begynna knoppas. Skall tanken på 
odödlighet bli för oss mer än en tanke, skall den kunna bli till ett jublande hopp inom oss, till en stor och stark 
visshet, som bär oss genom dagarnas enahanda och lägger ett skimmer af evighet öfver den gråaste jordtillvaro, 
så måste den byggas icke på teorier utan på en verklighet som vi ha erfarit, upplefvat, på erfarenheten af en högre 
verklighet, ett större och mäktigare lif som lefver och växer inom oss. 

Kristen tro ger en sådan visshet. Kristen tro låter en mänska få upplefva den andliga världen 195 

såsom en verklighet, mäktigare än allt annat: i gemenskapen med Guds kärlek, i erfarenheten af anden som talar 
och skapar inne i själen en ny mänska. Kristen tro låter en mänska hvila i Guds kärlek, finna sig själf och slå rot 
på nytt i denna stora verklighet, låter en mänska få upplefva, att hon är till ej bara som en förgänglig bubbla på 
tidens ocean, inte bara en tillfällig gestaltning af det ständigt skapande och ständigt återigen förstörande 
naturlifvet, utan att hon är till med makt att växa och växa och bli allt starkare, allt mer sig själf — i Gud, som 
vill henne, som älskar henne. Och denna erfarenhet af att vara till i Guds kärlek stryker bort dödsfruktan; icke 
bara därför att den skänker en fullkomlig visshet om att det lif som så är börjat, icke kan taga slut, att det skall gå 
från klarhet till klarhet, utan också därför att i Guds kärlek upplefver .en mänska syndernas förlåtelse och kan så 
utan fruktan tänka på den dom, som döden innebär. Hon vet, att i den gudomliga kärlekens haf finns det rening 
från all synd, finns det möjlighet till ett lif, »som af förgängelsen ej nås, af synden ej befläckas». I den vissheten 
kan en kristen mänska säga som Paulus, när han talar om sin förestående död: vi veta, att om vår kroppshydda, 



vår jordiska boning nedbrytes, så hafva vi en byggnad som kommer från Gud, en boning som kke är gjord med 
händer, en evig boning i himmelen. 

Hur rikt blir det inte nu att lefva! Det är icke så många mänskor som mena: att odödlighetstron, att blicken 
bortom grafven skulle göra en mänska mindre duglig för och mindre intresserad af lifvet på 196 

jorden. Måste det inte tvärtom blifva så — och se vi ej hos dem som rätt förstått evangeliet, att det blir så? — att 
lifvet på jorden får en ny fägring, ett nytt intresse, när man vet, att allt hvad vi här göra, tänka, upplefva, är enl 
sådd som vi skola skörda en gång? Ingenting gjordt, tänkt, velat i kärlek, i längtan, i ho går förlorat. 
Odödlighetshoppet medför en omvärdering af värdena på jorden. Mycket blir smått och värdelöst; mycket som 
förr var viktigt, eftersträfvansvärdt, nödvändigt eller fruktadt, oroande och tyngande, kommer man ofvanför, det 
gör inte så mycket; men annat, som förut var förbisett, blir stort och rikt, ty det kommer evighet i det, oändliga 
lifsmöjligheter. 

Vissheten om ett lif som icke kan dö, om en evig framtid i Guds kärlek gör ej blott, att man kan trotsa döden. 

Nej, den vissheten förvandlar döden till en vän, en hjälpare. Ty är ej villkoret för att det nya skall bryta fram i 
full härlighet, kasta af sig bojorna och höljena, är icke villkoret, att det gamla måste dö? Och känna vi icke i 
själfva verket alla, att det är något i oss, som måste dö, något sQm vi känna att vi själfva skola hjälpa till med att 
döda? Måste icke hela vårt lif dag efter dag, om det skall vara ett verkligt lif, vara ett döende, just för att det skall 
bli ett växande i lif? Och sker det så, då blir ju det sista döendet på jorden, det vi kalla för döden, blott det sista af 
läggandet af hvad som ännu måste förgås, för att det oförgängliga skall kunna vecklas ut i all sin härlighet... 

Tanken på en fortsättning på andra sidan grafvenl97 

innebär ett ökat allvar i den dorn som döden betyder. Om allt vore slut med döden, så låge det ju redan en 
fruktansvärd dom i att ha lefvat detta enda lif förgäfves, till ingen nytta och till ingen glädje, att icke ha blifvit 
bättre, att icke ha vunnit ut af det några andliga rikedomar. Men än mer: finns det en fortsättning på den andra 
sidan, så måste det ju vara så att vi träda in i den andra världen just sådana som vi träda ut ur denna världen. Det 
är den all-varstanken som ligger i Paulu's ord: »Hvad en människa sår, det skall hon ock skörda.* Vår karaktär, 
det vi ha blifvit här på jorden — där ha vi det alltsammans, hela resultatet samlat af vårt jordelif. Vi taga ej med 
oss någonting af allt det där yttre, som vi ofta frestas räkna som vinsten af vårt lif. Men det som är inskrifvet i vår 
själ, i våi' karaktär, vår peronlighet, det taga vi med oss. Det är domen. 

Den som här funnit Guds kärlek såsom 'den stora verkligheten, som har vunnit sitt eget lifs förlossning i 
vissheten om Guds kärlek, för honom faller det ljus öfver allt hvad död heter i världen. Den stora famnen, som 
heter Guds kärlek, sluter om alltsammans, tid och evighet, dem som vi kalla lefvande och dem som vi kalla döda. 
Och för denna kärlek står alla lifsresurser till förfogande. Så öppnar sig på den andra sidan ett oändligt perspektiv 
af möjligheter af försoning, af godtgörelse, af tröst och hug-svalelse, möjligheter till ett sammanhang och en 
helhet i det lif som här syntes borttfastadt, afbrutet,198 

förstördt utan att någonsin ha blifvit till full verklighet... ] 

... Dödens allvar är öfver oss, och vi kunna ej undkomma det. Vid vår sida genom lifvet går döden. Om dagen i 
ditt arbete, om natten i din hvila är han vid din sida. Lär dig att se i honom icke den fasa-väckande skugga, som 
plötsligt står fram midt i de ljusaste ögonblicken, med köld och skräck omkring sig, utan en vän, en ljusets ängel 
från lifvets Gud. Vi måste bli förtrogna med döden, vår följeslagare genom lifvet, hvarken slå ifrån oss 
dödstanken i ytligt, fegt lättsinne, eller gå betryckta och förfärade under tanten på denna hemska ofrånkomliga 
verklighet. 

Dödens allvar skall verka rening och förenkling i vårt lif, så att 'det stora får bli stort och det lilla smått, att det 
nödvändiga må fånga vår kärlek och binda vår vilja — det enda nödvändiga: att lefva i kärlek med hvarandra 
inför Guds ansikte. 

Men det är icke bara dödens allvar som talar till »oss. I hans stämma blandar sig det oförgängliga lifvets hopp. 
Och 'den säger till oss: lef med glädje de ögonblick som Gud ger dig att lefva! Nu när du i din själ har 



öfvervunnit dödsfruktan, när du har fattat evighetens hopp och Guds kärlek lefver i ditt hjärta, är lifvet mycket 
rikare att lefva, än det var, när du ej vågacle kasta en blick in i den mörka gåtan. Lifvet är knoppen, som skall slå 
ut i blom i döden. Den som hänger fast vid lifvet för dess egen skull — och det gör sa mänga — han lefver illa; 
och han dör ännu sämre. 199 

Hvarför blef lifvet dig gifvet? Till hvad? Ätt du skulle bli en mänska, att du skulle växa, att mänskan inom dig 
skulle bli verklighet till sist, innan du lämnar jorden. Och så blef lifvet dig gifvet för att du skulle hjälpa andra 
mänskor till detsamma, det är: att du skulle lära dig att älska, icke med ord och med tungan allenast, utan i kärlek 
och sanning. 

Lef så, i lifvets verklighet, hvar dag och hvarje ögonblick, och det sista ögonblicket, dödsögonblicket, skall då 
som en mäktig våg bära dig djupare, längre in i verkligheten af samma lif som du här lefde. Och du skall genom 
döden också träda in i en rikare kärleksgemenskap än den, i hvilken du här lefde. Månne icke detta är något af 
det allra största som evigheten skall skänka oss: en andegemenskap utan trånga gränser, utan de hinder som ligga 
i alla yttre medel, hvilka lika mycket som de förmedla umgänget, också stänga människorna ute från hvarandra 
— att vi skola kunna öppna våra själar i en här oanad rikedom till att omfatta och älska allt som lefver inför Guds 
ansikte. 

Lef i 'det inre lifvet och icke på ytan! Lef i Guds kärlek och Guds lydnad! I bön och tack och tro! Lef i kärlekens 
anspråkslösa, s j älf förglömmande gärningar! Så skall du lära att hvar morgon taga emot lifvets gåfva som ett 
barn, glad och sorgfri och förtröstansfull. Och när lifvets kväll kommer, skall du somna som ett barn somnar från 
sin aftonbön, för att vakna häpen och glad till nya skönare under. 

Beskow,200 

»Vida, vida min dröm mig för 
bort mot oändligheten. 

Jordens oro ej mer mig stör, 
all dess strid är förgäten. 

Upp mot blånande rymdernas sfär 
aningens vingpar mig hastigt bär 
närmare evigheten.» 

»Hvad er det dog som lyser? Det luttres for min 
Sands, 

jeg fOler Oiet briste i denne Straaleglands. Mit Hoved mat sig boier for Kraften i min Aand, og mildt om Hjertet 
lOsne sig alle snevre Baand. I dOden faar vi Vinger, det troe vi jo som Smaa, jå Aanden den faar Vinger, som 
Tankens overgaaeU 

H. C. Andersen. (Ur »DOdsOieblikket».) 

...»Hav Tak, o Gud, for hvad Du gav, hav Tak, for hvad der ko mm er! Flyv DOd, hen över Tidens Hav, bort til en 
evig Sommer!» 

H. G. Andersen,201 

Ur "Ordspråksboken". 

»Hör råd och tag emot tuktan, på det att du för framtiden må blifva vis.» 

. .. Herrens fruktan är begynnelsen till kunskap; vishet och tuktan föraktas af oförnuftiga. .. 

Låt ditt öra akta på visheten och böj ditt hjärta till klokheten, jå, om du ropar efter förståndet och höjer din röst 
till att kalla på klokheten — om du söker efter henne såsom efter silfver och letar efter henne såsom efter en 



skatt, då skall du förstå Herrens fruktan och Guds kunskap skall du då finna. Ty Herren är den som gifver vishet; 
från hans mun kommer kunskap och förstånd. 

Åt de redliga förvarar han sällhet, han är en sköld för dem som vandra i ostrafflighet, ty han beskyddar de rättas 
stigar och sina frommas väg bevarar han. 

Då skall du förstå rättfärdighet och rätt och redlighet, jå, de godas alla vägar. 

Ty visheten skall draga in i ditt hjärta och kunskapen kännas ljuflig för din själ, eftertänksamheten skall vaka 
öfver dig, klokheten skall beskydda dig . . . 

Låt godhet och sanning ej vika ifrån dig; bind dem omkring din hals, skrif dem på ditt hjärtas tafla; så skall du 
finna nåd och få godt förstånd i Guds och mänskors ögon,202 

Förtrösta på Herren af allt ditt hjärta... på alla dina vägar må du akta på honom, så skall han göra dina stigar 
jämna. 

Håll dig icke själf för vis; frukta Herren och fly det onda . . . 

Herrens förbannelse hvilar öfver den ogudaktiges hus, men de rättfärdigas boning välsignar han. .. 

De rättfärdigas stig är lik gryningens ljus, som växer i klarhet, tills dagen nått sin höjd, men de ogudaktigas väg 
är såsom tjocka mörkret: de märka icke det som skall vålla deras fall. . . Låt dina ögon skåda rätt framåt och dina 
blickar vara riktade rakt ut. 

Må den stig din fot går vara utan bukter, och må alla dina stigar vara rätta. 

Vik icke af, vare sig till höger eller till vänster, vänd din fot bort från det ondt är... Den som står fast i 
rättfärdighet han vinner lif, men den som far efter ondt, han ådrager sig döden.. . 

Ett gladt hjärta gör ansiktet ljust, men när hjärtat är bedröfvadt, så är modet brutet. . . 

Den betrycktes dagar äro allesammans onda, men ett gladt hjärta är ett beständigt gästabud. .. 

De redligas väg är att fly det onda, den som aktar på sin väg, han bevarar sitt lif... 

Den som aktar på ordet, han finner lycka, och säll är den man som förtröstar på Herren. .. 

Den som vedergäller godt med ondt, från hans hus skall olyckan icke vika.,,203 

Säg icke: »Jag vill vedergälla ondt med ondt»; förbida Hemen han skall hjälpa dig... 

Den som far efter rättfärdighet och godhet, han finner lif, rättfärdighet och ära. . . 

Människofruktan har med sig snaror, men den som förtröstar på Herren, han varder beskyddad. Den som hör mig, 
han skall bo i trygghet och vara säker mot olyckans skräck ... 

Ett godt namn är mera vardt än stor rikedom, ett godt anseende är bättre än silfver och guld. .. 

En vis man är stark, och en man med förstånd är väldig i kraft... 

Låter du modet falla, när trångmål kommer, så är din kraft för trång ... 

Den som sår hvad orätt är han får skörda fördärf, och hans öfvermods ris får en ände. 

Den som un nar andra godt, han varder välsignad, ty han gifver af sitt brod åt den arme. 

Vänd ditt hjärta till tuktan och dina öron till de ord, som gifva kunskap . .. 

Lär visheten för din själ; om du finner henne så har du en framtid, och ditt hopp varder då icke om intet...204 
Ur "Psaltaren". 

»Med Gud kunna vi göra mäktiga ting». 

. . . »Hoppas på Herren från nu och till evig tid-» 




Jag höjer min röst och ropar till Herren och han svarar mig från sitt heliga berg . . . 

Herren har sin umgängelse med dem som frukta honom och sitt förbund vill han kungöra för dem. 

Mina ögon se alltid till Herren, ty han drager mina fötter ur nätet. 

Vänd dig till mig och var mig nådig; ty jag är ensam och betryckt. 

Mitt hj ältas ångest är stor; för mig ut ur mitt trångmål. 

Se till mitt lidande och min vedermöda och förlåt mig alla mina synder. 

Bevara min själ och rädda mig; låt mig icke ko mm a på skam, ty jag tager min tillflykt till dig . .. 

Jag förtröstar på dig Heine; jag säger: Du är min Gud . . . 

Huru stor är icke din godhet, som du förvarar åt dem som frukta dig, och den du bevisar inför människors bam 
mot dem som taga sin tillflykt till dig .. . 

Se, Herrens öga är vändt till dem som frukta honom, till dem som hoppas på hans nåd,205 
Hau vill rädda deras själ från döden och behålla dem vid lif i hungerns tid. 

Vår själ väntar efter Herren; han är vår hjälp och vår sköld... 

Jag sökte Herren, och han svarade mig, och ur all min förskräckelse räddade han mig.. . 

Herrens ängel slår sitt läger omkring dem som frukta honom och befriar dem ... 

Vänd dig bort ifrån det som är ondt och gör det som är godt, sök friden och trakta därefter. 

Herrens ögon äro vända till de rättfärdiga och hans öron tilji deras rop. 

Men Herrens ansikte är emot dem som göra det onda, att han må utrota deras åminnelse från jorden. 

När de rättfärdiga ropa, så hör Herren och räddar dem ur all deras nöd. 

Herren är nära dem som hafva ett förkrossat hjärta och frälsar dem som hafva en bedröfvad ande. 

Den rättfärdige måste lida mycket, men Herren räddar honom ur allt... 

Heine, upp i himmelen räcker din nåd, och din trofasthet allt upp till skyarna. 

Din rättfärdighet är såsom väldiga berg, dina rätter såsom det stora hafsdjupet; både människor och djur hjälper 
du Herre. 

Huru dyrbar är icke din nåd, o Gud! Människors barn hafva sin tillflykt under dina vingars skugga . . . hos dig är 
lifvets källa, i ditt ljus se vi ljuset. 

Låt din nåd förblifva öfver dem som känna dig och din rättfärdighet öfver de rättsinniga. . . 

Förtrösta på Herren och gör det godt är, så skall206 
du förblifva boende i landet och beta din hjord i trygghet. 

Haf din lust till Herren; han skall gifva dig hvad ditt hjärta begär. 

Befall din väg åt Herren och förtrösta på honom; han skall göra det. 

Han skall låta din rättfärdighet framgå såsom ljuset och din rätt såsom middagens sken .. . 

Till de rättfärdiga kommer frälsning ifrån Herren; han är deras värn i nödens tid ... 

Stadigt förbidade jag Herren, och han böjde sig till mig och hörde mitt rop ... 

Såsom hjorten trängtar till vattenbäckar så trängtar min själ efter Gud . .. 

Var stilla för Herren och förbida honom. . . 



Af håll dig från vrede och låt förbittringen fara; harmas icke; därmed gör du blott illa. 

Ty de onda skola varda utrotade, men de som vänta efter Herren, de skola besitta landet... 

Den rättfärdiges mun talar vishet, och hans tunga säger hvad rätt är. 

Hans Guds lag är i hans hjärta hans steg vackla icke . . . 

Gud är vår tillflykt och starkhet, en hjälp i nödens tider, väl bepröfvad. 

Därför skulle vi icke frukta om än jorden om-hvälfdes och bergen vacklade och sjönke i hafvets djup. 

Om än dess vågor brusade och svallade, så att bergen bäfvade vid dess uppror. . . 

Herren Sebaot är med oss, Jakobs Gud är vår borg ... intill döden skall han ledsaga oss . ..207 
Se Gud är min hjälpare, Herren uppehåller min själ... 

Kasta din börda på Herren, han skall uppehålla dig; han skall i evighet icke tillstädja att den rättfärdige vacklar . 
När fruktan kommer öfver mig sätter jag min förtröstan på Gud. 

Ty du räddar min själ från döden, ja A mina fötter ifrån fall, så att jag kan vandra inför Gud i de lefvandes ljus ... 

Var mig nådig, o Gud, var mig nådig; ty till dig t&ger min själ sin tillflykt. Jå, under dina vingars skugga vill jag 
taga min tillflykt, till dess det onda är förbi. 

Jag ropar till Gud den Högste, till Gud som fullbordar sitt verk för mig... 

Min starkhet, dig vill jag lofsjunga, ty Gud är min borg, min nåderike Gud ... 

Allenast i Gud må du hafva din rö, min själ; ty från honom kommer mitt hopp .. . 

Min starka klippa, min tillflykt har jag i Gud. 

Förtrösta på honom alltid du folk; utgjuten för honom edra hjärtan, Gud är vår tillflykt... 

Gud du är min Gud, bittida söker jag dig . .. 

Min själ håller sig intill dig; din högra hand uppehåller mig .. . 

Till dig Herre, tager jag min tillflykt; låt mig aldrig komma på skam. 

Rädda mig och befria mig genom din rättfärdighet; böj ditt öra till mig och fräls mig. 

Var mig en klippa, dar jag får bo, och dit jag alltid208 

kan gå, du som beskar mig frälsning. Ty du är mitt bergfäste och min borg... 

Du som har låtit oss pröfva så mycken nöd och olycka du skall åter göra oss lefvande och föra oss upp igen ur 
jordens djup. 

Jå, låt mig växa till allt mer, och trösta mig igen... 

Jag vill höja min röst till Gud och ropa; jag vill höja min röst till Gud att han må lyssna till mig. 

Herren ger akt på olycka och jämmer för att taga det i sin hand . . . 

Saliga äro de människor, som i dig hafva sin starkhet, de hvilkas håg står till dina vägar. .. 

Herre Sebaot, salig är den människa, som förtröstar på dig . .. 

Ty du Herre är god och förlåtande och stor i nåd mot alla som åkalla dig. 

Lyssna Herre till mitt bedjande och akta på mina böners ljud. 

I min nöds tid åkallar jag dig, ty du skall svara mig... 



Herre, hör min bön och låt mitt rop komma inför dig. 

Dölj icke ditt ansikte för mig, när jag är i nöd. 

Böj ditt öra till mig; när jag ropar så skynda att svara mig . .. 

Säll är den man som fruktar Herren och har sin stora lust i hans bud ... 

Saliga äro de, hvilkas väg är ostrafflig, de som vandra i Herrens lag. 

Saliga äro de som iakttaga hans vittnesbörd, de som af allt hjärta söka honom.209 
De som icke göra hvad orätt är, utan vandra på hans vägar. 

Du har gifvit dina befallningar, för att de skola hållas med all flit... 

Jag vill begrunda dina befallningar och skåda på dina stigar... 

Öppna mina ögon att jag må skåda undren i din lag ... 

Jag är en främling på jorden; fördölj icke dina bud för mig ... 

Du är mitt beskärm och min sköld; jag hoppas på ditt ord .. . 

Underbara äro dina vittnesbörd, därför tager min själ dem i akt... 

Ditt ord är mina fotters lykta och ett ljus på min stig ... 

Låt ditt ansikte lysa öfver din tjänare och lär mig dina stadgar... 

Nöd och trångmål hafva träffat mig, men dina bud äro min lust... 

Jag lyfter mina ögon upp till bergen: hvarifrån skall min hjälp komma? 

Min hjälp kommer ifrån Herren, som har gjort himmel och jord. 

Herren är den som bevarar dig, Herren är ditt skygd på din högra sida. 

Herren skall bevara dig för allt ondt, han skall bevara din själ... 

Utur djupen ropar jag till dig Herre. 

Herre, hör min röst, låt dina öron akta på mina böners ljud .. . 

14 — Våi' inre värld210 

Lär mig att göra din vilja ty du är min Gud; din gode-ande lede mig på jämn mark ... 

Herren uppehåller alla dem som äro på väg att falla och han upprättar alla dem som äro nedböjda.. . 

Herren är nära alla dem som åkalla honom, alla dem som åkalla honom i sanning... 

Säll är den, hvilkens hjälp är Jakobs Gud, den hvilkens hopp står till Herren, hans Gud.POESI 

»Tanke se hur fågeln svingar under molnet lätt och fri; Äfven du har dina vingar och din rymd att flyga i.» 

J. L. RUNEBERG.213 
Tidén ilar. 

Tidén ilar — ingen kan den hindra lägga dag till dag och år till år. Allting växlar: stjärnor sluta tindra, själfva 
solens glans till sist förgår. 

Släkten födas, stiga och försvinna, sjunka spårlöst ner i glömskans graf; nya komma ständigt och förrinna, lika 
vågors svall på tidens haf. 

Mänskan, droppen lik på vågens yta, stiger fri och lycklig opp en stund. Ljusets strålar sig mot droppen bryta 
färgrikt, glänsande en kort sekund. 



Droppen faller, sjunker ner i vågen; vågen faller och en ny går opp för att åter spegla himlabågen, sjunka, stiga i 
en ändlös hopp. 

Så är lifvet — än i segeryra, än försvinnande i djupets famn! obetvingligt dunkla öden styra allt och alla mot den 
dolda hamn.214 

öden — nej, trots växlingen vi spana heliga och höga lagars makt, lagar, som därofvan låta ana Visheten, som allt 
ur kaos bragt. 

Intet skall förgås, blott formen bytes: så är innerst skapelsens mystär. Ljuset, som i skilda strålar brytes, till sitt 
väsen ett allenast är. 

Formen bytes, men ur en förgången vecklas åter ut en högre form: det är melodin för skaparsången, ty förädling 
heter alltets norm. 

Krypets dans uti det salta skummet, blommans fägring invid öknens rand, världens vandring genom eter rummet 
syfta hän mot evighetens land. 

Tiden själf en evighetens droppe, faller åter till sitt ursprungs famn. Och från irrfärd till sitt hem däroppe 
Mänskoanden flyr mot säker hamn. 

Gustaf Retzius.215 

Kärlek. 

Släkten komma, släkten tåga bortom tidens gränsesten. Samma vandring, samma fråga: hvarifrån, hvarför, 
hvarthän? 

Hvarifrån? Ack täta bindlar dölja för oss lifvets härd; och hvarthän? Vår tanke svindlar inför »evighetens» värld. 
Endast känslan kan oss svara, rösten, i vårt inre hörd, allt, allt måste kärlek vara, så är hjärtats vittnesbörd. 

Uti kärlek allt är gifvet: 

världar, himmel, lif och död. 

Utan kärlek, vore lifvet 

endast tomhet, strid och nöd. 

Hon är själens helga gnista, 

gudafröt i mänskans bröst, 

som, hur stoftets strängar brista, 

skänker glädje, hopp och tröst. 

Allt hvad stort, som mänskan danat, 

allt hvad stort hon tänkt och drömt, 

ej i kärlek byggdt och anadt, 

gr åt död och glömska dömxlt,216 

Men »hvad här i hjärtat bärgas, allt hvad vi i kärlek vill, det skall ej af tiden härjas, det hör oss för evigt till». ± 

Så de ljödo höga orden, ur den ädle skaldens bröst, likt en återklang på jorden af en himmelsk faders röst. Ekot af 
den röstenj ljudar allt från släktets barndomsdar. Skalder, siare och gudar, höge andar fram det bar. Hvarhelst 
verklig kärlek tal ar > om i hj ältats tysta bud, om i fyllda tempelsalar är dess grund all kärleks Gud. 

Uti all din nöd och smärta intet hat i hjärtat hvalf. »Älska Gud af allt ditt hjärta och din nästa som dig själf.» Så 
gaf Moselagen redan kärleksbudet till ett folk; budet som i Jesus sedan fick en ännu högre tolk. »Kom till mig, I 
arme alla, brutna på er vandringsfärd. Gud, vår Fader, vill er kalla till sin kärleks rika härd. 



1 Vistor Rydberg,217 

Älsken dem, som eder banna; gör din ovän endast väl»; hånar niding törnkrönt panna, bed för mörkret i hans själ: 
Fader vår, o, du förlåter allt det onda, han begått, då en gång ock han begråter, han din kärlek ej förstått. 

Och i Grekland, Indien, Kina lika röster höjde sig: »Gör ej det mot bröder dina,l du ej vill man gör mot dig.» 
»Gud bland gudar, du som leder solens bana, hör min bön: hjälp mig, lär mig, o jag beder, älska utan hopp om 
lön. Må jag lusen dödar finnia, tö mm a smärtans kalk, bräddfull, men i kärlek kärlek vinna endast för dess egen 
skull.» Så en gång vid Ganges stränder, ljöd en Krischnas 2 fromma bön, då sin altareld han tänder högt på 
offerbergets krön. 

Andra tider, andra toner siaren och skalden slår, men från samma regioner gudarösten till oss når. 

1 Konf ucius. 

2 Indisk gudason och religion stiftare, levde omkring 800 fore Kristus,218 

Kärlek är, som danat världen. Uti kärlek allting sker. Högsta kärlek, den är härden för allt godt och skönt, du ser. 
Kärlek fam nar evigheten, håller världars lif vid makt, är det mål för mänskligheten Gud, Allfadern, förelagt. 

O. Stellan Mörner.219 

Drömmens rike. 

Hur ljuf den natt, när drömmens slup Med purpurfärgad flagga Oss låter öfver blåa djup Mot lyckans solkust 
vagga! 

Där borta skimrar det ett slott, Som verklighetens daning Kan ge åt allt vi efterträtt I längtan och i aning. 

Ty innanför portalens lås Oss undervärldar bida, Där rikligen vi vederfås. Från allt, som vi måst lida. 

Där skimrar klar, liksom kristall En brunn som aldrig tryter Och i hvars bottenlösa svall En kraftens dryck det 
flyter. 

Där blommar rosor, hvilkas doft Med glömskans rö hugsvalar, Där fylls med jubel rymdens loft Af glädjens 
näktergalar.220 

Och i ett ljus — likt solskensglöd På sommargröna björkar — Hvars skugga byts, som varslar död Och lifvets 
väg förmörkar. 

O, ljufligheters värld — hvad mer Om du är blott en villa! Du frid och läkedom dock ger Och kan vår oro s t illa. 
Och ofta under dagens fejd Till dig vi trå tillbaka, Du drömmens underbara nejd Där lyckans genier vaka. 

E. N. Söderberg.221 
Månestrålar. 

När stjärnehären blänker På mörknande himmelsgrund Och månen silfver stänker På susande fors och lund, Hvi 
darra de dunkla granar. Hvad är, som vårt hjärta anar Hvad är, som förstulet manar I hviskande skymningsstund? 

När mellan trädens galler På glittrande vattenfall Den bleka dager faller Så skinande hvit och kall, Hvad vållar att 
hvarje sinne, Som gömmer i hjärtat inne Af skönare dar ett minne, Vill brista i tårars svall? 

O vet, när allt är öde Och enslig är hvarje stig, Då vaka än de döde, Som fordom ha älskat dig. Att rädda dig än 
de sträfva: Af strålar som fly och bäfva, Eit skimrande nät de väfva Och draga dig hem till sig. 

Carl David Wirsén.222 

Soldyrkaren. 

Jag dyrkar solen, men ej den lilla 

Kring hvilken vårt sandkorn kretsar så brådt. 



Hon själf har ej rö, kan ej bida stilla, 

Hon är ju en lysande tjänare blott. 

Jag vet, att det finns många hundra tusen 
Af sådana solar som dem vi se, 

Men åt ingen af dem, de lånade ljusen, 

Det faller mig in att min dyrkan ge; 

Och ej åt de bleknade himmelsrosor, 
som trängas om rummet på töcknig stig, 

De af stjärnor krälande nebulosor, 

Där hvarje prick är en sol för sig. 

Det finns en Någon bakom dem alla, 

En solarnas sol, en systemernas drott, 

Och honom allena jag vill åkalla, 

Blott honom jag vill till fota falla, 

Allt lif har af honom en stråle fått. 

Han skänker elden, han skickar värmen Till eder alla, I rullande klot! I honom I lefven, kring honom I svärmen, 
Hans lagar I lyden förutan knot. Millioner gnistrande stjärnkristaller Med månar, som tusende sekler glänst! 
Hvad ären I annat än ringa vasaller I hans, den oändlige stores tjänst?223 

Men på er alla dock växa gräsen, 

Där susa skogar, där brusar älf, 

Och på er alla dock lefva väsen, 

Hvart enda, en gnista af honom själf. 

Där klappa hjärtan, som honom ana, 

Där födas tankar, som honom spana; 

I alla världar, från pol in till pol, 

Det minsta kräk har sin stjärnebana 

Kring himlarnas urljus, kring solarnas sol. 

Det ljuset alla de andra tänder 

Och gömmer eld i hvart minsta ting; 

Den solen alla de andra sänder 

att ila fram i planeters ring. 

Hon drager till sig de väseri alla, 

som vårda den stråle hon i dem tändt, 

Hon låter nya in i dem falla. 

Bli världarna mörka, bli rymderna kalla, 

Hon låter sin solport för dem stå på glänt. 



Jag dyrkar solen, men ej den lilla, Kring hvilken i svindlande fart vi gå. Oss synes hon stor, men det är blott en 
villa, Det kommer sig däraf, att vi äro små. Man får icke dyrka det närmaste första, Ej flödet, men källan, hvarur 
det går fram. Det är efter henne allena vi törsta; Det stora blir smått, när man anar det största Och vet, att ens 
aning ej-kommer på skam. 

C. W. Böttiger.224 

Lefnadsvishet. 

Hvad vore det att lefva, om lifvet ej var svårt, om icke man fick sträfva och möta hård t med hårdt. 

Hvad vore väl all lycka, om kvalet ej man känt, om ej man sorg fått trycka mot hj ärtat, som det bränt. 

Hvad vore själfva solen, om icke natt man sett och frusit som vid polen och om en stråle bedt. 

Först den kan lyckan äga, som sorgen haft till vän. En annan ej kan väga hvad fullhet finns i den. 

Hvad skulle viljan vara om ej den motgång mött, i kamp mot hinders skara ej kämpat, tills den blödt.225 
Ej kämpat, tills den sviktat, i elden blifvit stål, som om och om ej riktat sin väg mot fjärran mål. 

Hvad är väl mål som lockar helt nära. lätt att nå: — Nej öfver sten och stockar och fjäll skall färden gå. 

Och om den vägen äfven ibland blir tröstlöst grå, så spotta blott i näfven och knoga på ändå. 

Margit Lang. 

15 — Vår inre värld226 
Frimureri. 

Ett andarnes frimureri jag vet. En sköna själars hemlighet, En ädla själars inre frändskapsband Som ena sönerna 
af alla land. 

En blick ett ord, knappt fullt förstådt likväl, Du känt, hur själ, har slutit sig till själ. Hur hjärta, hjärta mött med 
samma slag, Liksom de aldrig hade skilts en dag. 

Besynnerligt att i en kort minut Man finna kan hvarann, och dock förut Så mången ödet i ens väg har sändt, Som 
under år man mött och aldrig känt. 

Det gifs ett andarnes frimureri — 

För hopen städs det skall ofattligt bli, 

En hand, som räcks, en blick ett tecken blott, 

Och sköna själar ha hvarann förstått. 

Filip Tanmielin.227 

Medlidande. 

Den vackrastc7 blomma i världen 
ej blommar på trädgårdsvis. 

Långt fjärran upprunnen är den 
från jordiska paradis. 

Man märker den blott, när man lider. 

Dess kalk invid afgrunden sprider 
sin doft, där den tyst skjutit opp. 

Bland sorger och tunga bekymmer 



den sprider, när himmelen skymmer, 
en ånga så ljuf som ett hopp. 

En tår i sitt sköte hon gömmer 
beständigt för smärtornas sting, 
men dock, vid en fest, ej hon glömmer 
att småle i systrarnas ring. 

Hon blommar i människans hjärta: 
ej kärlek, ej vänskap hon är... 

Hon nämns af den sorgtyngdes smärta 
och namnet Medlidande bär. 

Lucien Paté. (Hj. Lundgren )228 
Tröst. 

När sorgen kommer, som när natten skymmer i vilda skogen, där en man går vill, hvem tror på ljuset, som i 
fjärran rymmer, och sken som skymta fram och flämta till? På skämt de glimta och på skämt de flykta, hvem tar 
en lyktman för en man med lykta? 

Nej, sörja sorgen ut, tills hjärnan domnar 

i trötthetsdvala, är den tröst vi fått 

— det är som vandrarn, som går vill och somnar 

på mossans mjuka dun och sofver godt. 

Och när han vaknar ur den skumma drömmen, 

ser morgonsolen in i skogens gömmen. 

Gustaf Fröding.229 

Andakt. 

0 A du som ser, o, Du som vet hvart stackars väsens hemlighet, som också vet, långt mer än jag mitt väsens natt 
och dag! Tag allt jag äger i Din hand, bränn slagget med din renhets brand, och låt mig lefva i ditt land, Min 
Fader och min Gud! 

Om än den] väg, som för till Dig, är smärtornas och dödens stig, så lär mig vilja. Gud ändå den tunga vägen gå! 
Den gång Du hviskade Ditt »blif», Du ville mening i mitt lif, Din mening i mitt väsen skrif, min Fader och min 
Gud! 

II 

Låti mig lefva, låt mig verka stark och vaken, glad och fri! Låt mig vara rymdens lärka, låt mig skogens 
psalmsång bli, stumma tankars melodi!230 

Låt mig andras bördor lyfta, låt mig stråla, låt mig ge öppen famn åt dem som snyfta, öppen famn åt dem som le, 
lika vann för fröjd som ve! 

Låt mig tacka, låt mig bedja till mitt sista andedrag! Låt mig knyta lifvets kedja till Ditt lif hvar nyfödd dag, — 
Fader, därtill föddes jag! 

Jeanna Oterdahl231 

Det enda beständiga. 



Ack, fröjder och sorger de jaga Hvarandra likt vågor här! Hvad hjälper det väl att klaga — Allt prägel af 
jordlifvet bär. All början dock slut bär inne, Haf detta i troget minne, Då sorgen ditt hjärta är när! 

Som glädjen ej saknar sin skugga, Har sorgen också sin fröjd, Fast visst är, att lyckan den njugga, Ej jämt är vid 
jorden förtöjd. Allt jordiskt ej blifver beständigt, Ej smältorna stanna nödvändigt, Ej glädjen, som nu gör dig 
nöjd. 

Allt växlar så lyder ju lagen, På människans jordiska stråt; Så höj då till eviga dagen Din blick ifrån sorger och 
gråt! Det finnes dock något, som varar, Fast jorden det icke förklarar, Det kommer ej ödet åt. 

Helen Sjöstedt.232 

Höstsådd. 

Förbi är våren, sommarn, skördetiden, och marken ligger trött i disig dager. Men genom regnvåt mylla plogen 
drager på nytt sin skarpa bill, tills dag är liden. 

För härdigt frö, som trotsar köldens kårar, i mörker bidande sin växt och brodd, blir jorden redd — för höstens 
djärfva sådd, som ser i nedgångstidl mot nya vårar. 

Det bröd som mättar, lifvets enkla föda, och helgdagskakan efter slutad möda, de äro frukt af höstens frö!... 

Du evigt nya lif i jordens sköte, 

du är i oss, som gå vår höst till möte — 

så må vi tro på kraft som ej kan dö! 

Teresia Eurén.233 
Höstpsalm. 

Af förgängelsen är färgad all den fägring, sommarn gaf; åkerns sista skörd är bärgad, ängens blommor fallit af, 
och när höstens vindar svala härja lund, som gulnad står, höra vi Guds stämma tala om hur snart vår tid förgår. 

Liksom strån för lien falla, skola vi ock mejas ned. Hö och stoft vi äro alla, lång är ej vår vandringsled, men om 
också döden skrifver lag för allt, som föds på jord, dock evinnerligen blifver oförvissnadt Herrens ord. 

Låt, o Gud, på oss fullbordas löftet i dess vittnesbörd om det hvetekorn, som jordas, men skall gro till evig skörd! 
Värdes ock när lefnadshösten bredt sin skymning kring vår stig, rikt hugsvala oss med trösten om ett lif i ljus hos 
Dig! 

E. N. Söderberg.234 
Strofer ur fjärran. 

Jag ville dö; liksom en kvällssols glöd Och dagens stråle likt, från sorg och möda En stilla ljuflig, o, en plåglri 
död! — I Gud Oändligs sköte tyst förblöda. 

Jag ville dö som stjärnan i det blå, 

Som slocknar, då dess strål ar klarast brinna; 

Så lugnt, så utan kval jag ville få 

I himlens blåa ocean försvinna. 

Jag ville dö som blommans doft förgår, När den i glädje sig ur kalken svingar Och som ett rökverk Herrans altar 
når På sommarfläktens välluktfyllda vingar. 

Jag ville dö som daggens pärlor små När morgonstrålar tröstligt mot dem småle; I Gud min trötta ande uppgå må 
Som daggen uppgår uti solens stråle. 

Jag ville dö likt tonens milda klang Som mästarns hand ur harpans strängar tvingar Som knappt ur jordiska 



metallen sprang Förr'n välljudsrikt i mästarns bröst den kl ingår.235 

Du skall ej dö liksom en kvällssols glöd, Du skall ej som en stjärna tyst förbrinna Du skall ej dö en stilla 
blomsterdöd, Din ande ej i morgonsol försvinna. 

Väl skall du bortgå, bortgå utan spår Dock först i tunga kval din lifskraft mista. Blott i naturen smärtfritt allt 
förgår Men mänskohjärtat måste långsamt brista. 

Fjalar.236 

Nytt lif. 

Bäfvar du i ångest, säg, för döden? Fruktar du dess djupa böljeslag? Vet att den är blott den stilla öfvergången 
Ifrån dunkel natt till solljus dag. 

Döden är den Flerrens milda ängel, Som Flan sänder med sitt största bud: Det att föra hem den trötta vandrarn Till 
ett lif i ljus och kraft hos Gud. 

Såsom liljan spirar uti örtagårdar Växer själen där i evigt ljus — Flör du ej bland kyrkogårdens vårdar Frigjord 
andes starka vingesus? 

Sörjer fjäriln, att han dör som puppa, Att som larf han icke mer är till, När i luftig färd hans vingar bära Flonom 
öfver jorden, hvart han vill? 

Sörjer blomman fröets död i mullen, När för solen kalken öppnar sig? Gläds hon ej, hon hunnit sin fullkomning, 
När hon blommar invid vandrarns stig?237 

Sörjer mogna axet, tyngdt af frukter, Att som korn det lagts i jorden ned? — Genom dödens under först det 
blifvit Till en ädel, hundrafaldig säd. 

Så är döden lik den stund då puppan brister, Medan fjäriln, vingad, flyger ut — Eller den, då efter vinterns 
domning Blomman spirar upp, att sin fullkomning Nå med outsäglig fröjd till slut. 

Så är äfven dödens sade ädelt: Kroppen läggs till hvila efter mödans dag, Medan Flerrens starka ängel emot ljuset 
Bär din trötta själ allt när mr e fadershuset Med allt mäktigare vingeslag. 

B. H.238 

Allt närmare. 

Ack, hur de flyga lefnadens stunder, dagar bli veekor, månader år. —.-. Tidén är själf ett under bland under — 
Sätter i sanden tallösa spår. Människans lefnad liknar en dröm, brusande snabb, en minnenas ström. 

Solhvarfven visa på sjökortet färden, nämner oss summan på jordlifvets M. Närmare ko mm a vi åtrådda härden, 
själarnes boning i stjärnbeströdd sal — längtan oss jagar — framåt det går... närmare, närmare år efter år! 

Carl Söderling.239 

Kärlek af höjden. 

Kärlek af höjden värdes beskära! Lär oss att lefva Flelt till din ära! Vida kring jorden gånge din lära, komme ditt 
rike! 

Heligt och troget lär oss att strida. Villigt och stilla lär oss att lida. Seger och hvila lär oss att bida sist i ditt rike! 

Natanael Beskow.INNEHÅLL 
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